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UvOD

V nasi republice jste se pred rokem 1989 s lidmi s mentalnim nebo 1 jinym
postizenim na ulici téZko potkali. VSichni byli zavirdni do velkych Ustavli daleko
od zrakl vetejnosti. Kdyz ovSem nc¢kdo odjel do zdpadnich zemi, byl piekvapen, Ze
naptiklad chlapec na voziku muize studovat a ze jsou Skoly uzptisobené moznostem deti
s mentalnim postizenim. Dnes uZ je tomu tak nastésti i u nas, ale 1 v dnesni dobé muzete
navstivit ustav, kde Zije ptes sto dospélych lidi s mentalnim postiZenim a péce probiha
podobné jako diive. ReSeni tohoto problému znesnadiiuji  nedostatky
v oblasti finan¢ni 1 persondlni. Opét se k nam ze Zapadu dostavaji myslenky, které
obohacuji zivot jak nam, tak lidem s mentalnim postizenim.

Jednou z podnétnych ideji je mysSlenka camphillského hnuti. J& jsem se s ni
sezndmila diky pfedndSce pani docentky Barbory Bazalové. Sama jsem diive
pfemyslela o moZnostech spole¢ného souziti lidi s 1 bez mentalniho postizeni na statku,
a proto me tato informace velmi potésila a rozhodla jsem se zpracovat bakalaiskou praci
zabyvajici se pravé jedinou camphillskou komunitou v Ceské republice.

Cilem mé prace je piiblizit mySlenku camphillského hnuti, jeho vyvoj a vznik
camphillské komunity v Ceské republice.

V prvni kapitole se zaméfuji na védecky obor psychopedii, ktery se zabyva
problematikou mentalniho postizeni, a jeho terminologii. Déle popisuji etiologii a
klasifikaci mentalni retardace. Hlavné se zamétuji na osoby s mentalnim postizenim,
jejich mysleni, chovani, pozornost, viili, emoce a fec.

V druhé kapitole se snazim nastinit mySlenku camphillského hnuti. Pfedstavuji
zakladatele Karla Koniga a popisuji vyvoj vzniku camphillskych komunit v zahrani¢i i
u nés. V druhé poloviné této kapitoly se zaméfuji na principy, na kterych jsou zalozeny
camphillské komunity a nejvice se soustied’uji na antroposofii a jeji vliv na zivot
komunit.

Ve vyzkumné ¢asti se zabyvam camphillskou komunitou v Ceské republice. Ke
zpracovani vyzkumné cCasti bakaldiské prace jsem pouzila metodu kvalitativni -
techniku pozorovani a rozhovoru. Materidl jsem ziskala pii dvou Cctytdennich
navstévach, kdy jsem pozorovala zivot v této komunité, a provedla rozhovor s Ivem
Brzakem, pracovnikem Zzijicim se svou rodinou v komunité, a s Petrem Nejtkem,

zakladatelem této komunity.



1 MENTALNI POSTIZENI

1.1 Vymezeni pojmu v psychopedii

Osobami s mentalnim postizenim se zabyva psychopedie. Tato védni disciplina
velmi uzce spolupracuje s etopedii, logopedii, somatopedii, které stejné¢ jako
psychopedie patfi mezi obory specialni pedagogiky (Bartonova, M., Bazalova, B.
Pipekova, J. 2007). Psychopedie se od svého vzniku zamétfuje na osoby s mentalnim
postizenim, ale také na osoby s psychickymi poruchami. Odbornici se vSak doposud
nedohodli, jakym zplsobem by se méla psychopedie psychickymi poruchami zabyvat, a
proto ziistdvda mentdlni postizeni jeji prioritou. Osoby s mentdlnim postizenim jsou
daleko vice odlisné a zvlastni nez 1idé s jinym druhem postiZzeni. Divodem je to, Ze
do vSech ostatnich lidi s postizenim se dokazeme vcitit — mizeme si zavazat oci,
muZeme si zacpat usi, miizeme si vyzkouset neverbalni komunikaci, miizeme si projet
piekazkovou drahu na voziku, ale vyzkouset, jak se citi lidé s mentalnim postizenim,
nelze (Slowik, J. 2007).

Dalsi zvlastnosti tohoto oboru je terminologie. V zddném jiném podoboru
specidlni pedagogiky se nesetkavame s tolika komplikacemi zvlasté etického razu. Je to
zpusobeno charakterem predmétu psychopedie. Z mnoha terminli se postupem casu
stava nadavka (napt. uchyl, debil, imbecil, idiot, kretén, psychopat) a vétSinu z nich lidé
vnimaji spiSe jako sprost¢ slovo nez jako terminus technicus. Na kongresu
v Montpellier v roce 1967 Mezinarodni asociace pro védecké studium mentélni
retardace zdiiraznila, jak je dalezité pohlizet na lidi s mentélni retardaci v prvé fadé jako
na lidské bytosti a teprve potom na jejich postizeni. Tim byla zahdjena humanizace
v oboru. Pozdégji se také pfislo s tim, ze je lep$i misto oznaCeni mentdlné postizeny
pouzivat termin osoba s mentalnim postizenim. PtiliSnd humanizace termini v
psychopedii vSak Casto d€la velky zmatek, naptiklad pojem mentalni retardace je na
jedné stran¢ mezinarodni terminus technicus, ale pro mnohé odborniky je spolecensky
nepiijatelny (Valenta, M. Miiller, O. 2009).

Cilovou skupinou psychopedie jsou tedy osoby s mentalnim postiZzenim.
Charakterizovat je ovSem jako specifickou skupinu je velice naro¢né, jelikoz kazdy je
jiny. Maji rizné osobnostni zvlastnosti, ale také odlisné psychické procesy, které jsou

zavislé jak na hloubce a nerovnomérnosti postizeni, tak také na podnétnosti prostiedi
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(Cerna, M. a kol. 2008). Maji ovsem i spole¢né znaky. Podle S. Fischera a J. Skody
(2008) mezi né patii snizena uroven rozumovych schopnosti, ktera zptisobuje zhorSenou
adaptaci na bézné zivotni podminky. Skupina, kterou se psychopedie zabyva, je
mezi lidmi se zdravotnim postizenim ta uplné nejpocetnéjsi a jeji pocet stale stoupa, a to
pravdépodobné z diivodu, Ze se zvysSuje kvalita 1ékarské péce o novorozence a kojence a

cey

tim klesa jejich amrtnost. Preziji tedy 1 ti, ktefi by dfive kviili svému postizeni zemieli
pfed porodem nebo brzy po porodu. Momentalné Ziji ve svété piiblizné 3% lidi s
mentalnim postizenim a z nich 80% patii do pasma lehké mentalni retardace.
M. Vagnerova (2004) uvadi jest¢ dalsi znaky, které jsou spolecné pro jedince s
mentalnim postizenim, konkrétné nedostateCny rozvoj mysleni a feci, omezena
schopnost uceni, které ovSem usti v jednu a tu samou véc, o které pise S. Fischer a J.
Ukoly psychopedie uvadi ve své publikaci M. Cerna (2008, s. 10) a fadi je
do Ctyt zakladnich oblasti:
., 1. odhalovani zvlastnosti osobnosti jedince s mentalnim postizenim (psychopedicka
diagnostika a prognostika) v souvislosti s jeho vyvojem, vékovymi zvlastnostmi,
vychovou, pracovnim a spolecenskym uplatnénim,
2. zkoumani vzpominek specialni vychovy téchto osob jako predpokladu ke stanoveni
vzdelavactho obsahu, vyukovych strategii, formativnich zpiisobii a metod v pritbéhu
Zivota kazdého clovéka s mentalni retardaci,
3. wytvareni specialnich edukacnich, didaktickych a terapeutickych postupu a jejich
aplikace v odborné, nejcastéji instituciondlni praxi,
4. sledovani historie oboru a historie péce o osoby s mentalnim postizenim. *
Casto neni zcela jasné, zda pojmy mentdlni postizeni a mentdlni retardace jsou
to stejné. Mentalni postizeni je Sir$i pojem pouzivany v pedagogické literatuie a
oznacuje vSechny jedince, ktefi maji IQ niz§i nez 85. Pojem mentdlni retardace
definuje Mezinarodni klasifikace nemoci a ptidruZzenych zdravotnich problémi ve znéni
desaté revize (2009) takto: , Mentalni retardace je stav zastaveného nebo neuplného
dusevniho vyvoje, ktery je charakterizovan zvlasté porusenim dovednosti, projevujicim
se behem vyvojového obdobi, postihujicim vsechny slozky inteligence, to je pozndvaci,
Fecové, motorické a socidalni schopnosti. Mentalni retardace se miize vyskytnout bez,
nebo soucasné s jinymi somatickymi nebo dusevnimi poruchami. Volnym ptekladem
se muze mentalni retardace definovat jako zpozdéni dusevniho vyvoje. Termin mentalni

retardace nahradil celou fadu relevantnich pojmi az po roce 1959, kdy ho pronesla
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Svétova zdravotnickd organizace na konferenci v Milan¢ a zapsala ho do Mezinarodni
statistické klasifikace nemoci. Mentdlni retardaci miizeme definovat jako ,, dusevni
vyvojovou poruchu se snizenou inteligenci®, zvlasté kognitivnich, ftecovych,
pohybovych a socialnich schopnosti (Valenta, M. Miiller, O. 2009).

J. Slowik (2007) také upozornuje, ze mentalni postizeni se da definovat
z riznych hledisek. Z hlediska biologického jako postizeni v disledku organického
nebo funkéniho poSkozeni mozku. Z hlediska psychologického jako sniZzenou uroven
rozumovych schopnosti, kterou lze méfit standardizovanymi 1Q testy. Z hlediska
socidlniho jako omezeni zvladat zapojeni do spole¢nosti bez cizi pomoci. Z hlediska
pedagogického jako postizeni, které snizuje schopnost se ucit. A z hlediska pravniho
jako omezeni pfi samostatném pravnim jednani.

M. Bartoniova, B. Bazalova a J. Pipekova (2007) uvadi ve své publikaci, ze
pojem mentalni retardace ma interdisciplinarni charakter a zasahuje do celého Zivota
Cloveéka s mentalnim postizenim a do vSech jeho oblasti - 1ékafské, psychologické,
pedagogické a socidlni. Vznikl z latinskych slov mens (mysl, rozum) a retardatio
(zdrzet, zaostavat, opozd'ovat).

Na zéavér této podkapitoly by se dalo jen dodat, Ze 1 kdyz jde o postizeni pouze
jedné slozky osobnosti, a to rozumové, postihuje celou lidskou osobnost ve vSech jejich
slozkéch. Ovliviiuje emoce, komunikaci, socidlni vztahy, moznosti spolecenského a

pracovniho uplatnéni (Slowik, J. 2007).

1.2 Etiologie a klasifikace mentalniho postizeni

Etiologii mentdlniho postizeni rozebiraji ve své publikaci M. Valenta a O.
Miiller (2009), kteti rozdé€luji pficiny vzniku mentalniho postizeni do tii skupin -
prenatdlni, perinatdlni a postnatalni. Mezi prenatalni pri¢iny fadime genetické
poruchy. Nejcastéji dochazi k mutaci genli a aberaci ¢i zménam v poc¢tu chromozomd.
Vliv na vznik mentalniho postizeni v prenatalnim stadiu maji také environmentalni
faktory a onemocnéni matky béhem téhotenstvi, napiiklad zardénky, syfilis,
toxoplazmoza, ozéateni délohy, alkoholismus matky nebo nedostate¢nd vyziva. V
obdobi perinatalnim miize zplsobit mentalni postizeni perinatdlni encefalopatie,
mechanické poskozeni mozku pfi porodu, hypoxie ¢i asfyxie, nizkd porodni vaha,
novorozenecké Zloutenka nebo ptfedCasny porod. Do posledni skupiny patii velka fada

ruznych vlivi, které mohou zpisobit mentalni postizeni. Je to obdobi postnatalni, tedy

9



po narozeni ditéte a patii sem napiiklad zanéty mozku zplisobené mikroorganismy,
traumata, nddorova onemocnéni, krvaceni do mozku a pozdéji také onemocnéni vedouci
k deterioracim inteligence typu Alzheimerovy choroby, Parkinsonovy choroby,
alkoholové demence, schizofrenie atd. Miizeme sem fadit také sniZzeni inteligence,
déti, které vyrustaji v institucionalni péci nebo dysfunkéni rodiné.

M. Végnerova (2004) rozebirad pficiny vzniku mentalni retardace a také je déli
do tfi skupin. ZdUraziuje, ze jde o multifaktoridlné podminéné postizeni a na jeho
vzniku se mohou podilet jak genetické vlivy, tak nejrtiznéjsi exogenni faktory.
Zékladem geneticky podminéné mentalni retardace je porucha struktury nebo funkce
genetického aparatu. Sem fadi stejné jako M. Valenta a O. Miiller zmé&nu poctu nebo
struktury autozomli nebo pohlavnich chromozomt a déale také jejich posSkozeni
patologickymi metabolity (napf. nelécenou fenylketonurii). Do této skupiny patii 1
polygenné podminéné omezeni intelektového vyvoje, které je zptisobeno podobnym
postizenim rodi¢l a dalSich biologickych ptibuznych. Dalsi skupinou jsou teratogenni
faktory, které negativné ovliviiuji prenatdlni vyvoj jedince. Patii sem fyzikalni,
chemické a biologické faktory, které piisobi prostfednictvim organismu matky. Tteti
skupinou jsou postnatalni vlivy, ptsobici na vznik mentalniho postizeni od narozeni
do 1,5-2 let. Témi jsou napiiklad zanétlivé onemocnéni, uraz, otrava. Je t€zké odlisit
primarni postizeni a vyvojové opozdéni z dlivodu nedostatecné vychovy. Pokud ov§em
nejde o poskozeni centralni nervové soustavy (dale jen CNS), da se stav dusevniho
vyvoje zlepsit podnétnéjSim prosttedim. Nejde tedy o mentélni retardaci, ale spiSe o
socialni poskozeni vyvoje rozumovych schopnosti (dfive nazyvané pseudooligofrenie).

Mentalni postiZzeni se hodnoti bud’ kvalitativn€, nebo kvantitativné. Kvalitativni
hodnoceni se zakladd na posouzeni miry vyuzitelnosti zachované inteligence a
kognitivnich funkci osob s mentalnim postizenim. Hodnoti se jejich struktura,
individualni zvlastnosti, pfednosti a nedostatky. Rozdé¢lujeme je na dva typy: ereticky a
torpidni. Velkou roli pfi kvalitativnim hodnoceni hraje etiologie. Napitiklad lidé, ktefi
maji organické poSkozeni CNS, byvaji ereticti, coZ znamena, Ze jsou hyperaktivni, maji
zvySenou drazdivost, poruchy pozornosti, snizenou toleranci k zatézi, maji sklon
reagovat zbrkle a impulzivné atp. Na druhé stran¢ jsou torpidni lidé, ktefi jsou spise
klidni, bradypsychicti, téZkopadni, ulpivavi, emocionalné dobie ladéni, ptizpiisobivi.
Do této skupiny patii naptiklad osoby se snizenym poctem chromozomu (Fischer, S.

Skoda, J. 2008).
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Pti vyuziti kvantitativniho hodnoceni se zjist'uje stupeit mentalniho postizeni,
ktery se urcuje pomoci inteligencniho kvocientu. Jde o srovnani inteligencnich
schopnosti osoby s mentalnim postizenim s popula¢ni normou. Modélni primérny
vykon mé hodnotu IQ 100 a hranice mentalni retardace je 1Q 70 (Vagnerova, M. 2004).

Pomoci inteligen¢niho kvocientu rozdélujeme mentéalni retardaci na lehkou,
sttedné tézkou, t€Zkou a hlubokou (Bartotiova, M. Bazalova, B. Pipekova, J. 2007).

Lehka mentalni retardace (IQ 50-69). Nejvétsi piekazkou pro plnohodnotny
zivot lidi s lehkou mentalni retardaci je neschopnost myslet abstraktné a pouzivat
obsahu. V projevu je patrné jednodussi vyjadfovani, kratSi véty, vétSinou cCasté
opakovani. Pfi respektovani jejich specifickych potfeb a moznosti jsou schopni se ucit a
v dospélosti dokdzou vykonavat jednodussi povoldni s mensi oporou a kontrolou.
V sebeobsluze jsou témet samostatni (Vagnerova, M. 2004).

Stiedné tézka mentidlni retardace (IQ 35-49). U lidi se stfedné tézkou
mentalni retardaci byva vyraznéji opozdén a omezen rozvoj chdpani, feci a sebeobsluhy.
Pti pouziti vhodnych vzdélavacich programt se tito jedinci zvladnou naucit ¢ist, psat a
pocitat. Casto maji pfidruzenou télesnou ¢&i neurologickou vadu a poruchu autistického
spektra. V dospélosti pii spravné struktuie prace a odborném dohledu dokéazou
vykonéavat jednoduchou manudlni praci. Navazuji mezilidské kontakty, ale nejsou
natolik sobéstacni, aby mohli zit samostatné. Ne&kteti zvladaji 1épe senzoricko-
motorické dovednosti a jini zase jsou §ikovn&jsi ve verbalnich schopnostech (Svarcova,
1. 2000).

Tézka mentalni retardace (IQ 20-34). Svymi projevy se lidé s t€Zkou mentalni
retardaci blizi stfednd t&7ké, ale potize jsou vyrazngjsi. Cteni, psani a poditani si
malokdo z nich osvoji, ale jsou schopni se nauc¢it mnohym dovednostem
napf. sebeobsluznym. V oblasti motoriky jsou velmi neobratni a je u nich pifitomna
vyrazna dyskoordinace (porucha plynulosti a souhry pohybti), coZ velmi omezuje jejich
pracovni uplatnéni. VétSinou ho naleznou pii spravném vedeni v chranénych dilnach.
Velmi vyraznym znakem jsou pohybové stereotypy a echolélie (Cadilova, V. Jan, H.
Thorova, V. 2007).

Hluboka mentalni retardace (IQ nizs$i nez 20). Lidé s hlubokou mentélni
retardaci vétSinou nedokazou verbalné komunikovat. Je dilezité u nich rozvijet
neverbalni komunikaci, aby dokazali reagovat na podnéty. VétSina se nauci alespon

vyjadfovat libost a nelibost. Hluboka mentéalni retardace je vzdy spojena s dalSim
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postizenim, nejCastéji télesnym. Z toho vyplyva, ze lidé s timto stupném mentélni
retardace nezvladaji sebeobsluhu a potiebuji péci druhych lidi (Vagnerova, M. 2004).

Mezinarodni klasifikace nemoci a ptidruzenych zdravotnich problému ve znéni
desaté revize (2009) zahrnuje také dvé skupiny mentalni retardace, do kterych spadaji
piipady, kdy neni mozné urcit stupeil. Je jim jina mentalni retardace a
nespecifikovana mentalni retardace.

I. Svarcova (2000) se ve své publikaci zabyva také kategorii s 1Q 85-69, ktera jiz
v dnesni klasifikaci neni zahrnuta. Nese ndzev mirna mentalni retardace a patii sem
jedinci s opozdénym rozumovym vyvojem, ktery nebyl zapfi¢inén poranénim mozku,

ale ve vétsin¢ piipadi je etiologie geneticka nebo socialni.

1.3 Osobnost jedince s mentalnim postiZenim

Pro upfesnéni je dualezité fici, Ze osoby s mentdlnim postizenim nelze
automaticky pfirovnavat k mladsim jedinctim, kterym odpovida jejich mentalni vek, ale
vedle ¢asového opozdovani dusevniho vyvoje jsou také zasadni strukturalni zmény v
osobnosti ¢loveéka s mentalnim postizenim (Valenta, M. Miiller O. 2009).

V poznavacich procesech u osob s mentalnim postizenim je nékolik odlisnych
jevu, které jsou zptisobeny pravé snizenou urovni rozumovych schopnosti. Tyto znaky
mayji velky vliv na psychicky vyvoj ditéte. Patii mezi n€¢ opozdéna a omezena schopnost
vnimani, zpomalenost tempa a znané ziZeni rozsahu vnimani. Pokud se tedy dostane
jedinec s mentalnim postizenim na nové misto nebo do nové situace, je pro ncho
orientace obtiznéjsi. Pfi pozorovani pfedméti jsou schopni oznacit dva rizné jako
stejné. Nedokazou vnimat detaily, ale staci jim pouhé rozpoznani predmétu. Vzdy se
soustfedi na vyrazné a poutavé stranky pfedmétu a nedovedou si vyberoveé prohlizet
néjakou cast okolniho svéta. Pii pozorovani skutenosti ¢asto nechapou souvislosti a
vztahy mezi nimi. Odlisn€ se vyviji také sluchové vnimani. Je to zplisobeno pomalym
utvafenim diferencia¢nich sluchovych spojti a ndslednym opozdénim vyvoje feci. Také
je ovlivnéno vnimani ¢asu a prostoru (Bartofiova, M. Bazalova, B. Pipekova, J. 2007).

Nedokonalé smyslové vnimdni u osob s mentidlnim postizenim ma téz vliv
na utvaieni mySleni, které se 1i8i od mySleni intaktnich vrstevniki pfiliSnou
konkrétnosti a slabou schopnosti zobeciiovani. Samoziejmé to neni pouze disledkem
Spatného vnimani, ale také poSkozenim mozku. DalSimi zvlastnostmi v mysleni jsou

psychické aktivity, které lidem s mentalnim postizenim nedovoluji se dlouze zamyslet
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nad otdzkou, neduslednost, nekriticnost a neschopnost pouzit diive osvojené rozumové
operace (Valenta, M. Miiller O. 2009). M. Vagnerova (2004) jest¢ dodava, Ze jedinci
s mentalnim postizenim upiednostiiuji spiSe stejné podnéty nezli stile néco nového a
projevuje se u nich nedostateCna potieba zvidavosti. Preference spiSe znamych
predmétii pfed novymi je zpisobena tim, Ze nové véci se jim mohou zdat nebezpecné.
Pokud totiz né€emu nerozumi, miize to v nich vyvoladvat riizné obavy, a proto také jsou
zavisli na zprostfedkovavani informaci lidmi kolem nich.

Myslenky vyjadiujeme pomoci slov, a tak tedy i Fe€ je u osob s mentalnim
postizenim trochu odli$na. Projevuje se v ni defekt obsahu sdéleni (Valenta, M. Miiller
0. 2009). Maji mensi slovni zasobu jak aktivni, tak 1 pasivni. Témét vitbec nepouzivaji
pfidavna jména, spojky a misto podstatnych jmen pouzivaji zajmena (Bartonova, M.
Bazalova, B. Pipekova, J. 2007). Jedinci s mentalnim postizenim nedovednou pochopit
Zert, ironii a sloZit&j§i slovni obraty. Re¢ je odlidna jak z obsahového hlediska, tak také
z formalniho. Jejich vyslovnost je nepiesna, vyjadiuji se velmi zjednodusen¢ a v jejich
vyjadfovani se Casto objevuji agramatismy. Toto se tykd téch, ktefi se dokaZou
vyjadfovat pomoci mluvené feci, jsou mezi nimi vSak i taci, ktefi ji viibec nevyuzivaji.
U téch je velmi vhodné naucit je, aby uméli vyjadrit aspon souhlas a nesouhlas pomoci
neverbalni komunikace. S mySlenim a feci jsou spojena také omezeni pii uceni. Osoby
s mentalnim postizenim vyuzivaji mechanické uceni a velmi ustalené postupy, takze
jakéakoli zména jim €ini zna¢né problémy (Vagnerova, M. 2004).

Zamérna pozornost je pro jedince s mentalnim postiZenim opravdu narocnd, a
proto pii vyu€ovani potfebuje Castéji menit ¢innosti a po praci mit Cas relaxace. Vse
nové, co se nauci, si musi Casto opakovat a i tak je zapamatovavani velmi pomalé a
zapominani rychlé (Valenta, M. Miiller, O. 2009).

Strukturu osobnosti také utvaii viile, kterd se u osob s mentalnim postizenim
témet nevyskytuje, jelikoZ je u nich ¢asta hypobulie (sniZeni volnich schopnosti) anebo
abulie (Uplnd absence volnich schopnosti). VétSina z nich se fidi pouze tim, co se d&je
pravé ted’, a nedokdze své jednani ovliviiovat né¢jakymi vzdalenéjSimi cily (Bartoniova,
M. Bazalova, B. Pipekova, J. 2007).

Ditlezitou soucasti kazdé osobnosti jsou emoce a ty lidem s mentalnim
postizenim rozhodné nechybi, naopak v jejich chovéni je charakteristickym rysem
zvySend emocionalita. Dalo by se fict, ze touto slozkou se v nékterych ptipadech
kompenzuje racionalni slozka. Diky tomu jsou velmi spontanni a otevieni, ¢imz se hned

pfi prvnim kontaktu ukazuje jejich bezelstnost a bezbrannost (Slowik, J. 2007). Jelikoz
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je mentalni postizeni predevsim postizeni duSevniho vyvoje, jedinec podléha delsi dobu
netlumené intenzit¢ emoci, kterd béhem zivota postupné klesa (Dolejsi, M. 1978 in
Valenta, M. Miiller, O. 2009). Z toho také vyplyva, Ze vétSinou nejsou jedinci
s mentalnim postizenim schopni své emoce fidit a to se projevuje zvysSenou drazdivosti,
vetsi pohotovosti k afektivnim reakcim ¢i mrzuté naladé€ a preferenci jednani, které vede
k uspokojeni. Stejn¢ jako jini lidé maji své psychické potieby, které mohou byt
z diivodu postizeni modifikovany. Cim je stupefi postizeni vétsi, tim vice je jedinec
pfi uspokojovani svych potfeb zéavislejsi na okoli. Mezi tyto potieby patii pfisun
podnéti, kde preferuji osoby s mentalnim postizenim spise jednodussi a vice stereotypni
stimulaci, potfeba citové jistoty a bezpeci, ktera je u nich jesté siln€jsi nez u ostatnich
se silné projevuje i v obdobi dospivani a dospélosti, a potieba seberealizace. Posledni
zminovana potieba je velmi dilezitd pro kazdého clovéka. Je ovlivnéna zplsobem
sebepojeti. VéEtSinou je oboje utvaieno tim, co si o nich mysli ostatni lidé. Stac¢i jim,
pokud jsou od okoli chvéleni, a nepfemysleji o budouci seberealizaci (Vagnerova, M.
2004).

., Pres vSechna omezeni a ruzné zvidastnosti jsou lidé s mentalnim postiZenim
predevsim lidmi, kteri maji prakticky stejné potreby jako vSichni ostatni a také pravo
na jejich adekvatni saturaci. Mnozi z nich mohou Zzit relativné samostatnym a
nezavislym zpiisobem Zivota, mohou pracovat, navazovat partnerské vztahy, cestovat,
sportovat a vénovat se dalSim zajmovym cinnostem. Najdeme mezi nimi také hudebni,
vytvarné, sportovni talenty, jejichz vykon je nékdy az prekvapive srovnatelny s vykonem

nadanych nepostizenych jedincii. “ (Slowik, J. 2007, s. 118)
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2 CAMPHILLSKE KOMUNITY

2.1 Charakteristika camphillské komunity

Camphillské hnuti je hnuti komunit. Pojem komunita je z latinského slova
communitas, coZz znamena spolecenstvi nebo pospolitost (Pracha, J., Walterova, E.,
Mares, J. 2009). Nejzakladnéjsi formou komunity je podle Z. Matéjcka (1992) rodina,
kde ziji lidé ve vzajemnych vztazich a navzajem se ovliviiuji. V této praci se zamétim
na camphillské komunity, kde spole¢né Z7iji lidé s 1 bez mentalniho postiZeni.

Camphillské hnuti patfi spolecné s waldorfskymi Skolami do alternativniho
sméru vychovné péce tzv. antroposofické pedagogiky, kterd se vyznacuje specifickym
pristupem k clovéku. Podle M. Valenty (2009) je antroposofickd pedagogika
nejpozoruhodnéjsi oblast alternativni pedagogiky hlavné z pohledu jejiho zaméfeni na
problematiku mentalniho postizeni.

Camphillské hnuti je ukdzkou trochu jiné péce a pfistupu k jedincim
s mentalnim postizenim. V camphillskych komunitach ziji spole¢né lidé s postiZzenim i
bez postizeni a jejich vzajemné vnimani by mélo byt zaloZeno na antroposofické
filosofii. Hlavnim cilem téchto komunit by mélo byt vytvareni spolecenstvi, kde si
vSichni (i ti s nejvy$Sim stupném postizeni) navzajem pomadhaji Zit smysluplny a
uzitecny zivot (Regenerace [online]).

V dnesni dob¢ existuje vice nez sto camphillskych komunit ve vice nez dvaceti
zemich v Evropé€, Severni Americe, jizni Africe a Indii, kde je nabizena podpora
pro osoby se specidlnimi potiebami, kterd jim umoZiluje rozvijet jejich potenciél
(Camphill [online]).

Zakladnimi kameny zivota v komunité, kterou zalozil dr. Karel Konig
inspirovan Rudolfem Steinerem, je vzdélavani a smysluplnd prace, skutecnéd tcast na
zivoté spolec¢nosti, bezstresovy rytmus kazdodennich ¢innosti, sezénni oslavy, bohaty
umélecky a kulturni Zivot, pfirodni terapie, respekt, pfijeti kazdého takového, jaky je,
individudlni uznani a dustojnost. Ke zlepSeni zivota komunity napomahd orientace
na mezilidské vztahy a oproSténi se od extréml popularni kultury a hromadnych
sdélovacich prostfedk. V kazdém obyvateli se hledd konkrétni talent ¢i schopnost
pomoci hudby, pohybu, malovani, divadla, masazi, sportovani, fyzikalni terapie,
zahradni prace, femeslné prace a dalSich postupt lécebné pedagogiky. Camphill

(zkracené oznaceni pro camphillskou komunitu) dava obyvateltim s postizenim moZznost
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zazit nezavislost, zodpovédnost, rozvoj a zit zdravym zivotnim stylem. Casto se stava,
ze déti z camphilld, kteti jezdi na prazdniny ke svym rodicim, kde prevladéa sledovani
televize a jedeni lupinki, se vraceji do camphillu diive, nez skonci prazdniny, protoze

uptednostiiuji camphillsky zplsob Zivota (Camphill [online]).

Tti pilife camphillskych komunit

Pro vybudovani silné vnitini dynamiky camphillu vymyslel dr. Karel Konig
(zakladatel camphillského hnuti) tfi principy, které tvofi zadkladni strukturu kazdé
camphillské komunity ve svété. Prvni pilit je tzv. biblicky vefer. Na ném se sejdou
dospéli z komunity jednou za tyden. Travi spolecny vecer pii svickach. Nejprve se
zamysleji a rekapituluji si uplynuly tyden a potom si ¢tou vybranou ¢ast z Bible. Druhy
pilif pfedstavuje tzv. konferenci o ditéti, na které se kazdy, kdo se podili na vyvoji
ditéte, vyjadii k rysim jeho osobnosti a urci se nasledujici terapeutické a pedagogické
postupy. Ke kazdému ditéti se svolava konference dvakrat az tiikrat za pobyt. Stejn¢ tak
by méla fungovat konference v camphillech, kde ziji dospéli s mentalnim postizenim.
Ttetim pilifem je socidlni zakon a socialni fond. Smyslem je, Ze do socidlniho fondu
odevzdavaji vSichni obyvatelé komunity své pifijmy a z ného jsou uspokojovany jak
osobni potfeby ¢lent, tak spole¢né vydaje. Nikdo si tedy nevydélava sam na sebe, ale
kazdy pracuje pro vSechny (Valenta, M. 1995).

Kazdy pilif ma svou osobnost, ktera inspirovala svou myslenkou dr. Karla
Koniga. Biblicky vecer je inspirovan némeckym kiestanskym misionafem hrabétem
Ludwigem Zinzendorfem, ktery se snazil svlij Zivot co nejvice ptiblizit Jezisi Kristu a
podle jeho ptikladu se obyvatelé¢ camphillskych komunit snazi o hlub$i poznani svéta.
Druhy pilif je inspirovan Janem Amosem Komenskym a jeho tfemi tikoly pro Zivot:
1. poznej sdm sebe, 2. poznej svét okolo sebe, 3. pozvedni sviij zivot k Bohu. V tomto
pilifi se odrazi zvlast¢ prvni Ukol. K tomu napomahd pozorovani sama sebe a
v camphillech k tomu patii také spolecné konference o uzivateli. Robert Owen a jeho
reformacni snahy o zavedeni nového ekonomického potadku inspiruji tfeti princip,
ktery je zalozen na socidlnim zdkong. VSechny tii pilife maji jeden spolecny zamér,
ktery se snazi napliiovat, a tim je aplikace spravnych Zivotnich principi podle

antroposofie (Tinkova, 1. 2010).
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Personal

Ke kazdé oblasti zivota komunity patii jeden Clovek, ktery je za tuto Cinnost
zodpovédny, napt. administrativa, kultura, 1é€ebné pedagogickd cinnost, persondlni
sféra, zeméd¢€lstvi. Praci si vSichni kontroluji navzajem a kazdy se zodpovida za svou
praci vSem ostatnim ¢lentim komunity. Funkce feditele v camphillskych komunitach
neni, ale je urcen Clovek, ktery se stara o styk s vetejnosti a vladnimi uiedniky. Rodina,
ktera je soucasti komunity, pracuje na plny tivazek "nonstop" a vztah mezi ni a lidmi
s postizenim, ktefi s nimi ziji, je velmi silny, dokonce silnéjsi nez s biologickou rodinou
téchto Clent (Valenta, M. 1993).

V camphillech pracuji také tzv. ,,co-workeri®, coz jsou vlastn¢ opatrovnici
na néjaky cas. Jeden opatrovnik ma na starost dvé az pét osob. Je s nimi vétSinu Casu a
volno ma jeden den v tydnu. Podminkou je, aby byl starS$i osmnacti let, mél pozitivni
vztah k postizenym lidem a sympatizoval s myslenkou camphillského hnuti. Je naprosto
normdlni, Ze v jednom camphillu jsou opatrovnici z né€kolika zemi (Love Story

[online]).

2.2 Antroposofie v camphillskych komunitach

Antroposofie je nauka s ndboZenskym nadechem, jejimZz cilem je probudit
skrytou moudrost a duchovni potence c¢loveéka. Oddélila se z theosofie, coz je
nabozenska ideologie pfesvédcend, Ze i bez cirkve a knéze je mozné dojit k hlubokému
poznani bozstvi. Theosofie byla zaloZena v New Yorku roku 1875 jako tajné esoterické
sdruzeni. Pavodnim poslanim bylo studium nabozenstvi riznych dob a zemi. Ve chvili,
kdy se theosofie zacala jednosmérné orientovat na hinduismus, se oddélila skupina,
ktera se chtéla navratit k pivodnim idedm (Hora, L. 1995). Hlavnim piedstavitelem
tohoto nového sméru je Rudolf Steiner, ktery v Némecku rozpracoval antroposofickou
nauku, cely svlij Zivot se ji zabyval a byl vyznamnym duchovnim ucitelem. Steiner
nékolikrat navstivil také Prahu a pfednesl mnoho piednasek, kterych se ucastnila velka
fada lidi sympatizujicich s antroposofii i téch, ktefi antroposofii zili a setkavali se v
Antroposofické spole¢nosti, ktera tu zacala fungovat (Zdrazil, T. 1997).

Antroposofie je nazyvana také jako ,,véda o nadsmysiném poznani svéta a

urceni cloveka*. Soulasti této nauky je na jedné strané kiestanstvi a na druhé strané
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prvky vychodnich nabozenstvi. ,, Clovék je ve svétle duchovni védy fyzickd, dusevni a
duchovni bytost rozvrstvend do fyzického, éterického, astralniho téla a ,JA*.
Antroposofie vytvaii metodologii pro antroposofickou psychologii, pedagogiku,
politologii, umeéni, zemédélstvi, farmakologii, medicinu a 1éfebnou pedagogiku
(Valenta, M. 1993).

Tim hlavnim, o ¢em antroposofie Rudolfa Steinera pojednava, je uvédoméni si
svého lidstvi. Toto poznani by mélo byt pfinosem nejen pro jednotlivce, ale i
vyznamnym katalyzatorem ve vSech kulturnich oblastech. Antroposofie vytvaii prostor
pro spiritudlni a umélecky vyvoj a obCanskou angazovanost. Na strankdch camphillu
v Ceskych Kopistech je uvedena myslenka zakladatele antroposofie Rudolfa Steinera:
, Anthroposofii  rozumim védecké poznani duchovniho sveta, které prohléda
jednostrannost pouhého prirodniho poznani, stejné jako jednostrannost obvyklé mystiky
a které, drive nez ucini pokus proniknout do nadsmysloveho svéta, v poznavajici dusi
nejprve rozvine sily, jez v obvyklem védomi a v obvyklé véde zatim nejsou aktivni a jez

takové proniknuti umozni. “ (Camphill [online]).

Biodynamické zemédélstvi

S myslenkou biodynamického zemédélstvi piiSel Rudolf Steiner, ktery vedl
prednasky pod nazvem ,,Zemédélsky kurz*. Diky témto prednaSkam zacina vznikat sit’
biodynamickych farem, které nesou ochrannou zndmku Demeter podle jména fecké
bohyné¢ Deméter. Steiner reagoval na stupnujici se produktivitu v zemédélstvi, ktera
ovSem naruSovala rovnovadhu v Zivotnim prostfedi a méla 1 neblahy vliv na lidské
zdravi. Na antroposoficky zaméfenych farmach se zacaly péstovat rostliny ¢isté od
Skodlivin o nékolik desetileti diive, nez si ekologové vsimli problému moderniho
zemedélstvi a zacali hledat alternativni formy hospodafeni. V biodynamickém
hospodateni je zdkladem myslenka koncipovana antroposofii o vicevrstevnaté ptirode,
ktera ma vedle fyzickych podob také astrdlni a vegetativni sily. S pomoci
biodynamickych kalendaiti se snazi dosdhnout v souladu s kosmickymi a pozemskymi
pfirodnimi rytmy co nejhojnéjSi a nejkvalitn€jsi urody bez pouziti chemickych
ptipravki proti $kiidetim (Stampach, 1., O. 2000).

Typickym rysem biodynamického zemédélstvi je pouzivani specidlnich
preparatd, homeopatickych opatfeni pro regulaci $kiidcti a nemoci rostlin a hospodateni

podle kosmickych rytmi. Timto se snazi biodynamicti zemédélci davat ozdravné
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impulsy pad¢ i Zemi a vnaSet zdravého ducha do lidské spole¢nosti (Biodynamika

[online]).

Lécebna pedagogika

Lécebna pedagogika hleda zptsob vychovy, ktery by se soustfedil individualné
na kazdého jedince. Snazi se nalézat celistvost 1 v situacich, kde rtzné prekazky
znesnadiuji seberealizaci jedince. Nesnazi se identifikovat a odstranit pfiCiny, ale hleda
cestu k rozvijeni novych moznosti. Podporuje pozitivni rysy osobnosti, ukazuje, jak
prekonat bolest a utrpeni a jak pouzit tyto skutecnosti pro individualni rist (Horiidkova,
M. 2003).

Soucasti 1écebné pedagogiky je empirie a intuice. Lécebny pedagog by mél byt
schopen identifikovat skute¢nou individualitu postizeného. To znamend, Ze piedev§im
se snazi nezaméfovat se na jeho postizeni, ale vnimat ho jako duchovni bytost.
K nejznaméjSim zatizenim, kde se pouziva 1écebnd pedagogika, patii waldorfské Skoly

a camphillské komunity (Valenta, M. 1993).

Eurytmie

Eurytmie je lidskd cinnost, kterou fadime do oblasti uméni. VzeSla z
antroposofie, jiZ po dlouha léta se tvofi a jeste dnes ziskava stale vétsi obsah a rozSifeni.
Eurytmista zvnitifiuje pohybem a postojem téla mluvené slovo, piseit nebo jen pismeno.
Je to tedy viditelnd mluva anebo viditelny zpév, ktery uvoliluje vnitini strnulost
Clovéka. ,, Jakdkoli samohlaska vyjadruje vidycky néco, co duse proziva v oblasti svého
citeni. Bud' chce clovek vyjadrit to, co Zije v udivu: a; nebo chce vyjadrit, Ze se snazi
udrZet se tvari v tvar nécemu, co se mu protivi: e; nebo chce vyjadrit, jak dovede obhdjit
sam sebe, jak se sam stavi do svéta: i. Chce vyjadrit sviij udiv, nebo asi také své prilnuti

k nécemu. ei.** (Steiner, R. 2008, s. 33)

Architektura camphillskych objektt

Vétsina camphillskych budov a zahrad je utvafena podle antroposofické
architektury. Zvlastnosti tohoto stylu je, ze promyslené piisobi na podvédomi ¢lovéka.
Léciveé pisobi tvary a dispozice budov. Formy antroposofickych staveb pisobi

neobycejné, az pohadkoveé, a jejich obyvatelim podvédomé pomahaji orientovat se
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v prostoru. Usporddanim prostoru nam dévaji pocit znamého, a tim usnadiiuji vnitini

rozvoj osobnosti. Lidé se v nich snadnéji pohybuji (Hozman, O. 2001).

Rituadly

Ke camphillskym komunitdm neodmyslitelné patii tydenni 1 denni ritualy pfed
jidlem 1 po jidle, mystika zjevna v architektute, designu nabytku, obrazech malovanych
do omitky, obfady, kterymi komunita vitd a uzavira kazdy den atp. Divodem téchto
¢innosti a pfedmétii neni pouze jejich filosofie a ideologie, ale také ptilezitost "prozit si
pocit pospolitosti"”, byt v kontaktu se vSemi lidmi, ktefi ziji v komunitg, a travit spole¢né
¢as n€kolikrat béhem dne, pii slaveni svatkii, narozenin a dalSich podobnych aktivit

(Valenta, M. 1993).

Medicina

Antroposoficka medicina se zamétuje na lidskou bytost celistvé jako na fyzické
t8lo, éterni t&lo, astralni télo a ,JA“. Kazdd &ast je spojena s jinou oblasti
v ptirod¢. Fyzické télo s minerdlni oblasti, éterné s tekutou, astralni se vzdusnou a JJAS
s teplem. Z tohoto poznatku vychéazi antroposoficky lékai pii pohledu na pacienta.
Velmi dulezité je, jaky je mezi nimi vztah. Pacient musi mit k l1ékafi divéru a lékar
musi pacienta vidét celostné. V této oblasti védy se snazi odbornici odpoveédét na
otazku, z ¢eho nemoc vznikla a jaky ma pro ¢lovéka vyznam. Pfi€iny nemoci mohou
byt reakci na zivotni styl, na vlivy zivotniho prostfedi, ale také souviseji s dusevnim
zivotem Cloveéka. Nemoc je ukazatel nespravné rovnovahy v bytosti 1 ve spojitosti s
ptirodou. Provadéna 1écba tedy neodstraiiuje pouze projevy nemoci, ale snazi se nalézt
pfi¢inu. Antroposofickd medicina m& mnoho vlastnich 1€kti vyrobenych z minerald,
rostlin i zivociSnych tkani. V tomto oboru nejde pouze o odstranéni neptijemnych
projevi nemoci, ale jde také o prevenci vic¢i nerovnovaze lidské bytosti. VyuzZiva se
lécebnd eurytmie, 1écebna pedagogika nebo také arteterapie (Regenerace [online]).

Kromé béznych 1ékl, které jsou piedepisovany individualng, dostdvaji v
camphillskych komunitach obyvatelé s mentalnim postizenim také antroposofické 1éky
vyrabéné z ptirodnich materialli, které jsou urCeny pro celkové posileni struktury

psychiky a osobnosti jedince s postizenim (Valenta, M. 1993).
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2.3 Historie camphillského hnuti

Zakladatel

Camphillské hnuti vzniklo diky dr. Karlu Kénigovi, kolem kterého se vytvotila
skupina lidi z rGznych oborti sympatizujicich s antroposofii. Spole¢n¢ zalozili hnuti
Citajici dnes pfes sto vesnic a domovl. Konig ptisSel s myslenkou, kterd oslovila mnoho
lidi na celém svété. Je to osobnost s velkou piedstavivosti, determinovanou vuli a
dobrym tmyslem. Myslenka vznikla v Rakousku, ale az po pfesunuti do Skotska se
zacali pfidavat dal$i a dal$i lidé, ktefi pracovali na vzniku a rozsifeni tohoto hnuti
(Bock, F. 2004).

Do Skotska se pfesunuli kviili anexi Rakouska nacistickym Némeckem, jelikoz
Konig byl zidovského ptivodu, a zacali budovat prvni komunitu ve vesnici Camphill,
podle které nesou nazev vSechny dal$i komunity tohoto hnuti. Na klinice, kde Konig
pracoval i se svoji zenou, tvorili pacienti pfi jedné tydenni slavnosti ze svicek spiralu
ve znameni cesty svétla. Prave tato chvile, kdy jedno dité s postizenim neslo svou svici,
vedla ke zrozeni myslenky o zaloZeni hnuti. Konig se rozhodl, ze chce vybudovat misto
"jako velkou svici", které by slouzilo k hledani cesty k nadéji. Behem svého Zivota
rozvinul Karel Konig camphillské hnuti od mySlenky az po vytvofeni mnoha
camphillskych komunit ve Cctyfech svétadilech. DiuleZzitym datem v dé&jindch
camphillského hnuti je 1. 6. 1940, kdy byl otevien prvni Camphill House nedaleko
méstecka Aberdeen ve Skotsku. Konig spolupracoval s 1€kati a lidmi, kteti se zajimali o
problematiku déti s postizenim, a vybudoval zaklady 1é¢ebné pedagogické metodiky.
Pracovni ¢innosti v komunité rozd¢€lil do tii oblasti: 1ékaiska péce, 1éCebné vychovné

¢innosti, farmarské prace (Valenta, M. 1993).

Historie camphillského hnuti v zahranici

Skupina rakouskych uprchliki s Karlem Konigem se po odchodu z Vidné znovu
setkala ve Skotsku u mésta Aberdeen na zacatku roku 1939 a za pomoci dobie
organizované a propojené antroposofické sit¢ zacali budovat komunitu pro déti se
specidlnimi potfebami. Za druhé svétové valky museli muzi odejit na ostrov Man a do
Kanady a Zeny mezitim pokracovaly v praci s détmi. Dokonce se bé¢hem této doby
komunita piesté¢hovala do vétStho domu. Po ndvratu muzi se komunita rozrostla o

dalsich asi 30 lidi, ze kterych byla ptiblizné polovina osob se specidlnimi potfebami.
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Skupina se zacCala povazovat za ,, politicke uprchliky pracujici se socidalnimi uprchliky “
(Miller, T. 2013).

Prvni komunita pozd¢ji ziskala nazev Camphill Comunity a nedlouho po jejim
vzniku se camphillské hnuti zafalo rozSifovat ze Skotska do Anglie, jizni Afriky,
Némecka, USA a Holandska. V roce 1954 také vznikla zatim nejvétsi camphillska
vesniCka Botton v anglickém hrabstvi Yorkshire. Ve Velké Britanii jesté nebyl zaveden
zakon o vzd¢lavatelnosti vSech déti, takze Skoly v camphillech byly jedinou moZnosti
na vzdélavani tézce postizenych déti. A prave rodice téchto déti a jejich pratelé meli
zasluhu na rozsifeni camphillského hnuti za hranice Spojeného Kralovstvi (Valenta, M.
1993).

Kratce pred zacatkem treti dekady od zaloZeni camphillského hnuti dr. Karel
Konig onemocnél a vzdal se role koordinatora hnuti, avSak nadéle pracoval jako
poradce. V roce 1962 bylo otevieno centrum antroposofickych a umeéleckych akci -
Camphill Hall. Zménila se i struktura ve Skole. Prestali se rozdélovat zaci do tfid podle
stupn€ a druhu postiZeni, ale zacaly vznikat smiSené tiidy. Karel Konig se odstéhoval
do Némecka a pomohl oteviit prvni némeckou camphillskou vesnicku. Camphillské
hnuti se rozdélilo do Sesti regiondlnich center a kazdé se osamostatnilo. Doslo
k velkému rozsifeni camphillskych komunit ve Skandindvii. Ve ¢tvrté dekadé se
oteviela camphillska Skola v africké Botswan¢, prvni camphillské vesnicka v Rakousku,
vysel druhy casopis Camphill Correspondence, vznikly samostatné Skoly eurytmie.
Camphillské hnuti se rozsitilo v roce 1979 1 do Francie a v témze roce bylo piijato do
Konference pro lé¢ebnou pedagogiku a socidlni terapii v Dornachu. V osmdesatych
letech se zacala péce v camphillech zamétovat i na staré lidi (Camphill [online]).

Prvni mezinarodni kongres camphillské rady se konal v roce 1987 v Ringwoodu
a sesli se na ném zastupci dvaasedmdesati camphillskych komunit. V té dob& uz bylo
camphillské hnuti rozSifeno ze Skotska do Anglie a dalSich zemi Evropy, Severni
Ameriky, jizni Afriky a vytvérel se specidlni region pro oblast postkomunistickych zemi

(Valenta, M. 2009).

Vznik camphillské komunity v CR

Jiz Karel Konig chtél piinést camphillské hnuti do Cech, jelikoz jeho velkym
vzorem byl Jan Amos Komensky, ale za jeho Zivota byl u nds u moci komunisticky

systém a nebylo mozné vytvofit misto, kde by mohli zit 1idé s mentalnim postizenim
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mezi jingmi ob&any. To se podafilo az Petru Nejtkovi, ktery se do Ceské republiky
vratil spole¢né se svou Zenou Turid po dlouhé dob¢ z Norska, kam odeSel v roce 1969 a
kde se seznamil s myslenkou camphillského hnuti v komunité¢ Vidardsen (Camphill
[online]).

Camphillska komunita v CR vznikla ve vesnici, jejiz jméno ma vystizny vyznam
- mésidlo. Je to ves Ceské Kopisty, kterd lei hned vedle terezinské pevnosti, kde se
nachazi byvaly koncentracni tabor. Petr Nejtek ziskal finan¢ni prostfedky k tomu, aby
mohl v Ceskych Kopistech odkoupit statek, ktery diive vlastnila jeho rodina a ve kterém
sam vyrustal, a zaloZzit zde camphillskou komunitu (Regenerace [online]).

Ptfed koupenim statku probéhla porada s pracovniky z camphillské komunity
v Norsku a Polsku a dohodlo se, Ze by bylo mozné na zminéném statku v Ceskych
Kopistech vybudovat camphillskou komunitu. Ob¢anské sdruzeni Camphill Ceské
Kopisty bylo zalozeno v roce 1999, ale komunita se zacala rozbihat aZ po roce 2003,
jelikoz ptrebudovat statek na misto k bydleni a ziti nebylo jednoduché. V roce 2002
nec¢ekand povoden zplsobila zvrat. Bylo to ,Sté€sti v nestésti®, jelikoZ tato udalost
zajistila penize z pojisténi a publicitu, kterd dopomohla k dotvoteni camphillu. Postupné
se camphill rozriista o desetihektarové pole a dilny. Do ustaleného chodu se camphill
dostava az v roce 2006, kdy jiz funguje chranéné bydleni a sluzba n¢kolika pracovniki.
Zasadni zménou Zivota komunity byl ptichod prvni rodiny v roce 2003, ktera zde zacala

zit (Camphill [online]).
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3 CAMPHILLSKA KOMUNITA V CESKE REPUBLICE

3.1 Cile a pouzité metody vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem této prace je nastinit fungovani camphillské komunity v Ceskych

Kopistech, ktera je jedinou camphillskou komunitou v Ceské republice. Hlavni cil

vychazi z diléich vyzkumnych cilii, které jsou:

Zjistit zakladni informace o fungovani komunity.

Popsat ukoly jednotlivych obyvatel komunity a nastinit vztahy mezi nimi.
Zjistit jaky vliv maji mySlenky antroposofie na ¢innost komunity.

Poukaézat na aktivity komunity viiéi vefejnosti a obyvateliim Ceskych Kopist.
Vyhledat dalsi moznosti rozsifovani camphillského hnuti v Ceské republice.

Nastinit zplisob ziskavani prostiedkii na chod komunity.

Vyzkumné otazKy vychazeji z vyzkumnych cilu.

Cim je Zivot komunity zakotven? Jak vypad4 camphillska komunita v Ceskych
Kopistech?

Kdo v komunité Zije a pracuje? Jaké maji jednotlivi ¢lenové mezi sebou vztahy?
Jak se vybiraji pracovnici a uzivatelé do komunity?

Jak se projevuje antroposofie v zivoté komunity? V jakych cinnostech se
objevuje?

Jaké jsou aktivity komunity vici vefejnosti a obci, kde se nachdzi? Miize byt
komunita pro obec pifinosem? Snazi se komunita n¢jak zapojovat do zivota
obce? Je pfijimana ¢eskou spolecnosti?

Jsou snahy o rozsifeni camphillského hnuti v Ceské republice a jaké? Co tomuto
Siteni brani?

Kde ziskava komunita prostfedky na chod? Jak s témito prostfedky hospodafti?

Pti poloZeni vyzkumnych otazek jsem si také poloZila vyzkumné teze. Diive, nez jsem

zacala provadét vyzkum, jsem se domnivala, Ze:

tim hlavnim, co vytvaii komunitu, jsou tfi pilite camphillského hnuti (biblicky
vecer, konference o ditéti, socialni zakon),

v camphillské komunité ziji spoleén¢ lidé s mentdlnim postizenim 1 bez
mentalniho postizeni jako rodina,

antroposofie ,,prosakuje do vSech ¢innosti komunity a ovliviiuje je,

24



- do komunity mize byt piijat kazdy clov€k s mentalnim postizenim 1 bez
mentalniho postizeni, ktery sympatizuje s mySlenkami camphillského hnuti,

- mySlenky camphillského hnuti jsou obohacenim ceské spolecnosti, komunita
pozitivné ovlivituje své okoli,

- v Ceské republice je mnoho mist, kde se mizeme setkat alespoii s prvky
camphillského hnuti a je zajem o Sifeni této myslenky.

Vyzkumné Setieni bylo provedeno metodou kvalitativniho vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum je zaloZeny na ziskdvani dat pomoci nejriiznéjSich rozhovort,
kvalitativniho pozorovani, hloubkové studie jednotlivych ptipadl a induktivni formy
védeckych metod (Hendl, J. 2008). Pro ziskani informaci byly pouzity nasledujici
techniky - pozorovani a strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami. Pozorovani
probihalo pfi mych dvou navstévach camphillské komunity, kde jsem stravila pokazdé
&tyfi dny. Rozhovory jsem vedla se zakladatelem camphillu v Ceské republice Petrem
Nejtkem a s nyn&j$im pracovnikem v camphillské komunité v Ceskych Kopistech Ivem
Brzdkem. Otazky jsem vybirala podle dil¢ich cili prace, které jsem si zadala.
Rozhovory byly nahravany na diktafon. Po ziskani audio nahravky jsem si rozhovory

poslechla a piepsala do pisemné podoby. Sepsané rozhovory jsou pfiloZeny k préci.

3.2 Misto a charakteristika vyzkumného Setieni

Camphillskd komunita v Ceské republice se nachazi v malé vesniéce Ceské
Kopisty lezici blizko mésta Litométice u biehu Labe. Jedna se o zemédélskou oblast,
kde camphill rozvinul ekologicky zplisob péstovani plodin. Uprostfed vesnice je maly
statek, ve kterém se v roce 1999 zacala vznikat camphillska komunita. Nyni ho tvofi tii
funkéni budovy urcené piedevSim k bydleni. V jedné Zije zakladatel Petr Nejtek, ve
druhé ostatni obyvatelé komunity a ve tieti se nachazeji dilny. V soucasné dobé se
v podkrovi tfeti budovy dokoncuje dalsi bydleni. Ke statku patii také hospodaiské
budovy, desetihektarové pole a zahrada.

Béhem navstévy komunity jsem méla moznost se zapojit jak do béZzného dne, tak
do ptiprav a slaveni vano¢niho jarmarku. Provadéla jsem strukturované pozorovani,
pii kterém jsem se soustiedila na rytmus dne, ritudly, pfistup jednotlivych clenii
komunity k zivotu, k sobé¢ samym, k ostatnim a ke svému okoli. Prohlédla jsem si

vSechny obytné i pracovni prostory, které nalezi ke camphillské komunité.
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Pro strukturované rozhovory jsem si zamérn¢ vybrala zakladatele této
komunity Petra Nejtka. Jeho jsem se ptala hlavné na otazky tykajici se spolupracovnikti
v komunité, dodrZzovani tii principli a ziti antroposofie v této komunité. Pro druhy
rozhovor jsem si vybrala pracovnika Iva Brzédka, ktery v camphillské komunité Zije
kratkou dobu a stard se zejména o personalistiku a ziskavani financi. Bydli v komunité
se svou zenou a dvéma malymi détmi a spolecné s dal$i rodinou tvoii zaklad komunity.
Od n¢ho jsem se dozvédéla mnoho informaci k otazce tykajici se financovani komunity,
ale také o tom, jaké jsou nyni vztahy v komunité. Z jeho odpovédi jsem ziskala

pfedstavu o soucasném Zivoté komunity.

3.3 Analyza vysledki vyzkumného setieni

V této ¢asti budu analyzovat vysledky vyzkumného Setfeni. Text je rozdélen na
kapitoly podle dil¢ich cilt.

Zakladni informace

Prvni diléi cil obsahuje zékladni informace o camphillské komunité v Ceskych
Kopistech. Patii sem pravni uchopeni komunity, dodrzovani tfi pilifi camphillského
hnuti, prostfedi komunity a ¢innosti vykondvané v komunit¢.

Z pravniho hlediska je komunita ukotvena jako obcanské sdruzeni, které je
postaveno na stanovach. Camphill nabizi socialni sluzby Chranéné bydleni a Centrum
dennich sluzeb, a to lidem s mentalnim postizenim od osmnacti do tiiaSedesati let, ktefi
maji piispévek na pé¢i. Mohou zde it lidé z celé Ceské republiky. V domé je kapacita
sedm uzivateli pro chranéné bydleni, ktefi jsou zaroven uzivateli centra dennich sluzeb;
dalsi Ctyfi uZivatelé centra dennich sluZzeb dojizdi.

Camphillska komunita v Ceskych Kopistech patii do regionu Stiedoevropsky
Camphill. Zastupci z komunit tohoto regionu se schdzeji dvakrat do roka. Patfi sem
komunity z Némecka, Rakouska, Polska, Mad’arska, gv;’lcarska, Holandska a nyni uz iz
Cech. Z rozhovoru s Ivem Brzdkem vyznélo, Ze Stiedoevropsky Camphill dlouho
nechtél piijmout komunitu v Ceskych Kopistech mezi sebe, protoze si Fikali, ze v
Ceskych Kopistech ,,t0 obcanské sdruzeni byla pordd jen iniciativa, neméli Zdadné

zdazemi, proc se tak jmenovali, nikdo tu neZil a chtéli néco budovat a uz si rikali
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,camphill".* AvSak v roce 2011 se setkdni Stfedoevropského Camphillu poprvé
uskutecnilo v Ceskych Kopistech, resp. v Terezing.

Podle literatury by camphillskd komunita méla byt zalozena na tfech pilifich,
které zavedl Karel Konig. Petr Nejtek hodnoti dodrzovani tii piliitd v Ceskych
Kopistech takto: ,, V Ceskych Kopistech to neni tipiné do diisledkii. My tieba nemdme
zatim college meeting, tu konferenci o uzivateli. Ono to ma trochu jinou formu pro
dospeélé nez pro deti. O deétech se mluvi bez toho, aby tam byly, zatimco dospély uzivatel
by mél u toho byt aspon castecné. Socidalni zakon taky nedodrZujeme, protoze tady jsou
mzdy, ale zase na druhé strané tady se opravdu nepracuje pro mzdu. Pak je biblicky
vecer a ten mame.“ Pii mé navstéveé jsem se biblického vecera zucastnila. V obyvaci
mistnosti se sejde cela komunita u zapalené svicky. Vecer probihé podle zaZitého ritudlu
a na konci se Cte uryvek z bible, ktery je stejny pro dany vecer pro vSechny camphillské
komunity na celém svéte.

Prosttedi, ve kterém se komunita nachazi, pisobi ptijemné. Obytné budovy jsou
zatim dvé€. V jedné Zije Petr Nejtek, jak uz jsem uvedla vySe, a druhd je pro ostatni
obyvatele. Pokoje uzivatelll jsou jednolizkové a dvoulizkové. Kazdy ma dievény
nabytek a malby na sténdch. Koupelna a zachod je zvlast’ pro muze a zvIlast’ pro zeny.
Osobni pokoje jsou v prvnim patfe a spolecné mistnosti jsou v piizemi. Obyvaci
mistnost vyuZzivaji obyvatelé komunity na traveni spole¢nych chvil, jako je naptiklad
ranni kruh, sezeni s logopedkou, vecerni ¢teni knih, hrani her, zpivani a povidani.
Kuchyn, kde se stfidaji v pfiprave jidla a schazeji se na snidani, ob&d a vecefi u velkého
dfevéného stolu, je také v ptizemi. Rodiny Zijici v komunité maji oddélené prostory. K
nim patfi vlastni kuchyn, koupelna, zachod, pokoj pro kaZzdou rodinu a pro
dobrovolnika. Ve stejné budové je jesté sal, kde se potadaji jarmarky a dalsi slavnosti
komunity. K neobytnym budovam patii jak hospodaiské prostory, tak jedna budova,
kam uzivatelé chodi do dilen a kde se nyni stavi nové ubytovaci kapacity.

Pfes tyden pracuji uZzivatelé v tvirc¢ich dilnach, na poli, na zahradé nebo
pomahaji v domécnosti s vafenim a s uklidem, tyto ¢innosti si mohou sami volit, ale je
dany také né&jaky rozpis, kdy které dilny jsou a kdy je potteba jit pracovat na pole nebo
na zahradu. Vikend se pak 1i$i od pracovniho tydne tim, Ze v sobotu dopoledne se uklizi
v domé, odpoledne je ¢as na vylety a odpocCinek a potom je jiz zminény biblicky vecer.

Velmi dilezitym znakem Zivota komunity je rytmus dne, tydne a roku. Tento
rytmus vychdzi z antroposofické nauky, a proto se mu vice vénuji v kapitole o

antroposofii v komunité. Rytmus dne je dany provoznim fddem zavedenym v této
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komunité. Provozni fad naleznete v ptiloze. Rytmus tydne jsem popsala vySe a rytmus

roku je dany slavenim svatkli a proménami ptirody béhem roku.

Obyvatelé a pracovnici komunity

Druhy dil¢i vyzkumny cil se tyka oblasti personalni. V camphillské komunité v

Ceskych Kopistech momentalné pracuje ¢trnact lidi. Pracovat zde maze kazdy, kdo ma
chut’ a pfichazi s dobrym umyslem, a to jako dobrovolnik, brigadnik nebo zamé&stnanec.
Novi pracovnici se hledaji pomoci inzeratii nebo na doporuceni znamych. Dalsi
moznosti je, ze se nabidne trvala prace brigaddnikim, ktefi ptiSli na sezonni praci.
V &ele obéanského sdruzeni Camphill Ceské Kopisty stoji rada. Jeji obsazeni mi ekl
Petr Nejtek: ,,Jad jsem predsedou + ctyri clenové. Tahle rada funguje spis zvnéjsku.
Jeden z Clenii je Ivo Brzadk, ddale Tomas Bonék - farar Obce kiestanii v Praze, Peter
Vesely a Radomil Hradil. Ted mame pravidelné schiizky, které se zabyvaji vyvojem
organizace. Chceme dospét k néjaké pevnéjsi strukture a stanoveni priorit tykajicich se
dalsiho rozvoje.

Komunitou proSlo za dobu jeji existence mnoho pracovniki. Zpocatku
spolupracovnici v komunité nezili, ale dojizd€éli vzdy na urcité obdobi. Nyni tvofii
zéklad komunity dvé rodiny (s péti détmi) a dva pracovnici, ktefi tu bydli - ostatni
pracovnici prichazi ,,zvenci®. Jeden z otcii zminénych rodin je v komunité¢ vedoucim
v zeméd¢lstvi a tzv. otcem domu. Jeho Zena je na matetské dovolené, ale také pomaha v
zemédelstvi a s pfipravami slavnosti. Druhy otec je pracovnik, se kterym jsem délala
rozhovor a ktery se kromé€ administrativy zabyva fundraisingem, projektovym
managementem organizace, persondlni praci. Jeho Zena je na matefské dovolené, ale
jesté k tomu vede textilni dilnu. S rodinami bydli jest¢ dlouhodoba dobrovolnice, ktera
pomaha v zemedé€lstvi a v praci s uzivateli. V zeméd¢lstvi pracuji jesté dva pracovnici.
Jeden znich (bydlici v camphillu) se stard o bedynkovy systém, tedy o vytvéfeni
BIObedynek, a pece chleba, druhy déla udrzbate. V socidlni oblasti pisobi jeden hlavni
socialni pracovnik a dvé pracovnice v socidlnich sluzbach. Jedna je vedouci keramické
dilny a druhé se stard o domacnost a pomaha v zeméd¢lstvi. K pracovnikiim komunity
samoziejmé patii 1 jeji zakladatel Petr Nejtek a jeho zena Turid, kteti bydli v domé po
Petrovych rodi¢ich, kam za nimi mohou vSichni pfijit. Naptiklad jeden vecer, pii mé
navstéve, jsme se s uzivateli sesli v jejich domé a Petr Nejtek nam ptredcital z knihy.

Jelikoz Nejtkovi maji svou rodinu v Norsku, vétSinu Casu travi tam, ale stale se do
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Ceskych Kopist vraci a pomahaji s vytvafenim komunity. Velkou roli hraje také pomoc
zvI4sté na sezonni prace v zemédelstvi.

Co se ty€e uzivatelli, mohou zde zit lidé s mentalnim postizenim od 18 do 63 let.
Momentalné je kapacita chranéného bydleni naplnéna, tedy v komunité Zije sedm
je komunita jediny domov. Nikdo neni v komunité nedobrovolné a pii svych navstévach
jsem si vSimla, ze kazdy se zde mize vénovat tomu, co ho bavi. Dohromady pak vSichni
vytvaii spolecenstvi, ve kterém jsem se ja osobn¢ citila velmi dobie. PoZzadavky vybéru
uzivatelll jsou dané statem a moznostmi personalniho i technického vybaveni komunity.
Mohou zde zit lidé, ktefi potfebuji pomoc, ale ne lidé, kteti potiebuji trvaly dohled. Ivo
Brzék tiké: ,, Nejsme zdravotni zarizeni, takzZe tu jsou nejaké hranice, ale pokud se
nekdo dostane do toho ramce, tak potom uz ty lidi vnimame jinak a snaZime se spis
vybirat, jestli tady budou stastni, jestli by tady mohli byt stastni.* Dlvodem, pro¢ se
Petr Nejtek rozhodl vybudovat komunitu pro dospélé s mentalnim postiZzenim, a ne pro
déti, byly jak vySe uvedené personalni a technické moznosti komunity, tak jak sam fika:
"Zdalo se mi, Ze o déti je tu vice postarano, Ze jsou zachyceny v détskych domovech a zZe
prace s detmi vyZaduje vice kvalifikovany personadl a je to ndarocnéjsi i na zazemi."
Kazdy zajemce spliujici podminky pro pfijeti do komunity pfijede nejdiive na zkuSebni
pobyty. Prvni je tydenni a druhy trva mésic az dva. Pfi nich se obyvatelé komunity snazi
doty¢ného pozorovat a prubéznymi rozhovory zjistit, zda jeho ptijeti bude dobré jak pro
n¢ho, tak pro celou komunitu.

Vztahy mezi jednotlivymi ¢leny jsou velmi dulezité a ovliviluji vSechny oblasti
zivota komunity. Kazdy obyvatel se vénuje jiné pracovni oblasti a je velmi malo ¢asu na
to, aby se celd komunita sesla a travila spolu volné chvile. Sami pracovnici si tento
nedostatek uvédomuyji a hledaji mozna feSeni. Velkou zménou pro Zivot v komunité byl
pfichod prvni rodiny, kterd v komunité zacala Zit. Pro uzivatele je to mnohem
prijemnéjsi, kdyz se citi byt soucasti rodiny. Momentalné vsak v prostorach, které byly
budovany pro Zivot jedné rodiny, ziji dvé a jeSté jedna pracovnice a s tim pfichazeji i
jisté problémy. Ivo Brzék, jeden z otcl, k tomu tika: ,, Takové souZiti znamend, Ze jsou
mezi ndmi silné socidlni interakce, s nimiz se kazdodenné potykame. Clovék viastné v
sobé musi kazdy den tvorit nové socialni kompetence. Nekdy to vie, ale zdaroven si
myslim, Ze jsme si vytvorili citlivost pro nékteré veci, které by ¢lovek za jinych okolnosti

nedelal nebo by neresil, kdyby neZil v takové tlupé. Ale stale bychom méli zlepsovat nasi
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cey

mezilidskou komunikaci. “ A to se netyka pouze pracovniki Zijicich v komunité, ale také

externich spolupracovnikd.

Antroposofie v komunité

Dalsi dil¢i vyzkumny cil se zaméfuje na antroposofii v komunité. VéEtSina
pracovnikii v camphillské komunité v Ceskych Kopistech Zije antroposofii a snaZi se,
aby misto, kde Ziji, pisobilo 1é¢ive€. Petr Nejtek tika: ,, U vétsiny spolupracovnikii je
dost intenzivni vztah k antroposofii. Da se Fict, Ze pres celou caru tu je velice silny vztah
k antroposofii a inspirace antroposofii, at uz se nam to dari lépe nebo hiire, snaha tu
je.“ Ve venkovni praci se jedna o tzv. biodynamické zemédélstvi, v dilnach se snazi o
vyuzivani pfirodnich materiald a technik a IéCebné pedagogickych postupli, v
kazdodennim Zzivoté se objevuje mnoho antroposofickych ritualt a také architektura je
ovlivnéna antroposofii.

Zéakladnim projevem antroposofie v camphillské komunité¢ by mél byt ptistup k
lidem s mentalnim postizenim, pro které jsou tyto komunity tvofeny. Zakladatel
komunity v Ceskych Kopistech k tomu tika: ,,Jd si myslim, Ze se snazime zachdzet s
nasimi uzivateli jako s rovnocennymi. Nemél by tu byt duch instituci. SnaZime se o
hlubsi porozumeéni jejich bytostem.” V této komunité je vidét, ze se nevnima lidska
bytost podle toho, jestli mad nebo neméa mentalni postizeni, ale hleda se v kazdém jeho
specifickd schopnost a pomahd se mu, aby ji mohl i pfes své omezeni rozvinout. Petr
Nejtek tika: ,, Treba Kristyna (vedouci keramické dilny — pozn. autora) md sviyj
program zaloZeny na lécebné pedagogice, a Ze to ma zazity. Tam je to antroposofie az
do koneckii prstu.” Jini pracovnici zatim nemaji mnoho zkuSenosti s lécebnou
pedagogikou a sdm Ivo mi pii rozhovoru sdélil, Ze v téhle oblasti maji stale rezervy.
Castym rysem v piistupu k lidem s mentalnim postizenim byvéa zachazeni s nimi jako s
détmi. V této komunité vétSina pracovniki pfistupuje k lidem s mentalnim postiZenim
jako k sobé rovnym a podle toho s nimi také jedna.

V Ceskych Kopistech se antroposofie objevuje také v biodynamickém
zemédelstvi. Jak uvedl v rozhovoru Petr Nejtek: ,, To se neda nijak osvindlovat, to se
taky musi zazit. Tam se snazi Jaroslav velice ten impuls vnaset a vzdélavat se.” V
camphillské komunité v Ceskych Kopistech se oblast biodynamického zemédélstvi
uspésné rozviji. Organizace je Clenem svazu ekologickych zemédélci PRO-BIO.

Vypéstované plodiny prodavaji velkoodbératelim, ptedevSim v Praze a v Némecku,
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dale je prodavaji do prodejen zdravé vyzivy a rozvazi BIObedynky, coz jsou predem
pfipravené rtizné druhy jejich zeleniny v bedynkach, do Litoméfic, Teplic, Usti nad
Labem a Prahy. Pfi mych navstévach jsem se nedostala k praci v zeméd¢lstvi, ale vidéla
jsem, jak se zapojuji vSichni do zpracovavani vypéstovanych plodin, naptiklad pii
mostovani jablek a vareni jidel z jejich zeleniny. V biodynamickém zemeédélstvi nejde
vSak jen o vypéstovani zdravych plodin, ale také o porozumeéni ptirod€ a ziti s ni v
rovnovaze. Napiiklad zde v zemédé&lstvi vyuZzivaji specidlni biodynamicky mésicni
kalendat, ktery sestavila Maria Thun a ktery je zaloZen na urceni spravného sestaveni
¢innosti v zeméedelstvi podle fazi Mésice.

Petr Nejtek dale tika: ,, Zatim se nam jesté nepodarilo antroposofii néjak védomé
propracovat do vsech detailii denniho Zivota, ale uspésni jsme treba v tom, Ze mame
ranni kruh. “ Den zaCina spolecnou ¢etbou basné, sdilenim nalad a rozcvickou. ,, Ditv tu
treba byla klasicka rozcvicka, ale kdyz sem prisla Katarina (dlouhodoba dobrovolnice —
pozn. autora), vmesla do toho Zitou antroposofii - eurytmii a dokazZe to néjakym
zpiisobem predat* doplnil pracovnik komunity. Po cely den se dodrzuje denni rytmus,
ktery je doprovazen ritualy. K tém patii vedle ranniho kruhu také spolecné promluvy
nebo pisn¢ pred 1 po jidle, pouzivani svicek, coz ptispivd k vytvafeni duchovni
atmosféry. Pti rozhovoru se socialnim pracovnikem zaznéla slova: ,, Clovék s mentdalnim
postizenim md v sobé nesoulad a struktura dne a tydne mu dava z vnéjsku néjaky rad,
coz mu dodava jistotu. A co se tyce rytmu roku - z prirody jsme vzesli a kdyz se k té
prirode, k béhu casu, budeme vracet, tak by to mélo piisobit ozdravne.“ Pravé tento
pracovnik se pfi praci velmi snazi zdlirazilovat spojeni vnitiniho Zivota ¢lovéka s dénim

v pfirod¢.

Spoluprace s ¢eskou spole¢nosti a s obyvateli Ceskych Kopist

Dalsi dil¢i vyzkumny cil se soustfedi na spolupraci camphillské komunity s
eskou spolecnosti a obyvateli Ceskych Kopist. Informace k této problematice jsem
ziskala pouze z rozhovort. Petr Nejtek k tomuto tekl: ,, Oficidlni spoluprace s urady je
zatim viceméné bezproblémova. Prosli jsme zasadni kontrolou, co se tyce dodrzovani
predpisii podle socialniho zdkona, to bylo v roce 2010, ktera pro nas byla velmi
dulezZita. Mame i spoustu priznivcii a nikoho, kdo by nads oteviené sabotoval nebo
pranyroval nebo mél proti nam néjaké vyhrady. Ted mame Siroky kontakt s ceskou

spolecnosti pres nase zemedelské vyrobky. V mensi mire pak vyrobky z nasich dilen, ale
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ty se prodavaji spise na jarmarcich.“ V Ceské republice neni myslenka camphillského
hnuti pfili§ znamd, jelikoz je zde jen jedna komunita a jeji pracovnici zatim
nevypracovali specidlni strategii na propagaci myslenek komunity v ¢eské spolecnosti, a
proto se zatim nedostala do povédomi vétSiny obyvatel nasi republiky. Bylo odvysilano
n&kolik potadii o Zivoté komunity v Ceskych Kopistech, ale nejvice znaji toto misto
na praxi.

Co se ty&e obyvatel Ceskych Kopist, tak pii obou rozhovorech zaznélo, Ze
zpocatku méli obavy ze sousedstvi s lidmi s mentalnim postiZzenim, ale jak fikd nyné&jsi
pracovnik camphillské komunity: ,,Nyni jsou s nami v Kopistech spokojeni, protoze
kromé fotbalovych utkani jsme tady vedle skoly jedina instituce, ktera vytvari kulturni
program, uz v celku zazity a Zadany. SnazZime se rytmus roku napliovat slavnostmi,
ktere k tomu danému casu patri, a zaroven je sdilet s okolim. My bychom si tu slavnost
mohli samoziejme udélat jen pro sebe, ale to misto ma néjaké koreny v této vesnici,
takze ono je to prosté krasné, kdyz treba Martinska slavnost probiha s celou vesnici.
Myslim si, ze camphill tuto vesnici oZivil a Ze ji dava jiny charakter. V nécem jsme
soukromi a v nécem jsme verejni.“ K aktivitam, které vesnici oZivily, patii také
sporadické spolecné akce (fotbal, koupani), které uspotradali mladsi obyvatelé¢ Kopist se

zahrani¢nimi dobrovolniky, ktefi jezdi vétSinou o prazdninach do komunity pomahat.

Rozsifeni camphillského hnuti v Ceské republice

Dalsi vyzkumny cil se zaméfuje na moznosti rozsiteni camphillského hnuti v
Ceské republice. Po roce 1989 se mohlo zaéit s humanizaci v oboru socialni péée i u
nas. Vzniklo né€kolik iniciativ k vytvotfeni camphillské komunity. Ve stejné dobé, kdy se
budovala komunita v Ceskych Kopistech, byla snaha zalozit i dal§i camphillskou
komunitu na Pardubicku. Od té¢ doby o ni ale uz nejsou zadné zpravy, takze se to bud’
nepodaftilo, nebo vzniklo misto, které je inspirovano myslenkou camphillské komunity,
ale nechce si tak fikat nebo sméfuje trochu jinam. Takovych je v Ceské republice vice.
Prvky camphillského hnuti nachazime napiiklad ve Spolku pro Ié¢ebnou pedagogiku a
socialni terapii v CR, a to v zafizenich Dobromysl, Eliads, Gawain, Lemniskata, Ateliér
Tilia, IGNIS, Centrum TABOR v Nové Vsi n. Popelkou, Ledovec. Toto jsou mista, o
kterych védi obyvatelé komunity v Ceskych Kopistech, ale je mozné, Ze jsou jesté i jina.

Camphillskd komunita je v Ceské republice oviem pouze jedna. Na otazku, co vlastné
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déla camphill camphillem, mi odpovédél pracovnik komunity: ,, 7o byla ustredni
otizka, kterou jsme si kladli na Camphill Foru ve Svycarsku. Tiahne se desitky let. Neni
to nic uzavreného, takZe bychom si tu vedle pravidel chovani povesili desatero
camphillu, a kdyz tohle naplnime, tak jsme camphill. To je Zivy organizmus. Jednak
kazdy camphill je samostatna duchovni bytost a prosté se nejak utvari. Camphill vilastné
delaji ti lidé. Kazdy je svébytny. Je to zivé. Pokud to neni zivé, tak by to nemélo smysl.
To bys z toho méla ustav - jako instituci. Proto je genidlni princip, zZe vlastne tam
funguji Zivé rodiny. “ V Ceské republice nejprve vzniklo ob&anské sdruzeni, které tvofili
lidé zajimajici se o antroposofii 1 o mySlenku camphillského hnuti. Na jeho zaklad¢ se
podatilo vybudovat komunitu v Ceskych Kopistech.

Problémem §ifeni komunit v Ceské republice je podle slov Iva Brzaka
nedostateéné podhoubi camphillského hnuti v Ceské republice. Tato komunita mohla
vzniknout diky ob&anskému sdruzeni, které v Ceskych Kopistech fungovalo pii jejim
zakladani, ale nyni je malo lidi na to, aby mohla vzniknout dal$i. Petr Nejtek k tomu v
rozhovoru uvadi: ,, TFeba v zahranici se casto stavalo, Ze se jedna nebo dve rodiny trhly
od néjakéeho camphillu, odstehovaly se jinam a tam zalozZili viastni camphill. Tady kdyby
se nekdo odsud odstéehoval, tak tu nikdo nezbude. My musime shanét finance a apelovat

a "vydirat", abychom méli dost penez, a mohli prijimat dalsi pracovniky. *

Finan¢ni zabezpeceni komunity

Posledni vyzkumny cil se zaméfuje na finan¢ni oblast. Jak uz bylo feceno v
ptedchozi kapitole, otdzka financi je jednim ze zakladnich problému, protoZze komunita
nema dostatek penéz. Dotace od ministerstva prace a socialnich véci na socialni sluzby
pokryje jen tfetinu ndklada. DalSim zdrojem jsou pak platby od uzivateld, dary, nadace
a sbirky. Mimofaddné investice jsou mozné¢ pouze diky témto nejistym piijmam.
,, Pravda je, Ze nase komunita je napojena na mezindrodni hnuti, takze ma kontakty,
ktere miize oslovit v pripadeé, kdy ty potreby jsou velké. Na druhou stranu i ty se prosté
vyCerpavaji v pribéhu casu, takze je narocné zZadat na stejném misté nekolikrat za
sebou. Bez zahranicnich nadaci bychom nemohli budovat zadné dalsi chranéné bydleni
a i tak je to tézke. Ale ty rezervy slouzi k tomu, abychom prezZivali mésic od mésice, to
znamend, aby bylo na platy, na energie, na jidlo, atd. No a to je kazdorocni boj*“
dopliluje pracovnik komunity zabyvajici se financemi. Dfive se otazkou shanéni financi

v komunité zabyval pouze Petr Nejtek, ale nyni je zajiStovanim financi povéten
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konkrétni ¢lovek. Pii finanénim zabezpeceni komunity hraji roli také ptjcky, ale zatim
stacily pouze od pratel a vzdy se podafilo je vratit. V oblasti zeméd¢lstvi je camphillska
komunita natolik Gspé$nd, ze naklady s nim spojené plné pokryvaji zisky z prodejli

plodin.

3.4 Zavér z vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumné ¢asti mé bakalafské prace bylo nastinit fungovani camphillské
komunity v Ceské republice. V této ¢asti prace se zamé&fim na porovnani vysledki
vyzkumného Setfeni a tezi, které jsem si kladla. Ne vSe, co jsem si pfeetla o
camphillskych komunitach v literatufe, se shodovalo s tim, co jsem vidéla v Ceskych
Kopistech.

Toto mé tvrzeni se tyka naptiklad tfi pilifti camphillského hnuti. Zatim v
Ceskych Kopistech dodrzuji pouze biblicky veder. Socialni fond se dle Petra Nejtka
vyskytuje v komunitach jen zfidka a jen v nékterych zemich, ale v Ceskych Kopistech
dostava kazdy pracovnik vyplatu. Konference o uZivateli bude v Ceskych Kopistech
nékdy v budoucnu moznd zavedena, ale zatim se na tom nepracuje. Timto se tedy
vyvratila mé teze, ze camphillska komunita je zaloZena hlavné na tech pilifich.

Dalsi tezi bylo, ze v camphillské komunité¢ ziji lidé s mentdlnim postiZenim 1 bez
mentalniho postizeni jako rodina. Pro komunitu v Ceskych Kopistech je velkym
obohacenim, ze zde momentalné ziji dvé rodiny, které¢ maji malé déti. U déti je
piirozengjsi rovnocenny piistup k lidem s mentalnim postizenim nez u dospélych, ale v
komunité v Ceskych Kopistech jsem se setkala s timto piistupem i u dospélych. Ocenila
jsem, ze se Petr Nejtek rozhodl zaméfit tuto komunitu na péci o dospélé lidi s
mentalnim postiZzenim, protoZe moznosti na uspotradani prostor a jeji vybaveni této péci
1épe odpovidaji a mimo to neni v nasi spolecnosti o tuto cilovou skupinu natolik dobfie
postarano jako o déti. Pfekazkou k plnému pocitu rodinné atmosféry je, Ze se malokdy
stane, aby se seSla celd komunita naptiklad u jidla, nebo alespon vecer ve spolecné
mistnosti a spolecné se sdileli. Zda se, Ze 1 rodiny travi vétSinu soukromého casu ve
svych prostorach a nesetkavaji se tolik s uzivateli ve spolecnych mistnostech. Nemohu
fict, Ze by se to nedélo nikdy, ale v dobé, kdy jsem byla v komunité na navstéve, nebyla
chvile, kdy by byli vSichni spolu, krom¢ vano¢niho jarmarku.

Déle jsem se pfi vyzkumném Setfeni zaméfovala na antroposofii v zivoté

komunity. Antroposofie se v Ceskych Kopistech objevuje jak pfi vySe zminéném
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pristupu k lidem s mentalnim postizenim, tak ptfi kazdodennim rytmu, kdy se ¢lovék
pravidelné setkdva na rannim kruhu, ¢te basné, cvici eurytmii, déla ritudly pied jidlem a
po jidle, zapaluje svicky. Hlavni oblasti, ve které se zde s antroposofii setkate, je
biodynamické zeméd¢lstvi. Pro vSechny ¢leny komunity je prace v zeméd¢lstvi dilezita
1 proto, Ze jim umoziuje vnimat rytmus roku a vypéstované plodiny tvoti zaklad jejich
zdravého jidelnicku. Zatim se obyvatelim komunity nedafi antroposofii zavést do vSech
jejich Cinnosti, ale v posledni dobé€ je na ni zaméfena vétsi pozornost diky pifichodu
pracovnikd, ktefi antroposofii ziji a mohou ji predéavat.

Camphillska komunita neni v Ceské republice piili§ zndma. Zatim se u nas
propagovani myslenek a ¢innosti camphillského hnuti nikdo specialné nevénoval. Od
chvile, kdy jsem se zaala timto tématem zabyvat, jsem se jen minimaln¢ setkala s
lidmi, ktefi o této komunité védi. Znama je spiSe mezi lidmi, ktefi se zajimaji o
dobrovolnictvi v této oblasti nebo mezi rodinami déti, které navstévuji waldorfské
Skoly. V posledni dobé pfichdzi vice ve znamost hlavné diky rozSifeni prodeje
zemé&délskych plodin. Ve vesnici, kde komunita Zije, vytvaii kulturni program a tim tuto
vesnici ozivuje.

V Ceské republice je zatim pouze tato jedna camphillska komunita. Snahy o
vznik dal§ich takovych komunit jiz probéhly, ale zatim neuspésné. Existuji pouze mista,
kterd jsou inspirovana myslenkou camphillského hnuti a obsahuji nékteré z jeho prvkd,
ale nenazyvaji se camphillskou komunitou a neptidavaji se k mezinarodnimu hnuti.

Také jsem se zajimala o financovani chodu komunity a dozvédé€la jsem se, Ze se
opravdu setkdva s mnoha problémy. V soucasné dobé nema komunita finan¢ni rezervy a
veskeré pravidelné pifijmy nepokryji ani cely zékladni provoz. Velkym pfinosem pro
komunitu je, Ze se posledni dva roky o finance stard jeden konkrétni pracovnik, ktery se
snazi ziskat penize na rozvoj a spolu s ostatnimi dobie hospodafit s penézi pottebnymi

pro chod komunity.
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ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem chtéla nastinit fungovani camphillské komunity v
Ceské republice. Piistup k osobam s jakymkoli postizenim nebyl u nas jesté v nedavné
dobé moc ptiznivy a kazdy smér, ktery se snazi ukazat novy pfistup, je dulezity.
Myslenka camphillského hnuti neni v Ceské republice jesté moc rozsifena, a proto
doufam, ze ma prace napomuze Sifeni informaci o komunité a nahledu do jejiho Zivota.

V teoretické Casti jsem se nejprve zamétila na pojmy tykajici se oboru, ktery se
zabyva problematikou osob s mentalnim postizenim, etiologii, klasifikaci mentalni
retardace a osobnosti lidi s timto postizenim. Pfi zpracovani druhé kapitoly jsem se
snazila zjistit co nejvice dostupnych informaci o camphillskych komunitach a sepsala
jsem je do tii podkapitol tykajicich se historie camphillského hnuti, jeho zakladatele,
vzniku camphillského hnuti v Ceské republice, charakteristiky camphillské komunity a
antroposofie v camphillskych komunitach.

Ve vyzkumné ¢asti jsem se jiz vénovala hlavnimu cili této prace a tim bylo
nastinit fungovani camphillské komunity v Ceskych Kopistech. Zaméfila jsem se na
zivot komunity, prozivani antroposofie v kazdodennich ¢innostech, personalni oblast,
finan¢ni oblast, spolupraci camphillské komunity s ¢eskou spolecnosti a obyvateli
Ceskych Kopist a moZnostmi rozsifeni camphillského hnuti v Ceské republice.

Odpovédi na vyzkumné otazky jsem ziskdvala na zikladé¢ pozorovani pfi
navstévach komunity a z rozhovorl se zakladatelem a pracovnikem komunity v
Ceskych Kopistech. Fungovani jakékoli komunity zavisi na prostiedi, ve kterém vznika,
a na lidech, ktefi ji vytvafeji. V camphillské komunité v Ceskych Kopistech Ziji dvé
rodiny s malymi détmi a to dava lidem s mentalnim postizenim, ktefi v ni ziji, pocit
rodinného Zivota. Zatim v komunité nedodrzuji vSechny pilife, na kterych by méla byt
zalozena camphillskd komunita. A i kdyZ ma komunita stdle problémy s finan¢nim
zabezpecenim, tak je vhodné uzplisobena pro rozvoj a zivot dospélych lidi s mentalnim
postiZzenim a je tu vidét snaha o vytvofeni mista, které umoznuje kazdému c¢loveku zit

smysluplnym zivotem.
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SHRNUTI

Bakalafska prace "Fungovani camphillské komunity v Ceské republice" byla
zaméfena na fungovani camphillské komunity v Ceskych Kopistech.

Teoretickd Cast se zabyvala terminologii oboru psychopedie, etiologii a
klasifikaci mentalni retardace a osobnosti jedince s mentalnim postizenim. Daéle se
zamgéftila na camphillské komunity, jejich charakteristiku, historii camphillského hnuti v
zahrani¢i a vznik v Ceské republice. Pozornost se v této ¢asti kladla také na vysvétleni
pojmu antroposofie a jeji role v komunit¢.

Vyzkumna &ast byla zaméfena na konkrétni camphillskou komunitu v Ceské
republice, ktera je doposud jedinou fungujici komunitou tohoto typu u nas.

Cilem teoretické ¢asti bylo obecné charakterizovat camphillskou komunitu a ve
vyzkumné ¢asti potom konkrétné nastinit fungovani camphillské komunity v Ceskych
Kopistech. Zamétuje se hlavné€ na zplsob zivota komunity, vliv antroposofie, pfijimani
camphillské komunity &eskou spolednosti, jeji mozné rozsiteni v Ceské republice,
persondlni a finan¢ni oblast.

Vysledkem této prace bylo nastinit fungovani camphillské komunity v Ceskych

Kopistech.
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SUMMARY

Thesis "Operation of Camphill community in the Czech Republic" was focused
on the functioning of camphill community in Ceské Kopisty.

The theoretical part dealt with psychopaedia branch terminology, etiology and
classification of mental retardation and personality of an individual with mental
disabilities. Further focused on camphill communities, their characteristics, history of
camphil movement abroad and the emergence in the Czech Republic. Attention in this
section is also paid to explain the concept of anthroposophy and its role in the
community.

The research part was focused on a specific camphill community in the Czech
Republic, which is so far the only working community of this kind in the country.

Goal of theoretical part was to generally describe camphill community, then in
the research section concretely illustrate the functioning of camphill community in
Ceské Kopisty. It focuses mainly on the way of life of the community, the influence of
anthroposophy, accepting camphill communities by Czech society, its potential
expansion in the Czech Republic, personal and financial area.

The result of this work was a closer view of the operation of the camphill

community in Ceské Kopisty.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha €. 1 - provozni fad

Ptiloha €. 2 - rozhovory
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PRILOHY

CAMPHILL CESKE KOPISTY

Provozni rad

7:00-7:45 Vstavame, ranni hygiena
7:55 Ranni kruh — zahdjeni dne basnic¢kou, pisni¢kou a protazenim
8:00 Snidané Uklid po snidani, pfiprava na zaméstnani
9:00 Cinnost v dilng, na zahrad& nebo v domacnosti
10:30-11:00 Cajova pauza
11:00-12:15 Cinnost v dilng, na zahrad& nebo v domacnosti
12:30 Obéd a uklid kuchyné
do 14:30 Poledni klid, odpocinek
14:30-15:00 Svacina, ¢aj, kéva, kakao, dZus, susenka, ovoce
15:00-17:00 Prochézka, hry nebo ¢innost v diln€, na zahrad¢, v domécnosti
do 18:00 Osobni volno
Veceie
18:00 Ukonéeni dne kratkym &étenim z Bible Uklid kuchyné
Volny program, poslech hudby, ¢teni, hry, pfipadné spolecny
19:00 program
21:00 Noc¢ni klid
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ROZHOVORY
Zakladatel camphillské komunity v Ceskych Kopistech Petr Nejtek:
- Kdy a pro¢ jste se rozhodl zaloZit camphill v CR?

Kdy? No to byla myslenka, ktera zrala po né€kolik let. Dejme tomu, Ze od 92. nebo 93.
roku. Camphill jsem znal uz od 80. let pfimo, pfedtim jenom z doslechu. Jezdil jsem na
navstévu do dvou norskych camphilli. V jednom jsem byl ¢lenem rady. A pak do
nejvetsiho a prvniho norského camphillu, ktery se jmenuje "Vidarasen", a s nimi jsem
jezdil do Ruska pomaéhat zaklddat camphill u Petrohradu. Byl jsem pro tu myslenku
velmi nadSeny z mnoha diivodl a doSel jsem k pfesvédCeni a nazoru, Ze to je impuls,
ktery by byl piinosny tady pro tu postkomunistickou spolecnost. No a pak to bylo spojit
tuto myslenku s tim, Ze se tady piibuzenstvu vratil tento statek a nebylo pro néj zadné
pofadné vyuziti. Byl pronajaty dal$im lidem a postupné chatral potom, co ho opustilo
JZD uZ samo o sobé v hrozném stavu. No a jak se ukézalo, tak moje manzelka, aniz
bychom si to fekli, méla podobny nazor a v roce 97 na podzim jsme si fekli, Zze mozna
by stalo zato zkusit udélat néco s tim statkem ve spojeni s camphillem. Tak jsem sem
svolal lidi z norského a polského camphillu, piatele z Cech, ktefi pracovali v
ekologickém zemédélstvi a dva Cechy, ktefi méli zkusenosti z norského camphillu. Tak
vSichni tito lidé se shodli na tom, Ze tento dvur, kdyZ se k tomu koupi pole, by mohl
fungovat jako camphill. I kdyz vétSinou vznikaji camphilly na zelené louce, nebo nékde
vice o samot¢, aby se mohli rozvijet o pole a dalsi domy. Ale ve vychodnim Némecku
je taky camphill ve vesnici, takze jsme v tomhle nebyli Gplni pionyfi. Nejprve vzniklo
ob&anské sdruzeni Camphill Ceské Kopisty. Z lidi, ktefi jednak byli na té schizi, a
pak se piipojili dalsi. Mé&li jsme bazi v Sumperku, tam kde byl svaz ekologickych
zemédélc PRO BIO. S témi jsem mél uz dlouholetou spolupraci, no uz od 90. roku, to
je zase jina historie. To byl prvni krok, pak se zacalo s osvétou, rtizné schiize a zarovenl
nam pratelé z norského camphillu vyjednali, ze ndm norsky camphill daruje na koupi
tohoto statku. To se stalo roku 2000 a pak se z dalSich darti odjinud koupilo pole. Na
tom jsme méli zpocatku bezuro¢nou ptijcku, kterou pak bylo docela problém splatit. No
a pak se zacali opravovat ty zpustlé budovy v roce 2002. No a pak piisla velka voda a
dostalo to rychlejsi spad, protoze ptiSla publicita a s ni také pfisli penize, takze 2003 uz
se sem nast€¢hovala jedna rodina, které jsem sehnal pobyt v Norsku. K té rodin€ jsme se
dostali pfi osvété v roce 99, ale v roce 2004 z camphillu odesli a rozvazali jsme s nimi

spolupraci. To uz tu pracovali 1 jini lid¢ a v lednu 2005 sem pfiisli prvni uzivatelé.



- Jak se lisi od camphillu, ktery vas inspiroval?
Li8i se po mnoha strankdch. Samoziejmé vSechny camphilly maji spole¢nou ideu, ale
podle mistnich podminek se lisi a vyviji tak fikajic, jak je mozné. Ten "Vidarasen",
camphill, ktery mé inspiroval, byl zalozen v roce 67, to znamena jesté pfedtim, nez jsem
piiSel do Norska a to bylo tak, Ze se seSla skupinka lidi. Vidci osobnost tam byla jedna
pani, ona byla Iékatka a jeji otec byl jednim ze spolupracovniki Koniga. Byl to Némec,
ale ona méla norské obcanstvi. Sehnali v norskych lesich, asi tak 100 km na jihozapad
od Oslo, takovou samotu, kde Siroko daleko byly jen pastviny a les. Do toho baracku se
nast¢hovala kupa lidi, ta pani 1ékatrka si oteviela praxi v Oslo a ze svého piijmu zivila
celou komunitu. Tam se Zadny plat nebral a myslim, Ze se nebere ani dnes. Tam se ty
potieby spolupracovnikll fesi v naturaliich. Ne formou platu, ale kdo co potiebuje.
Podle Steinerova socialniho zakona. Tady v Kopistech to tak nikdy nefungovalo.
Funguje to tak v Anglii, myslim, Ze z ¢asti v Némecku. Tendence je ale spiS takova, ze
dim ma néjaky rozpocet, ktery musi dodrZovat a spolupracovnici maji néjakou ¢astku
na prazdniny, maji socidlni zabezpeceni, ze jim camphill plati socidlni davky, aby méli
penzi, a kdyz opoustéji camphill, tak dostanou vyplacenou ¢astku podle toho, kolik let
tam pusobili. Dalsi rozdil mezi tim norskym camphillem a camphillem v Ceskych
Kopistech je, Ze my jsme spi§ vytvaieli prostor pro to, aby se tu n€kdo usadil, a to se
zvlasteé ta prvni léta ukazalo jako dost problematické. Pak sem sice pfisli dobii
pracovnici, ale to bylo vzdycky tak, ze sem pfijeli na ¢ast tydne, a pak zase odjeli a
hlavni t€zisté jejich zajmu bylo mimo camphill. I kdyz tady odvedli velky kus prace, tak
to potad byl rozdil. Ted’ tu jsou dvé rodiny, které tu ziji permanentné a ktefi to uchopili
s nasazenim vSech svych sil a schopnosti, takze v tom je ta situace jind a navic mame
dobry a kvalifikovany spolupracovniky. Napiiklad jednu, kterd ma zékladni vzdélani v

1écebné pedagogice, socidlniho pracovnika a dalsi.

- Pro¢ jste se rozhodl, Ze tento camphill bude pro dospélé a ne pro déti?
No tady bereme lidi od osmnacti let. To bylo rozhodnuti, které mélo nékolik divodu.
Jednim z nich bylo, Ze se nam zdalo, Ze o déti je tu vic postarano, Ze jsou zachyceny v
détskych domovech a Ze prace s détmi vyzaduje vice kvalifikovany persondl a je to
naro¢néjsi 1 na zazemi. Tady jsou dilny, pole zahrada a to pro ty dospé€lé je dostatecné
zazemi, kdezto pro déti bychom museli mit Skolni tfidy nebo internat a to by bylo o

nécem jiném. Moje manzelka ma sice specidlni pedagogiku a je kantorka, teda ne



waldorfska, ale uc¢i v normalni Skole, ale jinak tady ani myslim nebylo tenkrat tolik
pedagogt, kteti by ndm mohli v tomhle pomoci. Zas na druhé strané€, kdyZ chodi déti do
specidlnich waldorfskych Skol, tak je potom mnohem leh¢i je seznamovat s prvky
1écebné pedagogiky a Zivota v camphillu, neni to pro né tak exotické. Tieba jenom to,
ze jsou zvyklé na televizi a tady televize neni. Ale celkem mé piekvapuje, ze nikomu to
néjak vyznamné neschazi. Maji svobodnou volbu. MiZzou se rozhodnout. Nemusi tady

zUstat, nikdo je tady nedrzi.

- Cim je camphill v Ceskych Kopistech zakotveny?
Tak samoziejmé jako kazdé obdanské sdruZeni v Ceské republice ma stanovy. A co se
tyCe tii pilifd camphillu, tak to tady neni Gplné do disledkli. My tfeba neméame jeste
college meeting, tu konferenci. Ono to ma trochu jinou formu pro dospélé nez pro déti.
O détech se mluvi bez toho, aby tam byly, ale u dospélych by mél ten doty¢ny u toho
byt aspon ¢astecné. No pak je biblicky vecer, ten méame. A ten socidlni zakon ten taky
nedodrZzujeme, protoze tady jsou mzdy. Ale na druhé strané tady se opravdu nepracuje
pro mzdu, protoze ta neni zas tak moc. To by se museli dohodnout spolupracovnici,
protoze ja jsem ekonomicky na jiné vétvi. Mam penzi z Norska. Snazim se pomahat
jednak Casem, ktery nad tim stravim, ale 1 penézi. Mym cilem je to tady osamostatnit, i
kdyz to bude do smrti nejvetsi pocin, do kterého jsem se v zivoté pustil z vlastni vile,

ale pfeci jenom jednou to musi fungovat beze mé.

- Jaka je podle Vas spoluprace camphillu s ¢eskou spole¢nosti?

Tak oficidlni s Ufady ta je zatim viceméné bezproblémova. Prosli jsme zdsadni
kontrolou, co se ty¢e dodrzovani ptedpist podle socidlniho zédkona, to bylo v roce 2010.
Ta pro nas byla dtlezitd, a pak mame spoustu ptiznivcl a nikoho kdo by nas oteviené
sabotoval nebo pranyfoval, nebo mél proti nam néjaké vyhrady. Samoziejme asi veétSinu
lidi to nezajima. A tady ve vesnici je to par mych starych kamaradi, se kterymi si
promluvim a ktefi se zeptaji, jak to jde. Také mame spojeni ptes Skolu a matetskou
Skolku, protoze kazdé vanoce nebo velikonoce je jarmark, takze sem pfijdou i rodice a
porozhlidnou se. Jinak sem jezdi 1idé 1 z vétSiho okoli pti takovych ptilezitostech. No a
ted’ mame Siroky kontakt s ceskou spolecnosti pies naSe zemedélské vyrobky. V mensi
mife pak vyrobky z naSich dilen, ale ty se prodéavaji spiSe na jarmarcich a tak. Ale v
zemédelstvi to nartistd a oproti mistnim konvenénim zemédélctim nemame viibec zadné

problémy s odbytem. VSe co vypéstujeme, se prodd. To taky pfispiva k tomu, ze



vchazime ve znamost, ale nemédme Zadnou strategii v tom, jak se prezentovat nebo jak
propagovat camphill. Bylo o nés né€kolik programil v televizi a ¢lanky v novinach a jsou
to ve smés pozitivni ohlasy, ale samoziejm¢ v dneSni dobé& si ¢love€k musi davat velice
pozor, kdyby se stalo n¢jaké opomenuti v naSich povinnostech jako vykonavatele
socialnich sluzeb, tak by se nam to mohlo vymstit, takze na to si musime davat stale
pozor. A je to spravné, Ze dneska je spolec¢nost oteviend a Ze kritice se nevyhne nikdo,

at’ uz zaslouzen¢ anebo nékdy i nezaslouzeng.

- Jaci lidé zde pracuji? Jak vybirate zaméstnance?

J& jim spis fikam spolupracovnici. Zaméstnanci se spiSe hodi na ty externi, co pracuji v
zemé&délstvi, ale je tu takovy duch, Ze se s nimi jako se zaméstnanci, v dneSnim casto
preziravém slova smyslu seshora doll, viibec nejednd. Ted’ uz jsou tu kompetence
rozdélené. Zvlast’ ted’ co se oddelil statek jako o.p.s., tak tam podle zédkona to ma svoji
strukturu: tam je feditel, spravni rada, dozorc¢i rada. V socidlnich sluzbach tam je to tak,
Ze mame svoji radu, tam jsem piedsedou + 4 ¢lenové, ale ta rada funguje spis zvnéjsku.
J& tu bydlim, jeden z nich je Ivo, pak je Tomas Bon¢k - farai obce kiestanii v Praze,
Petr Vesely a Radomil Hradil. No ale v kazdodennim styku s uzivateli je tu jeden, co
ma na starost socidlni sluzby. Ten je vedoucim jak chranéné¢ho bydleni, tak centra
dennich sluzeb. Ivo mé na starosti administrativu a pak jest¢ Petr Vesely, ten sem
dojizdi a déla ucetnictvi a pomahd nam s organizaci a s vyvojem organizace. No a ja
jsem takovy dohlizitel a nékdy takova dévecka pro vSechno. Mame pravidelné schiizky
v socidlnich sluzbach. Ted mame schiizky, které se zabyvaji vyvojem organizace, tam
chceme dospét k né&jaké pevnéjsi struktuie a stanoveni priorit, co se tyce dalsiho
rozvoje. Kdybych shrnul nasi situaci po ekonomické strance, tak fikam, ze je drahé byt
chudy. To odiivodnim tieba tak, ze si kupujeme ojeta auta, a pak riskujeme, ze do nich
zase budeme muset investovat, az se rozbiji. Nastésti tu mame jednoho
spolupracovnika, ktery autlim dost rozumi. Pracovnici se vybiraji dvojim zptisobem. V
té zemedélské Casti pracuji lidé, které sem pozval Jaroslav a vypada to, ze mél stastnou
ruku ve vybirani. A do dilen nechame vytisknou inzerat, a pak si vybirame ze zajemcu.
Néktefi sem pfiSli jako sezonni pracovnici, a pak se osvédcili a zstali tu jako trvali
pracovnici. Jeden pracovnik sem pfiSel, ze byl v téZké Zivotni situaci a pobyt v
Camphillu vzal jako etapu ve svém Zivoté, kterA mu mohla pomoci, ale zaroven on
pomohl nam, protoze byl velice iniciativni a Sikovny na prace vSeho druhu. A jemu také

pomohl kontakt s nasimi uzivateli. Takze z €asti osud a z ¢asti inzerat.



- Jak se projevuje antroposofie v bé&Zném Zivoté v camphillu v Ceskych
Kopistech?

U vétSiny spolupracovnikll je vztah k antroposofii intenzivni, jen v zeméd¢lstvi je jeden
velice Sikovny hoch, ale tyhle zajmy nema. Jinak se da fict, Ze pfes celou ¢aru tu je
velice silny vztah k antroposofii a inspirace antroposofii, at’ uz se nam to daii 1épe nebo
hufe, tak snaha tu je. Nebylo to tu vzdy, ale v posledni dobé& se to tak vyvinulo. Nelze
spoléhat na to, ze kdo se zajima o antroposofii, je kvalifikovany. To je podminka ani ne
nutnd a ani ne dostaCujici, ale vitana. Antroposofie v camphillech dnes ve svété dost
upada. V prvnich fazich to bylo silné, ale potom nastoupili dalsi generace a prisli dalsi
pracovnici a uz ne vzdycky se podaii skloubit antroposofii s presvédcenim téch lidi,
nebo jak by se to dalo fict. Ale tady u nds jsme v tom zajedno. VSichni jsou tu v tom
zakotveni. Tieba pracovnice v keramické diln€¢ ma sviij program zalozeny na 1écebné
pedagogice a ma to zazité. Tam je to antroposofie az do konecki prsti. V zeméd€lstvi je
antroposofie v biodynamickém hospodafeni. To se neda nijak oSvindlovat, musi se to
zazit. Tam se snazi velice ten impuls vnéaset a vzdélavat se. Samoziejmé se ndm to jeste
nepodaftilo néjak v€domé propracovat do vSech detaili denniho Zivota, ale tfeba v tom,
zZe tu je ranni kruh a je tu denni rytmus a Ze se snazime o urcitou formu stolovani. Je to
také o kvalit€¢ toho co se dé€la. Ta je dulezitd a tam méame urcit€¢ hodné véci na
zlepSovani, protoze to chce velké nasazeni a taky mozna vice lidi, aby to zvladli a méli
to pordd ve védomi. Ja si myslim, Ze se snazime s naSimi uZivateli zachazet jako s
rovnocennymi. Ze by tu nemél byt ten duch instituci a Ze se snazime o hlubsi
porozumeéni jejich bytosti. Tam jak fikdm se mame jeste¢ dost co vzdé€lavat a zavadet
metodiku 1é¢ebné pedagogiky. I to aby byl vic strukturovany den, aby méli vic program
po vecerech. Ale tieba tu mame vecery s bibli, coz neni nic antroposofického, nebo
nevyplyva to ze Steinera, ale vyplyva to z Karla Koniga, z jeho impulzu pro camphill.
To myslim, Ze zazivame nebo se snazime prozivat a kazdopadné uskutecnovat kazdy

sobotni vecer.

- Narazil jste na za¢atku a béhem doby, kdy jste byl v camphillu na néjaké
zavazné problémy?

No tak samoziejmé, ze jsme §li dost do neznamého. Byla tu otdzka, jaci se okolo toho
sejdou lidé, jak bude reagovat okoli, jak budou reagovat urady, jak bude reagovat vné&jsi

spolecnost viibec. Ja bych tekl, ze co se ufadi tyce, tak nam podle svych moZzZnosti



pomohli, Ze jsme se nesetkali se zlou vili, naopak spiSe s porozuménim, at’ uz tady na
méstském Ufadé¢ v Terezing, tak jinde. Co se ty¢e mistniho obyvatelstva, tak jsme
slySeli, ze byly takové feci, vétSinou hospodské, ze bude vesnice plna blaznd a kdo se
ma na to divat. Tady spolecnost nebyla zvykld na takovéto souziti. To byl kontrast
oproti Norsku, protoze tam bylo lidi s postizenim na ulici vidét daleko vic. Tak byli lidé
odtud deformovani, Ze se jim zdalo vadzné€ zvlastni vidét je a vidét, Ze se kluk na voziku
muze vzdélavat stejné jako ostatni. J4 jsem si taky s t€émi lidmi s duSevnim a mentéalni
postizenim nevédél rady. Nevédél jsem, jaka je jejich uloha tady na svété a pro¢ tu
vlastné jsou. Jak se s nimi zachazelo za Hitlera, to ¢lovék v&dél, ale jejich vyznam a
smysl jejich zivota jsem si nedokazal vysvétlit, i kdyz jsem véfici kiest’an, nebo aspon
jsem se snazil. Az kdyZ jsem se setkal s antroposofii, tak jsem ty lidi vnimal a chépal
jako bozi bytosti jako jsem ja sdm nebo kdokoliv jiny a ned¢lil je na postizené a
nepostizené. Jsou tady a maji ndm co fict a my jim miizeme pomoct, pokud pro to néco
citime, ale nemizeme je vytazovat ze spolecnosti. No jaky jiny problém? Samoziejmé,
kdyZ sem pfisli lidi s dobrou villi, ale se svymi problémy, tak to vedlo ke konfliktiim a k
tomu, ze lidé odchazeli a zase sem piisli jini. Lehka 1éta to nebyla. To je jasny, protoze
tady se potfad pohybujeme na hran¢ preziti po ekonomické strance, protoze mame velice
nizké mzdy. Ti co tu bydli, tak maji urc¢ité¢ vyhody z toho, Ze tu jsou, ale na druhou
stranu musi byt k dispozici daleko vic, takze je t€¢Zké to néjak kvantifikovat, ale je to
tak, ze pfijmy od uzivatelll a to co dostavame od statu sotva pokryje provozni naklady.
Jinak musime spoléhat, Ze nam pomahaji dobti lidé prispevky a co se tyce investic, tak
tam jsme uplné¢ odkazani na nadace a sbirky. Takze vyvoj se dé&je, ale jde relativné
pomalu. Taky po léta se tfeba shanéni penéz nikdo nevénoval, az ted’ Ivo se toho ujal,
kdyz sem pfisel. Ja jsem behem téch let také néco sehnal - samotna koupé a néjaké ty
pujcky to Slo vSechno pifes moje kontakty, ale pak taky zdroje z Némecka o to se
postarali jini lidé, takZe to je naSe ustavi¢na starost, ale da se s tim Zit, protoze kdyZz
¢loveék vidi ta mala zlepSeni a vidi, co se z tohoto mista stdvd nebo stalo, jak sem
prichézeji lidé, jak se o to zajimaji, jak se zde vyménuji myslenky a ndzory, jak je to pro
lidi inspirativni atd. To jsou tzasné véci, jak se to stava sttedobodem urcité pozornosti a

zajmu lidi, ktefi v téchto vécech vidi smysl.

- Rozsifeni camphillského hnuti v Ceské republice.
Byly tu naznaky, které se objevily soucasné s nami zaatkem tohoto tisicileti n¢kde u

Pardubic pani, ktera byla také v camphillu, ale néjak jsme to ztratili z dohledu. Nevime



jestli to mé& néjakou jinou formu nebo jestli to zaniklo. A o ni¢em jiném nevime. Na
Slovensku jsou néjaké pokusy. Myslim, ze se situace od té doby co my jsme zacali
nezlepsila. TakZe nevim, jestli dneska nékdo chodi s myslenkou a troufnul by si na to.
Tieba v zahrani¢i se Casto stavalo, ze se jedna nebo dvé rodiny trhla od n¢jakého
camphillu, odstéhovali se jinam a tam zalozili vlastni camphill. To tady kdyby se nékdo
odsud odste¢hoval, tak tu nikdo nezbude. My musime shanét finance a apelovat a
"vydirat", abychom méli a mohli pfijimat dalsi pracovniky. No ted’ jsme ¢lenem toho
sttedoevropského Camphillu a v bieznu bude setkani Camphill Forum, tak tam mozna
pojedeme s manzelkou nebo s Ivem. Toto setkdni se déla dvakrat do roka a cilem je
setkdvat se a vytvaret socialni sit’ camphilli. My patfime do stfedoevropského regionu
spole¢né s Polaky a Mad’ary, Némci, Svycary, Francouzy a Holand’any. Pak je Severni
Evropa - Norsko, Svédsko, Finsko + Baltikum a Rusko. Anglie s Irskem je dal§i region.
Jeden je Severni Amerika, dalsi je Afrika a posledni je Asie - Indie a ted’ vznikd ve
Vietnamu - ten si vzali na starost Svycafi. I kdyZ tam jsou u moci komunisti, tak se
snazi ten camphill péstovat a zatim se jim to dafi a ti bolSevici se jim do toho tolik

nemichaji.

Pracovnik v komunité v Ceskych Kopistech:

- Jak jste se dostal k tomuto zaméstnani?

Jak jsem se dostal k tomuto povolani? No vlastn¢ diky naSim ptatelim, coz jsou ta
druha rodina, ktera tu bydli. My jsme za nimi parkrat pfijeli v 1ét€ na navstévu a libilo
se nam tu, a pak jsme se sem piist€éhovali z Beskyd. Tam jsem ptedtim pracoval jako
ucitel. Pak jsem tu byl pil roku jako dobrovolnik, ale vlastné jsem zacal délat to, co
délam doted’. To byla jednak socidlni prace, ale to spi§ ménég, to neni moje parketa, i
mi bylo fe¢eno, Ze ho tu vSichni maji a kdo ho nema, tak si ho brzy udéla a potom jsem
se hlavn¢ zabyval fundraisingem, takze shanénim penéz, sponzorti, budovanim kontaktl
a public relations (PR), prace s médii a strategické planovani a personalistika. To je
moje parketa. No a dostal jsem se k tomu tak, Ze kamaradi fikali, ze je nedaleko volné
bydleni, tak jsme se sem pfesté¢hovali a to bydleni tam nebylo, tak jsme se rovnou
ptestehovali do camphillu do ptfizemi k Petru Nejtkovi. No a béhem Iéta se oZenil nas
socialni pracovnik, ktery tady do té doby bydlel 3 roky a odst¢hoval se do Terezina,
takze tu mél jeden pokoj a ten jsme pifevzali. A tam bydlime uz 2 a Ctvrt roku.

Rekonstrukei tohoto domu navrhoval jeden olomoucky architekt. A planovalo se, Ze



jedno kiidlo v patte, ty 3 pokoje, socialni zazemi a kuchyn, bude patfit jedné roding,
ktera tady bude fungovat s uzivateli, jenomze tim, ze se tady téch rodin vysttidalo tak 2-
3 predtim nez pfisli Lenhartovi, tak to bylo takové dost nejisté zazemi a stfidali se tam
vlastné pracovnici, ktefi tady nikdy nezili natrvalo, krom& TomaSe. Jinak ostatni tady
byli, pak odjeli, pak se zase vratili, prost¢ jako kdyby né¢kdo jel nékam na tyden do
prace a pak si zase vzal volno. TakZe ted je to tak, Ze nase rodina mé jeden pokoj,
Lenhartovi maji jeden pokoj a Piesnomila ma jeden pokoj. CoZ je vlastné téZ pracovnice
tady v camphillu a rodinna pfitelkyné Lenhartii. Coz znamend, ze jsou mezi nami silné
socidlni interakce a s nimi se kazdodenné potykame. No ¢lovek vlastné v sobé musi
kazdy den tvofit nové socialni kompetence. N¢kdy to vie, ale zaroven si myslim, ze
jsme si vytvorili citlivost pro nékteré véci, které by ¢lovék za jinych okolnosti nedélal

nebo by nefesil, kdyby nezil v takové tlupé¢.

- Kde ziskavate finan¢ni prostiedky?

Dostaneme od ministerstva prace a socialnich véci dotace a to je vlastné na socialni
sluzby, platy, energie a na podobné véci. To ndm hradi tu sluzbu tfeba z tietiny. Pak
tady mame platby od uzivatelli za ubytovani a za stravu. No a pak ten zbytek, co se tyce
jenom téch socidlnich sluzeb, tak tam pokud to nestaci, tak by méli pfijit néjaké dary
nebo néco podobného a s tim se nedd doptedu kalkulovat, protoze to prosté je dano
shora. Potad planujeme, jak to ud¢€lat, abychom kazdy rok néjak vysli, a vzdycky se na
konci roku ocitneme v takovém jakoby provizoriu a nemame nic zajisténé. Kazdorocné
musime bojovat. Pljcujeme si, pak to zase vracime, ale nastésti jen od ptatel. No a
zemé&délstvi, to po letech fungovani a s tim tymem, ktery tam ted’ je, si na sebe jakZtakz
vydéla, ale na investice to taky moc neni. A je to naro¢né, ze kazdy tady pracuje na vic
nez na 100%, protoze téch lidi je malo na to mnozstvi prace, které tady pred nami
neustale lezi a my to tak jako stale hrneme pied sebou a néco zvladneme a ono se tam

zase néco prisype.

- Jak vybirate klienty? Jaké jsou pozadavky?

Vybirat samoziejm& musime. Jsou dané pozadavky jednak statem a jednak naSimi
sluZzbami. To znamend, Ze socidlni sluzba je néjak definovand a mame cilovou skupinu.
Takze chranéné bydleni, od 18 do 63 let, ¢lovék s mentalnim postizenim, musi mit
prispévek na péci atd. Druha véc je, ze pokud do této skupiny spadd a my mame zrovna

v té chvili volno, tak pfijede v ramci zkuSebniho pobytu a my se snazime zjistit, jestli



sem zapada, jestli z toho ma dobry pocit a jestli i ostatni z toho maji dobry pocit, aby to
byl pfinos, a ne problém. No a pak se kazdy snazi v rdmci svych moznosti toho ¢lovéka
pozorovat, a pak se o tom béhem jeho navstévy bavime. Prvni zkuSebni pobyt je na
tyden a druhy na mésic a to se docela dost véci ukaze, ¢asto béhem prvniho tydne.
Nejsme zdravotni zafizeni, takze tu jsou né¢jaké hranice, ale pokud se nékdo dostane do
toho ramce, tak potom uz ty lidi vnimame jinak a snaZime se spi§ vybirat, jestli tady
budou $tastni, jestli by tady mohli byt Stastni. V tomhle domé je kapacita sedm
uzivateli. Mame pét pokoji (dva dvoulizkové a tfi jednolizkové). A to je chranéné

bydleni, pak mame jest€¢ centrum dennich sluzeb. Uzivatelé chranéného bydleni jsou

vvvvvvvv

------

bydleni bereme z celé republiky.

- Je velky zajem o vaSe sluzby? Musite ¢asto odmitat zajemce?

Mame néjaky potadnik, ale je pravda, ze kdyz jsem sem pfisel, tak jednim z mych tkolu
bylo shanéni uzivateld, protoZe kapacita nebyla naplnéna. A roky nebyla naplnéna. Bylo
az zvlastni, Ze misto, které ma takovy potencial, a ty ceny tady taky nebyli n&jak velké,
si ty své obyvatele neziska. A do dnes je to takové. M¢éli jsme rok, kdy byla kapacita
naplnéna, ale pak se nékdo odst¢hoval a ted’ umfel jeden uzivatel a hned potom se zase
jeden odstéhoval, tak se nam to najednou rozvolnilo a ted’ se to zase pomalu napliuje. A
musim teda fict, ze to zaplnéni volnych mist probiha ted’ daleko rychleji nez pted rokem
nebo dvéma. V tomhle sméru jsme trochu pokrocili. Coz je dobfe, protoze je narocné
vytvaret sluzbu, kdyz nejsou lidi, kteti by ji pfijimali. A oni tfeba jsou, ale jde jen o to
tu sluzbu vhodné propagovat a mit informacni podhoubi. TakZe nejenom studentky
specialni pedagogiky, a to jen nékteré, které méli tu moZnost tady byt, ale to jsou
specialisti. Kdybych se tady zeptal ¢lovéka na ulici, tak ti skoro kazdy fekne: Camphill?
To tady je? Jo. A je to tady uz 13 let. No a to Ze n¢kdo fekne, jo vy myslite to, jak se
tam dé€la ten jarmark nebo kde je ta slavnost néjakd, nebo masopust, jasné no. Ale co to
ten camphill je, pro¢ tady vlastné je, kdo tady Zije, to ani tady nevi. No pofad mame co

zlepSovat.



- Jak se projevuje antroposofie v béZném Zivoté?

Tento camphill zalozil velmi kovany antroposof, ktery snad jesté zazil Steinera, nebo se
s nim néjak znal a on chtél myslim podobné jako Steiner, aby se tfeba ve waldorfskych
Skolach antroposofie neucila, ale aby se zila. Aby nebyla vidét, ale aby prosakovala do
vSeho co se tam dé&je. Tak si myslim, ze Konig to chtél podobné 1 v camphillu. Tam
predevsim, co se tykéd osob s postizenim, v 1é¢ebné pedagogice. A je potieba, aby zde
lidé méli jiné vnimani lidské bytosti, pak v tomhle sméru nebudou rozliSovat, jestli ta
bytost je postizena nebo neni postizena, ale s ¢im na ten svét pfichazi, co ma za
specificky ukol, jaka ma omezeni proto, aby ten kol mohla naplnit. No a co se tyce
takovych téch praktickych véci, tak jednak je tu hodné dilezity celoro¢ni rytmus,
vnimani kolob&éhu ro¢nich dob. V tomhle ndm tfeba poméha zeméd¢lstvi a prace na poli
a v zahradé. No a k témhle rytmim patii i kazdodenni rytmus. To ze lidé vstanou v
urcitou dobu, setkaji se na rannim kruhu, tam se provadi vlastné stale ty samé ¢innosti
(¢te se kalendar duse). Zalezi samoziejmé na tom, kdo to vede, protoze co osobnost, tak
trochu jiny prubéh. Dfiv tu tieba byla klasickd rozcvicka, ale kdyz sem pfisla
Piesnomila, tak do toho vnesla tu Zitou antroposofii (eurytmii) a dokdze to néjakym
zpusobem ptedat. A dalsi ¢asti toho rytmu je, Ze pies den urCité Cinnosti doprovazi
ritualy. Naptiklad u jidla - pripovédi, zpivani, svicky a to vSechno vytvaii uréitou
duchovni atmosféru, ve které clovék zije a mélo by to pusobit 1é¢iveé. Camphill je
vlastné misto, které 1é¢i. Skrze tu hmotu se da otisknout to, co zije v tom duchovnim

SVEte.

- Jaka je spoluprace camphillu s ¢eskou spolec¢nosti?

Da se to shrnout tak, ze ¢eska spolec¢nost se vétSinové o camphill a camphillské hnuti
nezajima (nejsme v ni¢em atraktivni pro vétSinovou populaci). Coz nevadi, je to fakt.
Zaroven kazdy, kdo se s camphillem setkd, na né& obvykle nezapomene. A to je
pusobeni, kterého si osobné velmi cenim. Jelikoz ale chceme, aby o nas lidé védéli,
musime oslovovat cilové skupiny - lidé, ktefi néjak fesi otazku mentalniho postizeni
(rodice, opatrovnici) - jim nabizime socialni sluzby pro jejich svéfence. Dale lidé, kteti
chtéji pomahat - dobrovolnici, t€m nabizime smysluplny dobrovolnicky program. Dale
sponzofi - t€m nabizime moznost pfispét na obecné prospésné ucely. Odborna vetejnost
- zde hlavné¢ studenti, resp. studentky specialni pedagogiky a ptibuznych oborti - t€ém

nabizime spolupraci informacni i vzdé€lavaci (stdze). Zajemci o ekozeméedélstvi -



konzumenti BIOpotravin, obchodnici, dobrovolnici, atd. Skoro to vypada, Ze je to

hodné, ale par set lidi proti desetimilionové populaci je hrstka.

- Jaka je podle Tebe spoluprice s obyvateli Ceskych Kopist? Jak na camphill
reaguji?

No v Kopistech jsou s nami spokojeni, protoze kromé fotbalovych utkéni jsme tady
spole¢né se Skolou jedina instituce, ktera tady vytvari néjaky kulturni program a to uz v
celku zazity a zaddany. Slavnosti jsou jednak soucast rytmu, ktery se snazime napliovat
a zaroven moznost sdilet je s okolim. My bychom si tu slavnost mohli samoziejmé
udé¢lat jen pro sebe, ale to misto mé n¢jaké kofeny v t€ vesnici, takze je to prosté krasné,
kdyz tfeba martinska slavnost probiha s celou vesnici, nebo masopust, jarmark, kde jim
zahrajeme vanoc¢ni hru. Jsme radi, kdyz to mizeme sdilet i s ostatnimi. Tieba v 1été je
mistni hosptidka rdda za naSe dobrovolniky a mladez si taky zvykla, protoze to jsou lidi
vétsSinou od 18 do 25. Loni jsme tu méli Gizasné fotbalové utkani dobrovolnikil ze
Spanélska s mistni fotbalovou skupinou. Prosté se setkali nékde u hospody, chodili se
spolu koupat do feky a pak se domluvili, Ze si spolu zahraji fotbal. Myslim si, Ze
camphill tu vesnici ozivil a dava ji jiny charakter. V nécem jsme soukromi a v néfem

jsme veiejni.

- Je v CR zajem o zaloZeni dalich camphillé?

Kdyz Petr Nejtek zalozil v roce 1999 obéanské sdruzeni Camphill Ceské Kopisty, tak
tim zaloZil i camphillské hnuti v Ceské republice. Zalozil ho v tom smyslu, Ze mu dal
n¢jaky hmatatelny vyraz. TakZe se najednou na néjaké adrese zacalo dit néco, co
vétSinou v zahrani¢i ma vyjadieni v podobé vesnice a tady to m¢l byt jeden statek.
Vyhodou bylo, ze mu patfil, takZze ho mohl dal rozvijet. I kdyz ze zacatku to bylo tézké
a vlastné az po péti letech se sem né¢kdo mohl nastéhovat. Paradoxné tomu pomohla
velka voda v roce 2002, ktera to tu zdevastovala, a pak zacali pfichdzet penize ze
zahrani¢i na rekonstrukci. U waldorfskych skol, v téch se orientuji, to prvni co zacne je
ta iniciativa, néjaké sdruzeni rodicl, spolek, schazi se a zacnou néco tvofit a na tom
podhoubi vznikne ta Skola. Tady vzniklo rovnou obcanské sdruzeni lidi, ktefi
antroposofii znali, rozuméli ji, védéli co je camphill v zahrani¢i nebo s nim dokonce
méli zkuSenost. A to bylo pro stiedoevropsky camphill $patné, protoze tady to obcanské
sdruzeni byla potad jen iniciativa, neméli zadné zazemi, pro¢ se tak jmenovali, nikdo tu

nezil a chtéli néco budovat a uz si fikali camphill. To je nastvalo a byla tu néjaka



roztrzka a to se uklidnilo az po deseti letech. Ted’ uz jsme oficialné¢ piijati mezi
sttedoevropsky camphill. Dokonce loni tady bylo tzv Camphill forum, coz je setkani
vSech téchhle camphillti dvakrat do roka. TakZe proces zaloZeni nového camphillu je
dost naro¢ny a fict, aby n¢jaka iniciativa si fekla, ja budu camphill, to neni prosté jen
tak. Clovék potiebuje probojovat opravdu spoustu véci, aby v té hmoté naplnil néco z
téch idedalit camphillu. To co se vice ¢i mén¢ zdafile pokousi napliiovat ti ostatni, ktefi si
tak fikaji. No a té€ch iniciativ tady par je, ale bud’ si tak nechtéji fikat nebo nemaji
potiebu patfit ke camphillskému hnuti anebo sméfuji jesté trochu n€kam jinam. N¢&jaky
Holand’an nechal opravit nékde u Semil statek a fikal, ze by chtél, aby tam nékdo
zalozil camphill, to znamena, Ze on by poskytl zazemi, a kdyby se toho ujala néjaka
skupinka lidi, tak by tam néco takového mohlo vzniknout, ale to je takové troSku shora.
Tady to bylo jiné v tom, Ze tu bylo obcanské sdruzeni, které tvofilo podhoubi. Dneska
ma ob&anské sdruzeni Camphill Ceské Kopisty asi Gtyficet Glenti, z toho asi deset
aktivnich, takze tady to néco trosku drzi. Taky se to tu buduje hodné na dobrovolnické
bazi. My uz jsme ty stiipky zkuSenosti s timhle mistem skrze ty lidi a jejich zazitky
roznesli po celém svéte. Kdyz uz mas néco takhle hotového a do toho ti piijdou lidi, tak
to bude zase jiné. Jinak nevim, Ze by se nékde néco rozvijelo. Jsou taky farmy, a taky
lidé s postizenim a pracuji tam. Kdyby sis vzala deset bodl, co déla camphill
camphillem, tak né¢kde téch bodl budou tfi, nékde Sest, nékde dokonce osm. Kdyz jsem
byl na Camphill foru ve Svycarsku, tak ustfedni otazka, kterou si tam kladli, byla:
Znovu si polozme po téch sedmdesati letech otazku, co je vlastn¢ camphill? Co déla
Camphill Camphillem? Co jsou ty zakladni hodnoty? TakZe to se tdhne desitky let. To
neni nic uzavieného, tak ze bychom si tu vedle pravidel povésili desatero camphillu, a
kdyZ tohle naplnime, tak jsme camphill. To je Zivy organizmus. Jednak kazdy camphill
je samostatnd duchovni bytost a néjak se utvafi. Camphill vytvareji lidé a kazdy je
svébytny. Pokud to neni Zivé, tak by to nemélo smysl. To bys z toho méla ustav, jako tu
instituci. Proto je genialni princip, ze v camphillech funguji rodiny. Samoziejme je néco
jiného rodina s détmi do péti let a rodina s détmi, kterym je dvacet. To mas uplné€ jinou
strukturu dne. To vidis, jak ty déti se s nimi bavi. To tfileté dit€ to vstfebava jinym
zptisobem nez my. Oni se nemusi ucit ty kompetence, jak se chovat k riznym typim
lidi. Tohle misto umoziuje setkavani riiznych typa lidi a ne jenom setkavani, ale i to, ze

Z1ji pospolu.



- Narazili jste béhem doby, kdy tu jste na néjaké zavazné problémy?

No to je tak, ze téch zavaznych problémt je vic a to na riiznych rovinach. Ja se zabyvam
pfedevsim tou rovinou hmotnou a to vétSinou po strance financni, a téch zavaznych
problémi je tu vic nez dost. To znamend, ze camphill prost¢ nema dostatecné finance,
nema zadné rezervy, fondy atd. Pravda je, Ze je napojen na mezinarodni hnuti, takze ma
kontakty, které miize oslovit v ptipad¢, kdy ty potieby jsou velké. Na druhou stranu i ty
se prosté vycerpavaji v prubéhu Casu, takze je ndro¢né Zadat na stejném misté nékolikrat
za sebou. Zvlast’ po té tzv. krizi, se nékterd mista vyCerpala. Bez zahrani¢nich nadaci
bychom nemohli budovat zadné dalSi chranéné bydleni a 1 tak je to téZké. Rezervy
slouzi k tomu, abychom pfezivali mésic od mésice, aby bylo na platy, na energie, na
jidlo, atd. No a to je kazdoro¢ni boj, protoze, kdyz si vezme$ strukturu naSeho
financovani. Dalsi je rovina vztahil, tam si myslim, ze taky médme potad co zlepSovat.
To se nedd moc rozebirat, ale méli bychom stale zlepSovat naSi mezilidskou
komunikaci. Uz je nés trochu vic a oblasti, ve kterych pracujeme, uz jsou daleko vice
specializované nez pred dvéma lety. V té oblasti, ve které pracujeme, mame tolik prace,
ze mame mén¢ ¢asu sledovat, co se déje v jinych oblastech a uz si nestihame setkat a
popovidat si o tom, co vlastné fesi ti ostatni, co je trapi. Posledni supervize nam dala
impulz, abychom to zacali fesit. No a co se tyce duchovni roviny, tak ta si myslim, Ze je
hodn¢ individualni. To jak kazdy z nas proziva duchovni svét, ve kterém Zije, tady
myslim vSichni vzajemné nesdilime. Kazdy ma néjakou svoji sféru a v nékterych
situacich se stykame v tomhle sméru a v nékterych prosté ne a i to je jedna z téch
spolecnych praci. N¢ktefi jsou iniciatofi toho, abychom 1 v téhle oblasti vic
spolupracovali, vic rozvijeli tyto kompetence a vilbec abychom ten duchovni svét
camphillu prosté tady obohacovali a rozvijeli. Ja si myslim, ze ackoliv délame hrozné
moc prace, tak mame obrovské rezervy, co bychom jest€¢ mohli. Ted’ jde jenom mozna o
to, abychom nékdy na ukor néceho co se zd4a, Ze je hodné dilezité, zvolnili, ubrali si

tieba z toho hmotného a investovali to do toho duchovniho nebo do vztahu.



