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Anotace

Ve své praci predstavuji fenomén camphillskych komunit pro osoby s mentalnim
postizenim a jejich ptesah do Ceské republiky. Camphillské komunity, zalozené
doktorem Karlem Konigem, Gspésné funguji vice nez Sedesat let po celém svéte.
Jejich filozofie je zalozena na antroposofii Rudolfa Steinera a 1é¢ebné pedagogice
Karla Koniga. V prvni kapitole vysvétluji termin komunita a zabyvam se historii
vzniku antroposofie a zalozenim camphillského hnuti. Vysvétluji také principy
fungovani camphillské komunity. Popisuji model fungujiciho komunitniho zaftizeni,
ktery je vytvoren tak , aby byl schopen pienosu a existence v jinych podminkach, jak
geografickych, tak socialnich. V druhé kapitole piedstavuji Camphill Ceské Kopisty a
historii jeho vzniku. Ve tfeti kapitole se snazim nalézt specifika, vyhody nebo slabé

stranky Zivota v této komunité pomoci srovnani s jinym zatizenim podobného typu.

Anotation

I have described the phenomenon of Camphill communities for mentally affected and
its overlap into Czech Republic in my thesis. Camphill communities founded by
Austrian doctor Karl Konig have existed successfuly for more than sixty years all over
the world. Their philosophy is based on medical pedagogy and antroposophy by
Rudolf Steiner, developed further by Karl Konig. The expression ,,community* is
explained and the history of Camphill communities in the world is described in the
first chapter. The second and third chapter traces the formation of the first Czech
Camphill community in Ceské Kopisty near Terezin. It deals with history of its
formation, legislative frame and status in term of offer of social services for mentally

affected in the Czech Republic.
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Uvod

Praci o prvni ¢eské camphillské komunité jsem rozhodl napsat pod dojmem mé
navstévy jedné znejvétsich komunit tohoto typu ve Velké Britanii, camphillu

Glencraig v Severnim Irsku.

V této komunité¢ jsem mél moznost nékolik mésich zit a pracovat a poznat
netradi¢ni zplsob souziti lidi, jeZ spojuje jedna spole¢na myslenka — pomoc lidem s
mentalnim postizenim. Nejde vSak o pomoc institucionalni, nefunguji zde kategorie
odbornik - klient nebo zdravy — postizeny. Kazdy se jen snazi co nejlépe d€lat svou
praci ku prospéchu sebe 1 vSech ostatnich. Prace v camphillu mne velmi zaujala i
z toho divodu, ze vkomunit¢ panovala velmi pfijemnd rodinna atmosféra a
sympaticka mi také byla myslenka propojeni spirituality, prace s lidmi s mentalnim

postizenim a ekologicky Setrného zptisobu Zivota.

V camphillu Glencraig jsem se poprvé dozvédél, Ze podobné zafizeni vznikd i
v Cechach, konkrétng v Ceskych Kopistech u Terezina. Bylo to v dobé kdy Cechy
zasahly katastrofalni povodné a v irské komunité fesili, jakym zpisobem by mohli

¢eskému camphillu pomoci.

Po navratu do Cech jsem se zatal o camphill Ceské Kopisty vice zajimat a
zucastnil jsem se nékterych jim potfadanych akci. Jelikoz jsem v minulosti n¢kolik let
pracoval s détmi s postizenim v ustavu socialni péce, byl jsem zvédav, jaké postaveni
muze v nabidce Ceskych socidlnich zafizeni ziskat mald komunita, kterd funguje na

bazi obcanského sdruzeni.

Cilem mé prace je piedstaveni camphillu jako u nds nového typu komunitniho
socialniho zafizeni a jeho zasazeni do historickych souvislosti. Posléze se pokusim
posoudit vyhody, piednosti nebo slabé stranky Zivota v camphillské komunité Ceské
Kopisty ve srovnani s jinym socialnim zafizenim podobného typu. V praci budu
vychazet z osobnich praktickych zkuSenosti v zatfizenich, z jejich navstév, z rozhovorta
s pracovniky a uzivateli socialnich sluzeb a z materiali poskytovanych zatizenimi.

Pro pochopeni fungovani camphillskych komunit povazuji za dulezit¢é podrobnéji



popsat historii jejich vzniku a jejich filozofického zadkladu, jimz je antroposofie

Rudolfa Steinera.

Prvni kapitola tvoii teoreticky zaklad prace. Zabyvam se zde vysvétlenim pojmu
komunita a hlavné filozofickym podkladem camphillskych komunit antroposofii

Rudolfa Steinera a jeji aplikaci — [é€ebnou pedagogikou, jak ji rozvinul Karel Konig.

Druha kapitola predstavuje Camphill Ceské Kopisty, historii jeho vzniku a vyvoj v
letech 2006 — 2010, popis jejiho fungovani, jak jsem jej vypozoroval béhem svych
navstév v komunité. Zameétuji se zde také na socidlni sluzby poskytované

Campbhillem.

Ve tieti kapitole se pak pokousim o nalezeni specifik, vyhod nebo slabych stranek
zivota v komunité, které piesahuji rdmec zadkonnych mantineli poskytovanych

socialnich sluzeb.



1. Principy fungovani camphillské komunity

1.1 Pojem komunita

Pojem komunita je velmi Siroky a dalo by se na n¢j aplikovat mnoho definic,
pokusim se jej zde vymezit ve vztahu ke camphillskym komunitam. Cesky
Encyklopedicky slovnik (1993) definuje komunitu ze sociologického hlediska jako
souhrn osob, které ziji v uritém vymezeném prostoru, kde vykondvaji kazdodenni
aktivity a obvykle tvofi autonomni jednotku, psychologicky pak jako typ organizace,

kde jsou odstranény vztahy podfizenosti a nadfizenosti, ¢imz se dosahuje lepsi

komunikace a spoluprace. P.Hartl' rozlisuje tyto typy komunit:

V sidelni (ekologické) komunité¢ je poutem spojujicim cCleny spole¢né obyvani

socialné vymezeného fyzického prostoru.

V moralni (psychické) komunité je ucast postavena na duchovnich vazbach jako je

puvod, vira nebo hodnoty.

Tretim typem je komunita terapeutickda (lécebnd), zaméfend na pomoc lidem

s psychickymi problémy a komunita vycvikova zamétena na sebepoznani.

Podle mé zkuSenosti camphillskd komunita do urcité miry obsahuje prvky vsech
uvedenych komunit. Je zde spole¢né¢ obyvany vymezeny prostor (vesnice ¢i farma),
silnd duchovni a hodnotova vazba (antroposofie, ekologie, biozemédélstvi, pomoc
postizenym lidem) a také terapeutickd Cinnost, zaméfena na praci slidmi se

zvlastnimi potfebami.

Camphillské komunity také navazaly na tradicni nabozenské komunity, jako jsou
asramy, klastery a riizna kiestanskda hnuti, kde byla vzdy dilezitad charitativni
mySlenka pomoci trpicim a zaroven piedznamenaly vznik tzv. intenciondlnich
komunit soucasnych let propagujicich meditaci, duchovni hodnoty, alternativni

zemédélstvi a ekologii jako jsou kibucy, komunity hippies apod.

' Viz Hartl 37



1.2 Historie camphillského hnuti

Camphillské hnuti bylo zaloZzeno rakouskym lé¢kafem Karlem Konigem, ktery
piejal a posléze rozsitil mysSlenky Rudolfa Steinera. Od svych studentskych let se

zajimal o buddhismus, taoismus, Novy zédkon, Freuda nebo Goetha.

V roce 1921 se sezndmil s mysSlenkami Rudolfa Steinera na jeho prednaskach a
zacal se zabyvat léCebnou pedagogikou a studiem postizenych, zvlasté spastickych
déti. Napsal fadu ¢lanki o embryologii, détské psychologii, historii a psal také poezii,

lyrickou prozu ¢i dramata, pozd¢ji uvadéna v camphillech.

Vroce 1927 dokoncil medicinu a dostal nabidku na praci v Embryologickém
Institutu ve Vidni, tuto praci, ktera mu slibovala medicinskou kariéru vSak odmitl a
zadal se pln& vénovat antroposofii. Zakratko piijal nabidku Steinerova institutu Skola
duchovni védy v Dornachu ve Svycarsku na praci v terapeutickém centru Arlesheim
pobliz Dornachu. Zde se také setkal se svou budouci Zenou, se kterou se dalSich
nckolik let vénoval praci s détmi s postizenim a budovéani nového 1écebného domu

v némeckém Pilgramsheinu.

Kwvtli zhorsujici se politické situaci opustil Némecko a vratil se zpét do Vidné.Zde
kolem sebe soustiedil skupinu nadSenych pratel a pfizniveld, pozdéjSich
spoluzakladatelt prvniho Camphillu. Po anexi Rakouska hitlerovskym Némeckem
roku 1938 se Konig rozhodl s rodinou a prateli odejit a jejich novym domovem se
stala Velka Britanie, konkrétné severovychodni Skotsko. V roce 1939 pfijal nabidku
manzeli Houghtonovych na volné obydli v oblasti Aberdeenu, kde bylo mozné

ubytovat celou jeho skupinu a prvnich 15-20 d&ti.’

28. kvétna 1939 bylo zafizeni slavnostné otevieno a po pul roce fungovani se
komunita presunula do vétstho domu jménem Camphill ve vesnicce u Aberdeenu.
Bylo to 1.1. 1940 a toto datum je povaZovano za oficidlni pocatek camphillského

hnuti.

2 Camphill history, dostupné z http://www.camphill.org.uk/about/camphill-history
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V roce 1947/1948 zde byla oteviena waldorfskd Skola pro déti spolupracovnikl a
zajemce z Aberdeenu, do které byly pozd¢ji zatazeny i postizené déti z komunity. Ve
Skole se vyuzivalo Steinerovych metod prace détmi se zvlaStnimi potfebami, do vyuky

byla zafazena hudba a 1écebnd eurytmie.

V fijnu 1949 zalinad fungovat camphillsky seminar 1écebné pedagogiky, ktery je
dnes v fad¢ zemi uznavan jako oficialni specidlné-pedagogické vzdélani. Hlavni a ve
své dobé¢ prevratnou myslenkou bylo diisledné prosazovani vzdélavatelnosti kazdého
ditéte bez ohledu na druh a stupen postizeni, tento princip byl oficialné piijat ve Velké
Britanii az pocatkem sedmdesatych let a tak byly camphillské Skoly na dlouhou dobu
jedinou moznosti déti tzv. nevzdélavatelnych. Na pocatku padesatych let se Camphill
roz§ifil do Anglie, pozd¢ji do Irska, Jihoafrické republiky, Némecka, USA,
Holandska.*

V roce 1964 ustoupily camphillské Skoly od seskupovani zaki do jedné tridy
podle klasifikace postizeni a ptesly k zarazovani zakd s riznym postizenim do jedné
ttidy, aby se prohloubil pozitivni pfinos pfitomnosti riiznych vzajemné se dopliujicich

specialné-pedagogickych potieb ve ttide.

V této dobé také doslo k decentralizaci hnuti a k zalozeni Sesti regiondlnich center
s vlastni spravou a koordinaci. Karel Konig se vraci do Némecka, kde poméha oteviit

centrum ve Fohrenbiihl a prvni némeckou camphillskou vesnicku v Lehenhofu.

Otevienim camphillské vesnicky v norském Vidardsen zaéind bouflivy rozvoj
komunit ve Skandindvii. Sedmdesatd 1éta zacCinaji otevienim camphillu ve Finsku,
jakozto prozatim nejvychodnéjsi komunity.V roce 1974 je oteviena camphillské skola
v africké Botswané a o dva roky pozd¢ji prvni vesnicka v Rakousku. V tomto obdobi
nastava rozvoj publikac¢ni ¢innosti. Vychazi kniha Iékate a spoluzakladatele camphillu

Thomase J. Weisse ,,Children in need of special care®, kterd byla pfelozena do mnoha

* Camphill history, dostupné z http://www.camphill.org.uk/about/camphill-history
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jazyk. Vroce 1975 zalind vychazet specializovany cCasopis Camphill

5
Correspondence.

Vroce 1979 se camphillské hnuti stalo ¢lenem , Konference pro 1écebnou
pedagogiku a socidlni terapii ve Svycarském Dornachu. Osmdesatd 1éta znamenaji
rozsifeni hnuti o dalsi mista (Svédsko, Minnesota), péée se zaméfuje také na staré lidi.
Toto desetileti je také charakteristické rozvojem specifického architektonického stylu
komunit (viz kapitola 3.5), zlepSovanim kvality mezinarodni spoluprace, vzdélavanim

novych spolupracovnikt a budovanim poradenstvi.®

V roce 1987 zasedal prvni mezinarodni kongres camphilské rady v Ringwoodu
s delegaty z dvaasedmdesati stiedisek seskupenych do sedmi regionii: Skotsko, Anglie

a Wales, Irsko, Skandinavie, sttedni Evropa, Severni Amerika a Jizni Afrika.

V poslednich letech se vytvofil novy region v oblasti postkomunistickych zemi.
Vznikly camphillské komunity v Polsku a v nékterych zemich byvalého Sovétského

svazu (Estonsko, Rusko).

1.3 Pristup k lidem s postiZenim

1.3.1 Pojem vzdélavatelnosti

Camphillské komunity se od pocatku své existence zaméfovaly na praci s lidmi
s postizenim, ktefi do t& doby vlastné jen piezivali uzavieni v tstavech nebo ukryti
v rodindch. Pfed druhou svétovou vélkou nikoho ani nenapadlo,ze by se mohli dale
vzdélavat nebo aktivné podilet na Zivot€ spolecnosti. Byli povazovéani za
nevzdélavatelné a za valky dokonce mnoho z nich skoncilo v némeckych plynovych
komorach. Myslenka Dr. Koniga o vzdélavatelnosti vSech, jakkoli postizenych lidi

byla ve své dob¢ naprosté novum, navic byla v camphillech uvadéna do praxe.

> Camphill history, dostupné z http://www.camphill.org.uk/about/camphill-history

6 .
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Problém vzdélavatelnosti lidi s mentalnim postizenim existuje dodnes a zatim nikdo
uspokojivé neodpovédél na otazku, kde je jeji hranice. Nez slozité tuto hranici hledat,
rozhodl Dr. Konig o vzdélavani vSech klientt i v pfipadé velmi tézkého postizeni.
Navazal tim na v antroposofii velmi vazeného J.A. Komenského, ktery fekl: ,,Ma-li se
lovek stati Glovékem, musi byt vzdélavan...Reknes: Nicméné jsou lidé velmi tupého
ducha, do nichZ se nemiiZze vpraviti nic. Odpoviddm: Sotva miliZe byt tak zaSpinéné
zrcadlo, aby aspon n¢jakym zplisobem nezachycovalo obraz, sotva miize byt tak drsna

tabule, aby se n&co a n&jak nemohlo na ni napsat.*’

V zédpadni Evrop€ dnes neni snaha vzdélavat i téZce postizené jedince nic¢im
neobvyklym. Podle vlastni zkusenosti mohu fici, Zze naptiklad ve Velké Britanii jsou

do skol dopravovani i zéci s velmi zdvaznym postizenim.

Podle 1. Svarcové se: ,,...poznani v oblasti vzdélavani lidi s mentalnim postizenim
stale rozviji. Pfi hodnoceni prognézy miry vzdélavatelnosti téchto lidi je zapotiebi
zkoumat nejen samu postizenou osobu, jeji subjektivni schopnosti, troven jeji socialni
adaptibility a dal$i osobni vlastnosti, ale také socialni podminky jeji rehabilitace,

moznosti jejiho vzd&lavani a podminky a predpoklady jeji inkluze do spole¢nosti.« ®

1.3.2 T¥i pilife podle Karla Koniga

Hlavni myslenky pfistupu k postizenym lidem a filozofii camphillskych komunit
shrnul Karel Konig v ¢lanku ,,Tii pilife Camphillu“ publikovaném v ¢asopise The
Cresset, pti ptilezitosti dvacatého patého Vyroc¢i Camphillského Hnuti, Festival

Michaelmas, 1965.

O prvnim pilifi Konig tika: ,,Kazda lidskd bytost ma svou individudlni existenci
nejenom zde na zemi mezi zrozenim a smrti, ale kazdy z nas je duchovni bytosti pied
svym narozenim a bude stéle zit i po priichodu branou smrti. Proto jakakoliv vyvojova
nebo fyzicka vada se nedéje ndhodné nestéstim, ma urcujici vyznam pro individuum a

ma za kol zménit jeho zivot. Jako ostatni lidské bytosti, které musi zapasit se svymi

7 Svarcova 20
8 Svarcova 23
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rtiznorodymi nemocemi, tyto déti se musi ucit zit se svymi obtizemi a dobyvat je. Pro
nas jako rodi¢e a ucitele je Ukolem obracet se vééné bytosti ditéte, uschopnit ho
k rozpoznavani vlastniho osudu. Jakkoli skryta jeho individualita miiZze byt a jakkoli
zakrytd jednotlivymi vrstvami neschopnosti a mozna i nekontrolovanych emoci,
musime se pokouset zlomit tato zdani a dosdhnout ke svatému ze svatych, mistu jeho
duchovniho jédra...
...nejedname s postizenym ditétem, jedndme s ditétem,které ma specialni potieby.
Mnoho z nich je vyvojové opozdéno, fyzicky postizeno, s epilepsii, s nedostatkem
motivace, to v§e muze byt tim, ¢im se ndm to zda. Bytostné jadro, to nejvnitinéjsi
jadro jeho existence neni jenom nekonec¢né, ale je bozské! Je to Cast bozskosti, k niz
se vrati, odkud jednou pfiSlo a k nizZ zase jednou odejde. Sou€asny Zivot neni nic

jiného neZ jeden mezi mnoha takovymi Zivoty ne cesté zpét k domovu.“

Tento zplsob nazirani lidské bytosti odliSuje Camphill od ostatnich zatizeni. Vira
ve skute¢nost reinkarnace a plisobnost karmy vrha odlisné svétlo na smysl mentalni
retardace a silny diraz na sebevzdélavani socidlniho terapeuta, aby byl schopen

vytvorit takové podminky, v nichz miize nastat sebevzdélavani postizeného ¢loveka.

Proto je wvnitini vzd€lavani ucitele nebo terapeuta druhym pilifem
Camphillu.,,Clovék je obdafen silou jez ma tvofivé moznosti...hof¢iéné seminko
tvotivosti je jedno ze zdkladi vyzadovanych pro 1é¢ebné snahy. Podnécovani této
vnitini sily by mélo byt dennim cvicenim ucitele ¢i pomocnika. Musi sam sebe
vzdélavat a dosdhnout urcité jistoty ve své zodpovédnosti a svédomitosti.. Piebrat
zodpovédnost za osud ditéte a divéru a pozornost pfi praci snim, to jsou

nepostradatelné ctnosti 1é¢ebného pedagoga.« '

Tteti pilit zdiraziuje socidlni strukturu komunity. Aktivity provadéné v komunité
musi pisobit ziroven terapeuticky a pfitom byt provaddény socidlnim kontextu.
V tomto smyslu se ,,camphillské vesni¢ky pokousi vytvaret takové prostiedi, v némz

zpusob spolecného zivota, prace a uctivani budou piisobit terapeuticky samy o sob&*
11

? Konig. T7i pilife camphillu
' tamtéz
6 tamtéz
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Sam Konig ftikéa: ,Jednou znejzakladnéjSich podminek Iécebného vzdelavani a
vycviku je poskytnout postizenym détem a dospélym piiméfenou socialni délohu
s pfimé&Fenymi vrstvami komunitniho Zivota® "2

Rozvoj osobnostnich schopnosti a dovednosti je jak soukromou zélezitosti kazdého
jednotlivce, tak zalezitosti podpory celym spoleCenstvim, které ma vytvorit

odpovidajici 1é€ivé prostiedi.

Podle Koniga toto neni mozné, pokud ¢lenové komunity za svou praci pobiraji
mzdu.,,Fakt, Ze zadny z naSich spolupracovnikli nedostava mzdu ¢i vyplatu, neni
ekonomické opatieni, ale soucast naSeho socidlniho usili o vytvofeni pfiméfen¢ho
prostiedi pro ty, o néZ pecujeme. Jsme piesvédCeni, Zze bychom nemohli pracovat
stejnym zpliisobem, budeme-li zaméstnanci a budeme-li dostavat plat, nebot’ vime, ze
placend prace ztraci svou socialni hodnotu...platba by se méla uskutecniovat jinou

formou a byt davana svobodng, jako jsou svobodn& poskytovany sluzby.* '*

Tyto tfi pilife pak urcuji rozdil mezi Camphillem a zafizenimi podobného typu.
Konig ale zdaraznuje, Ze ,tato tfislozend idea sotva kdy nalezne naplnéni zde na
Zemi. M¢la by byt zamérem, ktery se pokouSime realizovat a cilem o ktery se
zasazujeme, je ale pfirozenosti kazdého ideédlu, Ze nikdy nemiize byt beze zbytku
naplnén: to je lidsky osud. Nicméné, pokouSet se nalézat cestu a krafet smérem

Y o I . 7 14
k uskute¢iiovani idedlu je nezbytné.*

1.3.3 Antroposofie a camphillské hnuti

Pokud jsou v této praci pouzivany pojmy jako ,.camphillskd komunita® nebo
,Camphillské hnuti“, nelze se obejit bez vysvétleni pojmu antroposofie, coz je
filozofie, kterd tvofi hlavni ideovou zakladnu Camphillského hnuti. Filozofii
antroposofie piejal a pro potiebu camphillského hnuti upravil a rozvinul jeho

zakladatel Karl Konig. Proto je nezbytné zde zminit jeji zakladni charakteristiky:

2 tamtéz
1 Konig. TFi pilife camphillu
" tamtéz
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Antroposofie je kiestansky orientovany duchovni smér na pomezi filozofie a
naboZenstvi. Jejim zakladatelem je némecky filozof a myslitel Rudolf Steiner (1861-
1925), ktery ji sam nazyva ,duchovni védou“. Vychdzi pfitom z esoterniho
ktestanstvi, némecké romantické filozofie (Fichte, Schelling, Goethe) a orientalnich
duchovnich smért, jako je hinduismus a budhismus. Neni vSak jejich kompilatem, ale

svéraznym ucelenym systémem.

V antroposofii je kladen diraz na osobni svobodu jednotlivce a ptimou duchovni
zkuSenost. Podle Steinera je svét a ¢lovek tvofen vedle hmotné substance jeste dalsimi
dimenzemi existence, kterym v ptipad¢ lidské bytosti fika nehmotna téla. Je to télo
éterické, které je tvotreno Zivotni silou, télo astrdlni, sloZzené z emoci a vasni a ,,ja",

nase dusevni sila, pro niZ jsou ostatni téla nastrojem. '

Ukolem ¢&lovéka je védomé vyzdvihnout své ,,ja“ z roviny pocitové a rozumové ke
zduchovnéni. Je to dlouhodoby proces, ke kterému jeden lidsky Zivot nestaci. Proto
antroposofie uznava princip reinkarnace, avsak jeji smysl je posunut od hinduistické
snahy o vystoupeni z kolob&¢hu utrpeni ke steinerovskému piijimani stale novych Sanci
k duchovnimu ristu. Podle Stampacha jsou proto nova vtéleni vitana jako nové
prilezitosti: ,,Osud (indickd karma) neni podle anthroposofického u¢eni mechanickou,
neosobni zakonitosti zajist'ujici dobru odménu a zlu potrestani. Do hry vstupuje také
milost, kterd proménuje lidskou situaci a dava ¢lovéku moznost nové se rozhodovat a

pozvednout se nad osudové sily.« '®

Duchovni rist je podporovan vysSimi silami, zvlaste¢ pak Kristem, jako vysokou
slune¢ni bytosti, ktera sestoupila na zem, aby prozila zkusenost lidského zivota a

ukazala lidem cestu k védomé duchovnosti.

Vyznamnou slozkou antroposofie je jeji pfesah do praktického Zivota. Podle
Steinera musi snaha duchovné pracujiciho Clovéka pronikat vSemi oblastmi jeho
zivota, a proto se zabyval rlznymi obory lidské cinnosti, na které aplikoval

antroposofické postupy. Nékteré rozvinul on sam, vétsSina pak vznikla na zékladé jeho

"% Viz Stampach 27
1 Stampach 28
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mySlenek a predndsek. Mezi ty nejznaméjSi patfi biodynamické hospodareni,

waldorfské skolstvi, antroposofické uméni a architektura, antroposofickd medicina.

Biodynamické hospodareni

Praxe biodynamického hospodateni se zrodila z myslenky, Ze cely svét je jeden
zivouci organismus a kazdd forma existence s nim tvofi jedine¢nou bytost. Tento
zplisob hospodateni je postaven na spojeni zahradniceni s farmafenim a vyuziva pii

tom piirodni rytmy (ro¢ni doby, uplitkovy a denni rytmus).

Ke hnojeni pouzivd specidlni organické rostlinné prepardty (komposty)
v kombinaci s chlévskou mrvou. Snazi se v produktech zadrZzet co nejvétsi mnozstvi
zivotni sily poskytujici vyzivu nejen télu, ale i dusSevni a duchovni oblasti. Je blizké
ekologickému zemédélstvi a produkty spliuji parametry biologicky ¢istych vyrobki.

Dilezitou slozkou biodynamického hospodatenti je jeji socialni a terapeuticky aspekt.

Waldorfské Skolstvi

Waldorfské Skolstvi je druh alternativnich Skol, které podporuji pfirozeny a
svobodny rozvoj osobnosti. Waldorfské Skoly jsou Uzce propojeny s camphillskym
hnutim, jsou samoziejmou soucasti camphillskych komunit pro déti.

Prvni Skolu tohoto typu zalozil Rudolf Steiner roku 1919 ve Stuttgartu.pro déti
tovarnich délnika tabakové spolec¢nosti Waldorf-Astoria. Vyucovani vytvofil podle
principti antroposofie. Zahy se $kola rozrostla a podle jejitho vzoru byly zakladany
dalsi skoly v Némecku 1 dalSich zemich.Zptsob vyucovani je zadsadné¢ nerepresivni.
ZnamKy ani tresty se neuzivaji. Skola neni rozdélena na ro¢niky, ale na bloky, které

odpovidaji stupni dusevniho rozvoje zéka.

Poznéavani vyvojovych zakonitosti a zivotnich potieb ¢loveéka v détstvi a dospivani
Skalu predméti od specifické umeélecko-pohybové vychovy zvané eurytmie, pies
femeslné a rukodélné predméty jako tkalcovstvi, tezbarstvi, péstitelské prace,

umélecké predméty-kresleni, modelovani, zpév, hra na hudebni néstroj, az po klasické
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predméty jako jsou jazyky, matematika, déjepis atd. Vyucovani neprobihd na trovni

memorovani, ale hry, tvofivosti a hledani souvislosti.

Specifické je prostiedi waldorfské Skoly, které je vybudovano s ohledem na socialni
a umélecké zaméteni Skoly a dava dostateCny prostor pro potadani nejriiznéjSich

spolecenskych akci, pro setkdvani s rodici a oslavy festivalil.

Velmi dulezitd je postava ucitele waldorfské Skoly. Je v roli umélce ktery
vyucovani tvofi jako specificky druh uméni, déti se vném stadvaji aktivnimi
spolutviirci a rozvijeji své vnitini sily. Naroky na ucitele jsou v této Skole vysoké — od
umeéleckych predpokladii, pres femeslnou zru¢nost po hluboky smysl pro porozumeéni

détem a praci s nimi.

Nezbytny je velky entuziasmus a dalS$i prace na rozvijeni vlastni osobnosti.
Ucitelské vzdélani je tedy doplhovano dalSimi formami vzdé&lavani jako jsou
seminare, kurzy nebo Skoly waldorfské pedagogiky, déle se predpoklada vile ucitele
k pedagogickému intenzivnimu cviceni a praxi a k permanentnimu pfetvareni sebe
sama. K tomu slouzi pfijeti antroposofické filozofie, ktera je brana jako zaklad
waldorfské pedagogiky, ale neméla by byt tématem vyuky a predkladana jako svétovy
nazor. UCitel nepotiebuje antroposofii, aby ji vykladal pfi vyu€ovéni, ale jako néstroj
svého vlastniho poznavani. Hodnoty prezentované ucitelem maji podporovat vselidské

idealy humanity a harmonie. !’

Lékarstvi a farmacie

Antroposoficka medicina vychazi pfi diagnostice a terapii z nazirani na ¢lovéka
jakozto jednotu téla, duse a ducha, tedy jako jednotu bytostnych vrstev, které se
vzajemné ovliviluji, méni se v€kem jedince i vyvojem lidstva jako celku. VétSina
nemoci ma v antroposofickém pojeti svoji pricinu v oblasti duSevné-duchovni - nemoc
je disledkem naruseni Zivotni harmonie. Casté je pouZivani pifrodnich 1éki a

homeopatickych ptipravk.

" Heit, Jiti. Antroposofie a waldorfské skolstvi. [online] Dostupné z www:
http://www.sisyfos.cz/dokument/hert _waldorf.htm
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Obec kiest’anu

Jednd se o nabozenskou aplikaci antroposofickych myslenek. Byla zalozena
skupinou némeckych evangelikii pod vedenim Fridricha Rittelmeyera (1872 — 1938).
Podle Ivana O. Stampacha mélo jit o ,,obrozené kiestanstvi, které neni vazano na
cirkev a dogmata a bude mit scelujici a povzbuzujici funkci ve spolenosti.«'®
Rittelmeyer pozadal Steinera o vytvofeni symbolicky bohaté origindlni bohosluzby.
Antroposofie zde neni pojimana jako dogma, ale jako styl mysleni. Bohosluzba je

zcela odlisna od katolické 1 evangelické.

Antroposofie v Cechach"

Antroposoficka filozofie zadala pronikat do Cech velmi brzo diky pocetnému
némecky mluvicimu obyvatelstvu a jeji ptiznivei zalozili spolek Bolzano , mezi ¢esky
mluvicimi ji Sifila spolecnost Studium, pozdé€ji piejmenovand na Antroposofickou
spolecnost v republice ceskoslovenské. Rudolf Steiner vykonal dvanact navstév Prahy
mezi lety 1907-1924 a pronesl zde vyznamné piednasky napt. na téma ,, Okultni

fysiologie“ 1911. Tyto ptednéasky byly hojné navstévovany.

Zahy zacina v Praze pusobit také Obec kiestant (1925). Za protektoratu bylo hnuti
stejné¢ jako v Némecku zakazano.Téz komunisticky rezim po vétSinu svého trvani
znemoznoval c¢innost Antroposofické spolecnosti 1 Obce kiestant. Hnuti ale
pracovalo déle v utajeni. Po padu komunistického rezimu zacala Obec kiestanti opét
vetejn¢ pisobit u nas. Také Antroposofickd spolecnost obnovila ¢innost roku 1990 a

dava o sob¢ veédét prostiednictvim Casopisu ,,Antroposofické rozhledy*.

Na zacatku devadesatych let vzniklo nakladatelstvi Baltazar, které se zaméetuje na
vydavani hlavnich antroposofickych textl. Vychazi Steinerovy knihy a pteklady
etnych prednasek. Clanky o antroposofii se objevuji v nové vznikajicich duchovné

zamé&fenych ¢asopisech jako jsou Mana, Baraka, Regena, Gemma apo

'8 Stampach 35
" tamtéz
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1.4 Struktura camphillské komunity

1.4.1 Camphillska domacnost

Kazda camphillskd komunita funguje podle stejného modelu, ktery se 1isi v dil¢ich
a lokalnich zvyklostech. Zakladnim principem je zachovani nebo alespon co nejveétsi
napodobeni modelu rodiny, kterd ovSem neni zaloZzena na pokrevnich nebo

manzelskych poutech, spise jde sdileni hodnot ve spole¢né domacnosti.

Domécnost byla vzdy zékladni zivotaschopnou jednotkou uvniti spoleCnosti a
nemusela byt nutné jen spojena pokrevnimi svazky. Domacnost plni funkci vyrobni,
socialni, socializaéni, vzd&lavaci a ochrannou. Podle Jana Sisky model rodiny, ktery
funguje v camphillské komunit€¢ neni ovSem modelem tradiéni vicegeneracni
patriarchalni rodiny, ale spiSe moderni rodiny, ve které jadro rodiny tvoii rodice
domu, zakladni dvojice muz —Zena, kterd ma nejvyssi autoritu a jejich pfitomnost
zarucuje pro ostatni ¢leny pocit bezpec¢i.Neni to ale jedind uloha. Kazd4 domécnost je
samostatnou organiza¢ni, samozasobitelskou a finan¢ni jednotkou, kde uloha rodict

spociva v celkové zodpovédnosti za diim a jeho obyvatele.”

Komunita tim také ziskd urCitou pestrost, kazdy dim je trochu jiny ve své
atmosfére, 1 kdyz zakladni pravidla zlistavaji stejna. Rodice domu se nesnazi suplovat
biologické rodice, ale maji se skute¢nymi rodi¢i spole¢nych nékolik vlastnosti: non -
stop uvazek, jejich funkce jsou funkcemi neplacenymi a spocivaji predevSim
v odpovédnosti za domécnost. Jan Siska tvrdi: ,,Neni zidouci, aby dochazelo v rAmci
domdcnosti k vytvofeni néjakych kvazirodinnych roli, naptiklad k pfilisné citové
navazanosti n¢které¢ho Clena. Zde je tfeba citlivy pfistup a nadhled, ¢lovék v roli
rodi¢e musi byt schopen tyto situace zvladnout. Zakladni hodnotou by méla zlistat
idea spolupréce, spolecné tvorby a laskavé pomocné ruky.“!

Dutiraz je kladen na pocit sounalezitosti, dillezitou slozkou zivota domu je spole¢né
stolovani zahdjené kratkou pisni nebo modlitbou, celé ,,rodina* se drzi za ruce, pteji si
dobrou chut’ a pfi jidle si povidaji o tom, co se dnes podafilo nebo co ma udé€lat. V tu

chvili maji vSichni pocit né¢eho slavnostniho az posvatného.

2 viz Siska, kap.7.1
*! Sigka, kap.7.1
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Pokud v dom¢ vznikne vazny problém, schazi se vzdy vSichni obyvatelé, aby jej
problém odborného razu a tyka se napiiklad vyvoje postizeni nékoho z obyvatel domu
je prizvan odbornik poptipad¢ svoldna rada komunity, aby jej feSila. Nékdy se také
stane, Zze nékdo ze spolupracovnikli v domé se rozhodne odejit z komunity popiipadé
ptejit do jiného domu, neni mu v tom branéno, ale mél by pfede vSemi odivodnit své

rozhodnuti.

1.4.2 Svatky a oslavy

Svatky a oslavy jsou dulezitou Casti zivota komunity. Mensi oslavy, jako jsou
narozeniny se odehravaji mezi obyvateli pfislusné domécnosti. Oslavy jako narozeni
ditéte, kitiny, svatby jsou stejné jako tradi¢ni lidové oslavy a svatky véci celé
komunity, které¢ zachovava prostfednictvim rytmu tradi¢nich svatki jednotu s rytmem
pfirody. Svatky jsou udrzovany tak, jak byly od davnovéku urceny, v obdobi, kdy

piiroda prochazi zménami (slunovrat, rovnodennost).

Komunita udrzuje také tradicni svatky kiest'anské, z nichZ nejvyznamnéj$imi jsou
samoziejmé¢ Velikonoce, Vanoce, Advent a také svatek sv. Michaela jakoZto patrona
antroposofického hnuti. Pro komunitu je svatek vedle své socialni funkce prostredkem
ozdravéni a omlazeni socidlniho fadu, ktery se postupné opotieboval v pribéhu
vSednich cCinnosti kaZdodenniho Zivota. Svatek také posiluje a prohlubuje jeji

integritu.
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1.4.3 Villagers and co-workers

Tato dvé anglickd slova jsou v komunitdch ¢asto pouzivana a oznacuji vlastné
vSechny ¢leny komunity, kazdy znich by se dal oznacit bud’ za vesni¢ana nebo
spolupracovnika. Slovem vesni¢an — villager se oznacuji stali obyvatel¢ komunity at’
uz se jednd o pracovniky komunity nebo klienty, pouziva se jednoho vyrazu. Nikdo
zde totiz nechce nikoho oznaCovat za zdravého nebo postizeného, schopného ¢i
neschopného. V komunité¢ vSichni ziji a pracuji spolecné, kazdy podle svych

schopnosti a proto se pouZzivé jen jednoho slova.

Pokud bychom se méli pridrzet alespon néjakého déleni, poslouzit by mohl vyraz
zodpovédnost. Jedna skupina villagers (nazyvana téz senior villagers) zde zije protoze
ma zodpovédnost za skupinu druhou, ktera se vyznacuje urcitymi problémy,
psychickymi, fyzickymi nebo komunika¢nimi. To oni vrolich rodici domu -
houseparents nebo mistrii v odbornych dilndch, na farmé nebo uciteli ve Skole

zajistuji prakticky chod komunity. Oni vytvari atmosféru v jednotlivych domech a

musi byt schopni vnimat potieby svych spolubydlicich.

Senior villagers zakladaji ¢asto v komunité vlastni rodiny a musi tedy citlivé
vyvazovat pristup k rodin¢€ pokrevni a rodiné komunitni. Pro svou praci musi mit také
odpovidajici vzdélani antroposofického charakteru a po absolvovani tfiletého kurzu
vétSinou pokracuji v dalSich navazujicich kurzech. Jejich prace samoziejmé& neni
placend, ale v radmci komunity uzivaji urcitych vysad a Zivot jejich vlastnich rodin

pln¢ finan¢né zabezpecuje komunita.

Trochu rozdilnou roli maji v komunité co-workers neboli spolupracovnici. Jsou to
vétSinou mladi lidé, ktefi prerusili studium, plni civilni vojenskou sluzbu nebo piijeli
jen tak na zkuSenou. Pracuji v komunité dobrovolné, dostavaji jen malé kapesné a
jejich pobyt trva vétSinou jeden rok, béhem kterého se kromé prace v komunité
vzdélavaji v tzv. zakladnim kurzu, kde ziskévaji teoretické védomosti o antroposofii a
praci s postizenymi lidmi. Jejich prace je pro komunitu velmi potiebna, bez jejich
pomoci by vétsi komunity nemohly fungovat. Pfinosem pro tyto mladé lidi je nabyti
novych zkuSenosti, poznani vlastnich hranic a schopnosti a jazykovych i jinych

dovednosti, proto je o tuto praci v komunitach stale velky zajem.
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1.4.4 Camphillska komunita a biodynamické zemédélstvi

Nedilnou soucésti kazdé¢ camphillské komunity je farma, kterd se zabyva
biodynamickym zemédé€lstvim. Jedna se o druh ekologického zemédé€lstvi, ktery
zaroven aplikuje poznatky Rudolfa Steinera a jeho filozofie, pfedevsim vychazi

z ¢etnych Steinerovych prednasek, ve kterych byly principy biozeméd¢€lstvi popsany.

Z klasickym ekologickym hospodafenim mé spole¢né hodnoty, jako je
bezchemické hospodafeni, snaha o vytvofeni zdravé zeminy, rotace plodin,
nepouzivani chemickych pesticida, herbicidl, fungicidii, vyhybani se hybridnim a

geneticky modifikovanym osiviim a podobné¢.

Jestlize se ale ekologické zemédélstvi snazi o celkove pozitivni piistup k Zivotnimu
prostiedi a distancuje se od latek které ptirod¢ Skodi, biodynamicky ptistup jde dal a
snazi se pouzivat piirodni latky, jejichz primdrnim cilem je uzdravit krajinu
zdevastovanou lidskym plisobenim. Jedna se o takzvané biodynamické piipravky,
které funguji na podobném principu jako homeopatické 1éky. To znamena, ze jde o
komplex ptirodnich latek, z nichz nékteré jsou pouzity ve vysokém ziedéni a podle
homeopatickych principti funguji jako nositelé informace ¢i energie, nikoli jako
ucinné latka sama. Vysledkem jejich plisobeni ma byt celkova harmonizace pudy a

krajiny.

Dal§im dulezitym principem biodynamického zemédé€lstvi je pfizplisobeni praci
pfirodnim rytmiim, ve kterych je zvlastni diraz kladen na vlivy M¢sice. Plsobeni
meésice Ize pozorovat jak pii chovu zvitat, tak pti péstovani rostlin. Podle antroposofie
je vliv Mésice jesté dale ovlivnén pozici ve zvérokruhu v daném okamziku. Kosmické
rytmy Mésice okolo Zemé&, Zemé okolo Slunce pfes hvézdny zvérokruh a pohyb
planet ovliviiuji nejen Cloveka, ale 1 vSe ostatni na Zemi a vyuziti téchto rytmi mize
mit pfiznivy efekt na péstované produkty. Tyto vlivy jsou také vyuzivany pii ptiprave

biodynamickych ptipravk.
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neustala aktivni pozornost a péce zahradnika ¢i chovatele. Diiraz je také kladen na
aspekt sobéstacnosti — ten je zavisly na dodrzeni pfirozenych organickych cykla a
vhodném slozeni vSech Casti, které pak tvofi misto pro zeméd¢lskou produkci. Tento
sobéstacny pristup je uplatnén na takovém statku nebo farmé, kde polni produkce je
podpoiena pouze chovnymi zvifaty, krmenymi jen tim, co se v daném misté produkuje
a nachazi. Toto uskupeni pak vytvaii organismus, ktery, je-li spravné nastaven, je
schopen takové produkce, kterd je dlouhodob¢ udrzitelnd a pro farméie ekonomicky

postacujici.

Dal§im dalezitym prvkem v biodynamickém zemédé€lstvi je socidlni aspekt.
Farmaf, ktery se snazi o dlouhodobou Setrnost a udrzitelnost musi mit také své
zakazniky, ktefi maji zdjem veédét odkud a zjakého druhu produkce vyrobky
pochézeji. Vzajemny vztah mezi vyrobcem a spotiebitelem, pochopeni jednotlivych
potfeb jejich napliiovani je prospéSné obéma strandm. Komunitou podporované
zem&délstvi dava zdkazniklim sdruzenym v , klubu spotiebiteli” moznost mit kvalitni

cerstvou zeleninu s tim ,ze farmar ma zarucen odbyt a zaplaceni své produkce.
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terapeutickd. VSichni klienti se u€astni praci na farmé, i kdyz néktefi jen symbolicky,
kazdy se snazi pfilozit ruku k dilu. Ti schopné&j$i zastavaji na farmach urcité funkce
nebo tvofi se svymi co-workery (pritvodci) specializované tymy, napiiklad maji na

starost zelinarskou zahradu nebo krmeni krav.

Protoze vétSing lidi s mentalnim postizenim prospiva pravidelny program, pracuji
na farm¢ kazdy den po urcitou dobu. Béhem roku vnimaji pfirodni rytmy a cykly a
vyznacné udalosti jako je sklizent jsou pojaty jako slavnosti a maji charakter

posvatného ritudlu.

M¢l jsem moznost se osobné zucastnit jednoho znejvétSich svatkt v irské
komunité Glencraig — svatku sv. Michaela, ktery je pojat jako oslava trody a sklizné,
v preneseném vyznamu také plodnosti. Svatku se ucastni cela komunita, kazdy ¢len
ma za kol symbolicky sklidit néjakou plodinu a tu pak umistit na slavnostni oltar ve

spolecenském salu, zde se poté sejde celd komunita na spolecném obéd¢, ktery byl
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piipraven z vypéstovanych plodin, obéd zahajuje spolecnda modlitba a dopliuje
spoleCensky program, ktery nacvicili obyvatelé jednotlivych domt (pisnicky, scénky,
divadelni hry apod.) Cela akce vyvolava pocit soundlezitosti a hrdosti na spolecné
dilo.

1.4.5 Architektura camphillskych komunit

Jeden z citati Rudolfa Steinera fika: ,,Clovék jako hotovy tvar vzesel z pohybu.
Hotova forma ¢lovéka vznikla z utvarejicich se a uvolniujicich se praforem. To, co se
pohybuje, vychazi z klidného tvaru. Klidné, spo¢ivajici, se ptivodng tvoii z pohybu.«**
Antroposofické stavby tedy ptichazeji zpét k plvodnim pfirodnim tvarim a
napomahaji lidské podstaté pohybu a orientaci v prostoru. Jednou z hlavnich myslenek
antroposofie je celistvost a propojenost. VSechny prvky naseho okoli na nas putisobi,

stejn¢ jako my na n¢, proto i nds$ zivotni prostor by mél ptisobit harmonicky.

Obzvlast' inspirujici je proto architektura antroposofickych staveb. Uz tvary a
dispozice budov zde hraji 1éCivou roli. Je toho dosazeno nejen organickym
usporadanim vSech prvkli i obytného prostoru, ale i navozovanym vztahem ke
zpusobu, jak ¢lovék podvédomé vnimd prostor. Formy téchto staveb uz na prvni
pohled ptlisobi velmi neobycejné. Po delSim pobytu a pozorovani pohybu obyvatel

pozname, jak jim architektonické formy pomahaji orientovat se v prostoru.

Usporadani arealt a budov camphillt, podle jejich stavitelli, také odrazi lidskeé
podprahové vnimani zndmych prostorovych znaki. Tyto znaky jsou uchopitelné a
davaji svoji pfitomnosti jistotu snaze se orientovat. Tim maji obyvatelé komunit

usnadnén sviij rozvoj.

Hlavni dutlezité vlastnosti, které jsou antroposofickym typem architektury
vyjadfovany, je tedy vztah k rytmu, jakym ¢lovék vnima prostor a vztah k cyklim a

rytmim pfirody — k vesmiru. Protoze ¢lovék vnima prostor v pojmech jako nahote a

2 In www.camphill.cz/cz/projekt.html
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dole, vlevo a vpravo, tma a svétlo Ci hranaté a obl¢, nabizi téla téchto staveb snadno
uchopitelné vjemy a znich plynouci snaz$i orientaci a manipulaci s naSim télem

V prostoru.

Na stavbach jsou ¢asto zkosené rohy a otupené hrany, které ptisobi jako krystalické
formy. To ma své ditvody. Jednim z nich je vliv na pozornost. Existuje-li ostry kout ¢i
roh, pfitahuje pozornost. Pozornost neni nic jiného nez vydej energie. Zjemnéla narozi
a vyplnéné rohy tedy zjemiuji vjem, nechavaji pozornost klouzat pohledem po

tvarech hranicich tvaru.

Stejné¢ jako v pfirod€, nenachdzime v antroposofickych domech pravé uhly,
psychologické plisobeni pravého uhlu je podle antroposoftl svazujici a nedava rozlet
lidskym tvofivym schopnostem, pravouhlé mistnosti dokéazi Clovéka seSnérovat

diktatem svych rovnobéznych ploch a piimek.
Stavby jsou na prvni pohled nezvyklé svym nepravidelnym pidorysem, zkosenymi

okny, n€kdy se objevuji motivy z rostlinné i zivocisné fise. Konecnou formou by ale

byla koule ¢i vejce - symbol celistvosti univerza.
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2. Camphill Ceské Kopisty
2.1 Vznik Camphillu Ceské Kopisty*

Ceské Kopisty, obec asi se tfemi stovkami obyvatel, lezi na levém bichu Labe, 60
km severozapadné od Prahy, nedaleko od pamatniku Terezin. Diky mirnému klimatu
je oblast vhodna pro rozvoj zemédélstvi. Prvni camphill v Ceské republice zacal
vznikat v usedlosti ¢p. 6, kterd plivodné patfila rodiné Stradalovych, v dobé¢

kolektivizace venkova usedlost vSak zabralo mistni JZD.

Pan Petr Nejtek, ktery zde vyrtstal a je vnukem plvodniho majitele, ptfiSel na
myslenku vyuziti statku jako sidla camphillské komunity. Od roku 1968 Zzil v Norsku,
kde se seznamil s antroposofii a camphillskym hnutim. Rozhodl se vytvotit podobné
zafizeni v Cechach a na zagatku roku 1999 zalozil obganské sdruzeni Camphill Ceské

Kopisty, které realizuje zamér vybudovat domov pro lidi s mentalnim postizenim.

Organiza¢ni pomoc nabidl svaz ekologickych zemédélci PRO-BIO se sidlem
v Sumperku, ktery az do piesidleni sdruzeni do Ceskych Kopist v poloving roku 2003

daval camphillu k dispozici vybaveni své kancelaie

Obcanské sdruzeni ziskalo financni dary od norského camphillu, za které zakoupilo
na jafe roku 1999 usedlost v Ceskych Kopistech od stavajicich majitelt za 2,5 mil K&.
Na konci roku 2000 byl zakoupen jesté dalsi pozemek v obci za 50.000 K¢, na kterém
diive staval zemédélsky dvur. Tento pozemek je urCen k planované vystavbé

hospodatskych budov.

3 Srov. http://www.camphill.cz/cz/zamer.html
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Obr.1 Hlavni obytna budova Camphillu béhem rekonstrukce (foto

www.camphill.cz) stav v roce 2005

V kvétnu 2001 byla vypracovana architektonickou studie a stavebni projekt na
rekonstrukci usedlosti. O rok pozdéji byla rekonstrukce zahdjena. Bohuzel v srpnu
2002 byly objekty postizeny povodni (voda vystoupila do vyse 1,7 m) a znicila vSe, co
se v jejim dosahu nachazelo, zanechala za sebou vrstvu bahna a vodou naséklé zdivo.
Nasledky povodné byly odstraiiovany na podzim 2002 a na jafe 2003 za pomoci
dobrovolnikti - odklizeli poskozené véci, su$ili a umyvali, Cistili a desinfikovali,

osekavali omitku a vysouseli zdivo.

V dubnu 2003 byly obnoveny prace na rekonstrukci prvni bytové jednotky. V

cervenci 2003 byla tato etapa rekonstrukce dokoncena a nasté¢hovala se prvni rodina.

V zati 2003 byly ziskany finan¢ni prosttedky od némecké nadace Software AG

Stiftung, v unoru 2004 pak od dals$i némecké nadace, Nadace Heinricha Bolla.

V lednu 2004 byl spustén provoz textilni dilny, kterou nékolik dni v tydnu

navstévovaly dvé divky s postizenim.

27


http://www.camphill.cz/

Po nezbytnych upravach stavebni dokumentace byla v bfeznu 2004 zahdjena druha

etapa rekonstrukce - §lo o kiidlo pro obyvatele s postizenim.

V bieznu 2004 bylo zakoupeno desetihektarové pole Kosa, na némz bylo zapocato

ekologické péstovani zeleniny.

V letnich mésicich 2004 byla provedena piestavbu dilen; byla vyménéna veskera

elektroinstalace, vybudovano tstfedni topeni a vyzdéno nékolik pticek.

V 1ét¢ 2004 byla pofizena prvni zvifata: dvé prasata, dvé vcelstva, dvé kotata a

n¢kolik slepic.

Na podzim 2004 byla sklizena zeleninu, ktera je jednou tydné odvazena do Prahy

do obchodii s bio potravinami.

Po letni prestavce byl v fijnu 2004 obnoven provoz stacionare.

2.2 Legislativni ramec fungovani Camphillu Ceské Kopisty

Camphill Ceské Kopisty funguje pod hlavickou stejnojmenného obé&anského
sdruzeni zalozeného podle zdkona ¢. 83/1990 Sb. dne 1.3. 1999. Podle jeho stanov,
jejichz wiplné znéni je zatazeno v piiloze, tvoii obanské sdruzeni Camphill Ceské
Kopisty zajemci o vytvoreni spolecenstvi podle ideji nastinénych Rudolfem Steinerem
v oblasti biologicko-dynamického zemédé€lstvi a 1éCebné pedagogiky na principu
souziti rodin spolupracovnikli s obyvateli, jimiz jsou déti a dospéli s opozdénym

duSevnim vyvojem.

Cinnostmi sdruZeni jsou provoz denniho centra pro dospélé s mentalnim
postizenim, provoz chranénych dilen pro osoby s mentdlnim postizenim, zajiSténi
bydleni v zemédélské usedlosti v Ceskych Kopistech, rozvoj a podpora léebné
pedagogiky, rozvoj a podpora zdravého zivotniho stylu, zastupovani a hajeni zajmi

¢lent a obyvatel komunity, zajiSténi socialni péce o osoby s mentalnim postizenim,
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zajisténi pracovni terapie pro osoby s mentalnim postizenim, zejména v textilni dilng,
truhlaiské diln€é, keramické diln€, dilné na zpracovani ovoce, zeleniny a bylin,
pekarné, mlynu a kovarné. Kromé této pifimé prace centra s klienty také rozvoj,
podpora, propagace a prakticka realizace biologicko-dynamického zemédélstvi,

vetnd péstovani rostlin, chovu zvifat a zpracovani zeméd&lskych produkti.**

Dale vydavani informaci o hnuti Camphill, biodynamickém zemé&délstvi, vychoveé
a pedagogice, ndrodni a mezinarodni spoluprdce s hnutim Camphill a jinymi
pfibuznymi iniciativami vcetné i€asti na zahrani¢nich stazich a Skolenich a ucasti

zahrani¢nich dobrovolnikii na rozvoji ¢eského camphillu.

Na cinnosti sdruzeni se spolu se ¢leny sdruzeni podileji dobrovolnici z Ceské
republiky i ze zahrani¢i. Dobrovolnici nemaji narok na odménu za c¢innost pro
sdruzeni, ale pfislusi jim thrada Gcelné vynalozenych nékladl souvisejicich s ¢innosti

sdruzeni.

Clenstvi ve sdruzeni je fadné nebo &estné, fadné &lenstvi vznika podanim pisemné
7adosti a dnem schvéleni valnou hromadou nebo radou sdruZeni. Cestnymi &leny
mohou byt jmenovany vyznamné osobnosti, které chtéji napomoci ¢innosti sdruzeni.
Clent sdruZeni je v sou¢asné dobé 57 a mezi vyznamné &estné ¢leny patii osobnosti
jako napiiklad Zdendk Barta — senator, Ivan Odilo Stampach — knéz a religionista,
Véclav Filip — filmovy rezisér, Tana Fischerovd — poslankyn¢, Oldfich Janota —

hudebnik a dalsi.

Organy obcanského sdruzeni jsou valna hromada, rada sdruzeni a revizni komise.
Jejich fungovani je uvedeno v pfilozenych stanovach. Vyro¢ni zprava za kazdy rok je

zvetejilovana na internetovych strankach sdruzeni (www.camphill.cz).

Zde je také mozné zjistit jak probiha finan¢ni hospodateni ob¢anského sdruzeni.

* Srov. http://www.camphill.cz/cz/zamer.html
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2.3 Financovani

Hlavnim zdrojem piijmi pro sdruzeni jsou granty a dary od nadaci, spole¢nosti i
jednotlivet. Na pocatecni rozvoj camphillu poslouzil finan¢ni dar od norského
camphillu a n€kolika soukromych osob. Granty udéluji camphillu vyznamné nadace,
jako jsou Nadace Partnerstvi, Nadace Charty 77, Nadace Software AG Stiftung,
Nadace Heinricha Boélla, sdruzeni Mame otevieno.

Mensi cast ptijma tvori Clenské poplatky. DalSim piijmem komunity je trzba za
prodej biozeleniny a riznych vyrobki, kterd by se méla postupné zvySovat s rozvojem
hospodateni camphillu, bylo by idealni pokud by camphill mohl byt timto zptisobem
finan¢né nezavisly, ale tato myslenka nerealnd a nefunguje ani v jinych camphillech,
piijmy z hospodaieni farmy jsou tam vzdy jen dopliikem k ostatnim piijmim.

Podrobné financovani je uvedeno ve vyro€nich zpravach Camphillu v pfiloze.

2.4 Cinnost camphillu — stav roce 2005

V roce 2005 poskytuje camphill sluzby v dennim stacionafi, ktery byl otevien
do programu pracovni a socialni rehabilitace, zejména v textilni diln€, kde za pomoci
vedouci dilny tkaji a §iji polStarky a plni je pohankovymi slupkami, vyrabi taSky nebo
maluji na hedvabi, sklo nebo kvétinace. Prilezitostné se zapojuji do praci
v zahradnictvi a podili se na ptfipravé jidla. Kromé toho je jim po dohod¢ s rodici
poskytovdna vyuka nékterych zdkladnich znalosti a dovednosti a také hodiny

arteterapie. Soucasti pobytu jsou i volno¢asové aktivity.”

* Viz http:// www.camphill.cz/cz/zamer.html
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Obr.2 Klient Camphillu pfi praci v truhlafské dilné (foto autor)

Kromé toho funguje péstovani biozeleniny a bylinek a jeji distribuce do vybranych

prodejen v Praze nebo dovoz na objednavku.

Pti své posledni navstévé Camphillu v listopadu 2005 jsem zjistil, Ze ve srovnani
s minulym rokem Camphill opét pokroc¢il jednak v rekonstrukci objektu 1
v poskytovani sluzeb. V pfizemi hlavniho domu byla dokoncena velka kuchyné
s jidelnou a zafizena spoleCenskd mistnost. Je dokoncovdn komunitni sal. Byla

zprovoznéna nova dilna pro praci s keramikou a dfevem.

Hlavni zménou je ale pfijeti tii stalych klientl, ktefi budou v Camphillu Zit a
pracovat. V jednani je piijeti ctvrtého klienta a tim bude ubytovaci kapacita zafizeni
prozatim naplnéna, alespoii do doby, nez bude dokoncena rekonstrukce dalsi budovy.
Klienti (dva muzi a jedna zena) se ucastni vSech praci v komunite, dochazi do textilni,

keramické i dfevozpracujici dilny.
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Béhem roku také probéhlo v Camphillu nékolik slavnosti, piedev§im letni slavnost
sv. Jana, kdy prob¢hl poprvé v komunité obfad posvéceni €loveka, coZ je bohosluzba

v o 2
Obce kfestani. 2°

Do Camphillu piibylo nékolik stalych a nékolik externich pracovnika, z nichz nékteti
jsou zde 1 zaméstnani. Podle slov pracovnice Camphillu zatim neni v ¢eskych
podminkach mozné, aby komunita fungovala bez placenych zaméstnanct, jak je

v camphillech obvyklé.

2.5 Dostupnost informaci o camphillech v Ceské republice

Camphillské komunity nejsou zatim v nasi republice obecné zndmym pojmem, bude
jisté trvat dalSich nékolik let, nez se tak stane. Proto se zakladatelé velmi snaZzi
zvetejnit co nejveétsi mnozstvi informaci o ¢innosti komunity. Zfidili k tomu ucelu
velmi dobfe vedené a pravidelné¢ aktualizované internetové stranky na adrese

www.camphill.cz. Zde se zdjemce docte vSechny potfebné informace jak o fungovani

camphillu, tak o poskytovani sluzeb, financovéni, ¢lenech obfanského sdruzeni a

ruznych akcich, které camphill porada.

Obr.3 Prezentace Camphillu na vystavé Zahrada Cech (foto www.camphill.cz)

% Viz kap. 1.3.1
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Kromé toho je od zacatku roku 2002 pravidelné Ctyfikrat roéné vydavan ,,Zpravodaj
Ceského camphillu®, ktery je distribuovan postou nebo je k dostdni na akcich
camphillu a

v prodejnach biopotravin kam Camphill dovazi zeleninu.

O camphillu byla publikovana fada €lankl v riznych casopisech (Biomé&si¢nik,
Regenerace, Déti a my, Xantipa, Literarni noviny a dalsi). A nékolikrat jiz vySly
¢lanky i v celostatnich novinach, jako naptiklad v MF Dnes ¢lanek ,,Startuje prvni
Camphill* ze 14.1. 2004.

Byla vydana informacni brozura a vytistény letdky v ¢eském a némeckém jazyce.

V roce 2003 nato¢ila Ceska televize dokumentarni film ,»Vitej u nas, Camphille!* a

uvedla jej na obrazovkéch v radmci poradu ,,Nas venkov*.
Na podzim roku 2004 bylo vydano informaéni CD o camphillu.

Pravidelné¢ jsou potfadany dny otevienych dveii a jiz dvakrat usporadal camphill

benefi¢ni koncert vdzné hudby v Litoméficich.

V roce 2004 natocila a odvysilala némecka televize ZDF reportaz o camphillu.

2.6 Rekonstrukce a architektonické FeSeni arealu v Ceskych

Kopistech

K dispozici byl restituovany statek rodiny Nejtkovych a Stradalovych, ktery byl po
desetiletich vyuzivani staitem v zubozeném stavu, vyzadujicim kompletni rekonstrukci

nebo dokonce strzeni n¢kterych objekta.

Podle projektu ing. Arch. Milana Obenause?’, bylo mozné zachovat hlavni budovy a

po citlivych tpravach je déale vyuzit a tim navazat na pivodni charakter mista. Proto

" Viz www.camphill.cz/cz/stavstud.html
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byl vnavrhu spiSe oziven pavodni vesnicky charakter zastavby celého statku
s pravidelnymi sedlovymi stfechami na domech, situovanych po obvodu dvora. Hlavni
statek je vyuzit pro bydleni rodin, pro dilny a pracovny, v zachované jideln¢ bude
ziizen sal komunitniho centra. K tomuto pozemku je jesté k dispozici dalsi pozemek
o dva statky blize k nedaleko tekoucimu Labi, na kterém by méla stat ¢ast farmy

s vyuzitim pfilehlych ploch pro zelinatskou zahradu.

Obr4 Klientsky pokoj v hlavni budové (foto autor)

CETHT B EOMLRETHY SEVETS

Obr.5

Hlavni

obytna budova a Fefeni areilu v Ceskych Kopistech (pievzato z www.camphill.cz)
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Obytny diim s komunitnim centrem

Jde o hlavni budovu komunity, je v ni zfizen byt rodiny, spolecné prostory, ubytovani
déti, dokonéuje se komunitni sal. Cast pro rodinu ma svijj vlastni vstup a tii obytné
mistnosti — loznice a kancelar. Spolecné prostory obsahuji hlavni obyvaci mistnosti a
obytnou kuchyi s pfisluSenstvim. U loZnic je zvolena takové variabilita, aby se zde
mohla ubytovat rodina s tfemi détmi. Pracovna ve spole¢né Casti a kancelat mohou byt

vyuzity pro dalsi ubytovani.

V ubytovaci ¢asti jsou Ctyfi pokoje se socialnim zafizenim a halou, ktera slouzi jako
spole¢ny svornik mezi pokoji déti s handicapem a bydlenim rodiny. Spole¢na ¢ast je
doplnéna o pradelnu se suSarnou a se sklady pradla a dalsi bytové a domovni

vybaveni. Kuchyi pies chodbu se sociadlnim zafizenim navazuje na sal.

Sal je vybaven zvySenym jevistém a zvySenou Casti kaple, mezi nimi se nachazi
hledisté s volnymi zidlemi. Sal je mozno vyuzit i pro télesnou aktivitu, pro zidle je
zfizen sklad.

Dalsi dva domy maji stejné pudorysy, jsou dvoupodlazni a ¢astecné podsklepené, coz
bude mozno vyuzit pro uskladnéni zeleniny. Rekonstrukce téchto budov neni jesté
dokoncena. V pfizemi by mély byt hlavni obytné mistnosti a bydleni rodiny, v patie
pak pokoje déti a loznice praktikanta. Zimni zahrada v hale umozni kontakt s pfirodou

a propusti dovnitt svétlo.

Keramicka a viceucelova dilna, truhlaiska dilna

Objekt dilen je adaptovan ze stavajici zdmecnické dilny, ktera byla rozd€lena na dvé
pracovny — pro keramiku a vytvarné prace a druhou univerzalni pracovnu. Kabinet
maji spolecny. Dilna je doplnéna sklady s uklidem. WC s Satnami je ve vstupni Casti

v kiidle s truhlafskou dilnou.
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Obr.6 Vytvarna a textilni dilna v Camphillu (foto autor)

Sklenik a kotelna

Sklenik je pfistaven mezi kotelnu a obytny diim a bude slouzit k péstovani rychlené
zeleniny. Bude vytapén z kotelny, kterd je adaptovéana ze stavajiciho hospodaiského
objektu. V ndvaznosti na sal komunitniho centra je zde chodba ,kterd slouzi i jako
unikova pro sal. Z ni je pfistupny prostor s kotli, kde jsou osazeny kotle na plyn a
dfevni hmotu. Plocha pfed kotelnou bude vyuZita pro odstaveni stroji a také pro
pfipadnou meziskladku paliva. Na stfeSe jsou umistény solarni kolektory, které¢ budou

slouzit pro ohtev teplé uzitkové vody.

Chlévy a provozni ¢ast

Chlévy pro maly pocet hospodatskych jsou situovany smérem do vnittku dvora tak
aby vybéhy nerusily okolni zastavbu, jednd se o podélné staveni se sedlovou stfechou,
kterd je vyuzita pro chov nékolika hospodafskych zvifat a dribeze a podkrovi je

vyuzito k uskladnéni sena a slamy.

Podle ing. arch. Milana Obenause je cela koncepce aredlu Camphill zalozena na

myslenkovém odkazu filozofa Rudolfa Steinera a Iékafe Karla Koniga. V piidorysu
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jsou pouzity rizné uhly vedeni piicek pii tvarovani vnitinich prostor — pravy thel
ptili§ svazuje a omezuje rozvoj osobnosti. V ¢lenéni oken je pouzit rostlinny motiv,
v Clenéni dveii pak zjednoduSeny motiv lidské postavy. Piedpoklada se i pouZiti
barevnych skel ve vstupnich a interiérovych dvetich, pouziti keramické mozaiky na
chodbach a v socidlnich mistnostech, obkladi dfevem. Idealni by bylo, kdyby na

vytvafeni mozaik participovali pod vedenim architekta pfimo rodiny s détmi.

2.7 Soutasnost Camphillu Ceské Kopisty — stav v roce 2010

Abych mohl posoudit vyvoj prvni camphillské komunity u nas a ziskal aktudlni
informace, vydal jsem se v zafi 2010 na navstévu komunity. Sesel jsem se piimo se
zakladatelem camphillu panem Petrem Nejtkem, ktery mé provedl po komunité a

ukézal mi, co vSechno se podatilo vybudovat za poslednich Sest let fungovani zatizeni.
Rekonstrukce budov

Byla dokoncena rekonstrukce hlavni budovy, ktera pfed nedavnem dostala novou
fasadu a zatepleni. Na dvote vidim dal$i rozestavénou budovu byvalych dilen. Je
pristavéno jedno kiidlo a zhotovuje se nova stiecha, pod niz budou podkrovni
mistnosti pro spolupracovniky a dobrovolniky. Dal§i novou budovou na dvoie je uz

dostavény sklad zeleniny a ovoce. Zcela nové je zatizena keramicka a dfevarska dilna.

Pan Nejtek mne vede pies dvlr na sousedni pozemek se zahradou a vysvétluje mi, ze
se nedavno podarilo ptikoupit sousedni statek i s pozemkem. Budova je sice ve velmi
Spatném stavu , ale zahradu se jiz podafilo obdé¢lat. Pro budovu se nyni hled4 vyuziti a
hlavné investor jeji rekonstrukce. V budoucnu by mohla slouzit jako centrum

ekologické vychovy pro Skolni mladez.
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Obr. 7 Hlavni budova po rekonstrukcei, zari 2010 ( foto autor )

Biozemédélstvi

Dalsi zastavkou prohlidky je pole ,,Kosa*, kde mi pan Nejtek vysvétluje, ze pestovani
biozeleniny se jiz stalo vyznamnym zdrojem financovani provozu zatizeni. Produkty
camphillu ziskaly dobry zvuk a tim i stalé odbératele. Témé&f veSkerou produkci

biozeleniny se dafi prodat, zbytek je spotfebovan v camphillské spole¢né kuchyni.

Financovani

Na otazku, zda-li je toto hlavnim zdrojem financovani camphillu pan Nejtek
odpovida, ze nikoliv, hlavnim zdrojem v soucasnosti jsou stale dary a ptispévky firem,
jednotlivet 1 nadaci, vyznamna je 1 podpora statu formou dotace, dale popisuje
diilezitou udalost ve financovani camphillu, kdy komunita ziskala vyznamnou ¢astku
z prodeje bytu v Praze, ktery odk4zala camphillu jedna z jeho mecenasSek. Tato ¢astka
vyrazné posilila rozpocet zatizeni a umoznila stavbu skladu a novych ubytovacich
kapacit. V budoucnu maji byt postaveny jesté dvé dalsi budovy s ubytovaci kapacitou

sedmi osob.

38



131111 31
kb &

-+ ah
.

1

) 13

rY
A
, A

B e T AR IR
i g L AL A 5
e, e I

Obr. 9 Rozestavény objekt dilen s novou ubytovaci kapacitou v podkrovi,

stav v zaii 2010 ( foto autor )

Socialni sluzby Camphillu

V roce 2008 prob¢hla registrace camphillu jako zatizeni poskytujiciho socialni sluzby
podle nového zakona o socialnich o sluzbach. Ptiprava na registraci byla podle slov
pana Nejtka pro spolupracovniky camphillu velmi naro¢né a nebyla by uspésna bez
pomoci externich spolupracovnikil z terezinské Diakonie. Komunita je totiz zalozena

na vlastnich ucelenych principech a nebylo lehké je sjednotit s pozadavky standardti.

Na krajském titadé v Usti nad Labem byly zaregistrovany tyto sluzby Camphillu
Ceské Kopisty:

Chranéné bydleni (6570110)

Nézev poskytovatele:
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Camphill Ceské Kopisty

Zatizeni:

Camphill Ceské Kopisty (Ceské Kopisty 6, Terezin, 412 01 Litomé¥ice 1)
Formy poskytovani socialnich sluzeb:

pobytové

Cilova skupina klientt:

osoby s mentilnim postiZenim

Vékova kategorie klientl:

Sociadlni sluzba je poskytovana od 18 let do 64 let.

Poslanim chranéného bydleni je bydlet a pracovat s dospélymi lidmi s mentalnim
postizenim, podporovat napliiovani jejich potieb i prav a pfipravit je na co
Komunitni souziti, individualni piistup a tcta k ¢lovéku stoji na kiestanskych
zakladech

a umoznuji kazdému zazit pocit vlastni potiebnosti.

Centrum dennich sluZeb (8141075)
Nézev poskytovatele:

Camphill Ceské Kopisty

Zatizeni:

Camphill Ceské Kopisty (Ceské Kopisty 6, Terezin, 412 01 Litoméfice 1)
Formy poskytovani socialnich sluzeb:
ambulantni

Cilova skupina klientt:

osoby s chronickym onemocnénim
osoby s jinym zdravotnim postiZenim
osoby s kombinovanym postiZenim
osoby s mentilnim postiZenim
Véekova kategorie klientl:

mladi dospéli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

40



Poslanim Centra dennich sluzeb je pracovat s dospélymi lidmi s mentalnim
postiZzenim,

naplnovat jejich potieby i prava a pfipravit je na samostatny zivot.

V nabizenych aktivitach je uplatiovan individualni pfistup, ktery umoznuje kazdému
¢lovéku;

at’ s postizenim ¢i bez; zaZzit pocit vlastni potfebnosti.

Komunitni souziti a ucta k ¢loveéku stoji na kiest'anskych zékladech.

Sluzba je ur¢ena plnoletym spoluobcaniim s lehkym, ¢i stfedné tézkym mentalnim

handicapem, ktefi v bézném zivote vyzaduji trvalou i ¢astecnou dopomoc.

Camphill se tim stava oficidlnim zafizenim socialnich sluzeb, jednou z mnoha nabidek
a musi se drZet mantinell zdkona. Jeho sluzby jsou poskytovany jako placené (kromé
zakladniho socialniho poradenstvi) a uzivatelé uzaviraji smlouvu o jejich poskytovani.
Registrace camphillu podle nového zakona o socialnich sluzbach probéhla v roce
2008 a camphill se tim dostdva do trochu schizofrenni situace. Pivodnim cilem
camphillského hnuti bylo totiz byt ,alternativou”. V dobé svého vzniku byly
camphillské komunity dokonce pfevratnou a velmi moderni alternativou (viz kapitola
1). To je vyhoda i slabina camphillské komunity. Je vdzana dlouhou tradici a jeji
podstatou je filosofie 1écebné pedagogicky, antroposofie a biodynamického
hospodateni podle Karla Koniga a Rudolfa Steinera, to je Zivotni energie kazdé
komunity, bez které by prestala byt camphillem. Je ale t€zké tyto principy
ptizplsobovat pozadavkim soucasné kvality socidlnich sluzeb. Tim nechci fici, Ze to
nejde. Camphillské komunity funguji po celém svét€ a v kazdé zemi se musi
ptizptisobovat danym zdkonim. Komunita ma vzdy pfed sebou ukol — jak zistat

principidlné camphillem a zaroven poskytovat kvalitni socialni sluzbu podle zdkona.
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3. Specifika, vyhody, rizika Zivota v Camphillu

3.1 Srovnani Camphillu Ceské Kopisty a centra

STROOM Dub

Pro srovnani s Camphillem v Ceskych Kopistech jsem si vybral centrum
STROOM Dub u Prachatic, které nabizi pfiblizné stejné socialni sluzby a také jeho
cilova skupina je ptiblizné stejna. Cile obou zafizeni jsou podobné formulované.
Centrum STROOM Dub jsem vybral také proto, Ze mam osobni zkuSenost s praci

socialniho pracovnika v tomto zafizeni.

ProtoZze neni mozné objektivné posoudit kvalitu poskytovanych sluzeb obéma
zafizenimi, zvolil jsem pro srovnani nasledujici kritéria. Prvnim kritériem je zapojeni
uzivatelli sluzeb a jejich ucast na chodu zatizeni, druhym je zaclenéni uzivatell do

Sirs$i komunity.

Prvni kritérium jsem vybral proto, Ze cilovou skupinou obou zatizeni jsou dospéli
lid¢, ktefi maji pravo rozhodovat o svych Cinnostech a jejich fungovani v zatizeni by
mélo byt podobné jako u dospélych osob, které ziji samostatné nebo v rodinach.
Kritérium tedy zkouma, do jaké miry se uzivatelé Gcastni bézného déni v zafizeni, jak

svou ucasti na dennich ¢innostech centra spoluvytvaieji chod zafizeni.

Druhé kritérium — zaclenéni (integrace) uzivatelli do Sir§i komunity je zasadni
nebot’ zakon o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., § 35, odst. 1.h) vymezuje jako
jednu ze zakladnich cinnosti pfi poskytovani socidlnich sluzeb zprostfedkovani
kontaktu se spoleCenskym prostfedim. Pokusim se shrnout, jakym zptsobem se tak

déje ve srovnavanych zatizenich.

3.1.1 Centrum STROOM Dub

Centrum STROOM DUB je poskytovatelem socialnich sluzeb v souladu se
zakonem o socidlnich sluzbéach ¢. 108/2006 Sb.
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Zatizeni je centrem pracovnich rehabilitaci a socidlnich sluzeb lidem se zdravotnim
postizenim a socidlnim znevyhodnénim. Zajist'uje podporu a pomoc osobam
v nepiiznivé socialni nebo zdravotni situaci a motivuje je a napomaha jim zaclenit se

do spolec¢nosti a na trh prace.

Cilem ¢innosti Centra STROOM DUB je pomoci lidem se zdravotnim a socidlnim
znevyhodnénim zaclenit se v co mozna nejvétsi mife do bézného Zivota tak, aby byl
zajistén jejich pfimy ¢i nepiimy navrat na trh prace, do spolecnosti, ke vzdélavani a

zajisténi smysluplného vyuziti jejich volného ¢asu.

Cilovou skupinou Centra STROOM DUB jsou osoby v nepiiznivé socialni situaci
s télesnym, mentalnim, dusevnim, smyslovym nebo kombinovanym postizenim, jehoz

dopady ¢ini nebo mohou €init osobu zavislou na pomoci jinych.

Centrum provozuje chranéné dilny, které sméiuji k ziskani pracovnich navyka
a dovednosti a moznosti pracovniho uplatnéni osob se zdravotnim postizenim (lehkym
a stiedn¢ tézkym mentdlnim postizenim, télesnym postizenim, smyslovym postizenim,

kombinovanym postizenim a duSevnim onemocnénim).

3.1.2 Kiritéria pro srovnani Camphillu a Centra STROOM Dub

Kritérium I - zapojeni uZivatelii sluZeb a jejich ucast na chodu zarizeni

Ackoliv obé zatfizeni maji obdobné formulované poslani (viz vySe a kapitola 2.2),
predpokladam, ze v Camphillu budou uzivatelé sluzeb dislednéji zapojovani do chodu
zafizeni. K dolozeni tohoto tvrzeni slouzi piiklady zkazdodenniho chodu zafizeni.
Uzivatel¢ v Camphillu se ucastni kazdodennich ritualti vychazejicich z antroposofické
nauky. Jsou to ritudly na zacatku kazdého dne, pfed kazdym jidlem a po jidle, na
konci dne. U ritudlii se zapaluje svice, ¢tou se Uryvky ze Steinerova Kalendafe duse
nebo z Bible, zpivaji se pisn¢€, po ranu se vSichni spolecné protdhnou. V centru
STROOM Dub nachdzime také urCité ritudly nebo pravidelné Cinnosti, kterych se
uzivatelé spole¢né ucastni a dé€ji se kazdodennég. Je to napft. spolecné jidlo nebo tzv.

porady, kdy se uzivatelé dozvidaji svilij program prace v dilnach apod.
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Uzivatelé v obou zatfizenich se podileji na ptiprave jidla podle urcenych sluzeb.
V Camphillu se takto pfipravuji vSechna jidla, v centru STROOM Dub si uzivatelé
pfipravuji sami jen snidani a jednou tydné vecefi. Jindy je jim jidlo pfipravovano
v kuchyni, kde se vaii jidlo i na rozvoz nebo pro prichozi stravniky. V Camphillu jsou
uzivatelé pfitomni ptipravé jidla od samého zacatku, podileji se uz na jeho péstovani,
vétSina potifebné zeleniny vyroste na zahradé a na poli Camphillu, uZivatelé se ti€astni
celého procesu, vyrabi se nékteré dalsi potraviny — pece se chléb, délaji zavateniny

apod.

Prace v domacnosti jsou v Camphillu brany na stejné urovni jako prace v dilnéch,
uzivatelé se stiidaji v ¢innosti v dilndch a v domacnosti. V centru STROOM Dub jsou
domaci prace jako uklid obyvaného pokoje odsunuty do doby osobniho volna.

Spole¢né prostory uklizi pracovnici centra.

V obou centrech maji uzivatelé ptiblizné stejné¢ dlouhy cas, ktery mohou travit
podle svého rozhodnuti. V Camphillu je tento ¢as rozdélen do kratSich casovych
usekl (poledni klid, odpoledni volno), vcentru STROOM Dub maji uzivatelé

v podvecer souvisle ¢tyi1 hodiny osobniho volna.

Nedilnou a dtlezitou soucasti fungovani Camphillu jsou oslavy kiest'anskych svatkl a

také svatkll a narozenin obyvatelii camphillské komunity.

Meél jsem moznost se osobné zucastnit jednoho z nejvétsich svatki v irské komunite
Glencraig — svatku sv. Michaela, ktery je pojat jako oslava urody a sklizné,
v preneseném vyznamu také plodnosti. Svatku se ucastni celd komunita, kazdy clen ma
za ukol symbolicky sklidit néjakou plodinu a tu pak umistit na slavnostni oltar ve
spolecenskem sdle, kde se poté sejde cela komunita ke spolecnému obédu, ktery byl
pripraven z vypestovanych plodin. Obéd zahajuje spolecna modlitba a dopliuje
spolecensky program, ktery pripravilii obyvatelé jednotlivych domii (pisnicky, scénky,
divadelni hry apod.) Cela akce vyvolava pocit soundleZitosti a hrdosti na spolecné

dilo. (Kapitola 1.4.4)
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V centru STROOM Dub jsou také ptipominany nejdiilezitéjsi svatky v roce vdno¢nim
a velikono¢nim posezenim a blahopieje se oslavencim. Pribéh téchto oslav ma ale

spiSe podobu béznou ve vétsing ¢eskych rodin.

Zhodnoceni prvniho Kritéria:

Uzivatel¢ v Camphillu jsou vice aktivné zapojeni do bézného déni v zafizeni.
Aktivné se ucastni camphillskych ritudlii, které pracuji nejen s dusevni a duchovni
strankou Clovéka, ale zapojuji i1 té€lo (muzikoterapie, kazdodenni ranni protazeni).
K plnéjsi ucasti pfispiva také to, ze uzivatelé sluzeb spolecné nejen jedi, ale podili se
na ptipravé vSech jidel podle rozpisu sluzeb. Uzivatelé centra STROOM Dub také
spolecné stoluji rdno a vecCer. Obédvaji spolecné s dal§imi lidmi, ktefi v centru
navstévuji program pracovni rehabilitace nebo chodi do centra na obédy.

Uzivatelé Camphillu se vice podili na domécich pracech nez uzivatelé v centru
STROOM Dub. Prace v domécnosti je stavéna v Camphillu na podobnou uroven jako
prace v dilnach. Uzivatelé béhem tydne prostiidaji rtizné ¢innosti, v centru STROOM
Dub je prace vdilndch fizena do zna¢né miry tim, jakd pracovni cinnost je
momentalné potfebnd, nemusi dojit k vystfidani riznych ¢innosti.

V Camphillu je kladen vétsi diraz na slaveni kiestanskych svatkii jako jsou
Vénoce a Velikonoce (a dalsi).

V obou zafizenich maji uzivatelé piiblizné stejny rozsah osobniho volna, kdy
mohou travit volny ¢as podle svého rozhodnuti.

Uzivatel¢ Camphillu jsou vice zapojeni do chodu zafizeni, coz vychdzi ze
zékladniho nastaveni sluzby chranéného bydleni i1 zplsobu fungovani klasické
camphillské komunity. Domacnost Camphillu je nejen tréninkovym prostiedim pro

vedeni k samostatnosti a sob&stacnosti, ale smétuje vice také k budovani spolecenstvi.
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Kritérium II — Zaclenéni uZivateli do SirS§i komunity

Camphill Ceské Kopisty

Zaclenéni uzivatell do SirSi komunity probihd na nékolika urovnich. Jednou
z Urovni je prodej vyrobkil pro vefejnost. Vyrobky z dilen jsou prodavany dale nebo
zhotovovany pfimo na zakéazku.

Camphill nékolikrat do roka jsou pofada vetejné akce, pravidelné je to vanoc¢ni a
velikono¢ni jarmark, masopust, pfilezitostné¢ koncerty, divadelni predstaveni a
prednéasky. Camphill pfitom spolupracuje se zakladni Skolou, Skolkou a mistnimi
obyvateli. UZivatelé sluZzeb a vSichni obyvatel¢ Camphillu maji pfi tom moZnost
setkavat se se svymi sousedy, s piiznivci a prateli. Jeden den v tydnu ptichdzeji do
dilny v Camphillu déti z vesnice na keramicky a fezbarsky krouzek. Uzivatelé centra
dennich sluzeb se mohou ucastnit spolecnych vyleti do pfirody, na vystavy nebo

koncerty podle moznosti dopravy.

Centrum STROOM Dub

Prodej vyrobki pro vefejnost — vyrobky jsou proddvany na trzich, Centrum
pravidelné navstévuje prodejni akce v SirSim okoli, prodava vyrobky na stalych
stancich v obchodnich centrech nebo zhotovuje pfimo na objednavku. Centrum také
nabizi sluzby pro vetfejnost — pradelnu a mandl.

Uzivatelé mohou navs$tévovat zajmové krouzky fungujici v obci a také obecni
knihovnu.

Centrum potada kazdoro¢né Den otevienych dvefi, kdy centrum navstivi obyvatelé
obce, rodiny a zndmi uzivatelii sluzeb a dalSi pfiznivci centra. Uzivatelé se Ucastni
vyletii do okresniho mésta a i1 dal§ich mist na vystavy, do bazénu, na navstévy

podobnych zatizeni a ucastni se dalSich kulturnich akei aktivné i jako publikum.

Zhodnoceni druhého kritéria

U prodeje vyrobku z dilen je dilezitd kvalita provedeni prace, tzn. Ze vyrobky jsou
na srovnatelné¢ Urovni s vyrobky vyprodukovanymi dilnou, ve které nepracuji lidé
s postizenim, zda vyrobky spliiuji sviij naroky na kvalitu, svij tcel a to, ze je vyrobili

lidé snéjakym handicapem je jen jejich nadstavbou. Potom spliuji podminky
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integrace — zaClenéni. Tyto podminky jsou plnény nejlépe pii vyrobé zbozi na zakazku
a to srovnatelné¢ v obou zafizenich (v centru STROOM Dub navic pii poskytovani

sluzeb pradelny a mandlu pro vetejnost €i firmy, které si tyto sluzby objednavaji).

Camphill Ceské Kopisty je vice aktivni ve vztahu se §ir§i komunitou — pravidelné
potada vice akei pro vefejnost a déti z obce dochazeji do camphillu na krouzek, coz
zafizeni aktivné otevird svému okoli. Zde bych radd upozornil na riziko uzavienosti
camphillské komunity. V Camphillu Glencraig, kterym je jednim z nejvétSich
camphilli ve Velké Britanii, jsem pozoroval tendenci komunity uzavirat se kontaktim
s okolnim svétem. VSechny akce, které se zde odehravaly, jako naptiklad oslavy nebo
divadelni pfedstaveni byly nav$tévovadny bud lidmi z mistnitho nebo sousednich
camphillti. Kontakty s lidmi s okolnich vesnic téméf neexistovaly, doslo k pfetrhani
vazeb s mistni komunitou, kdy oba svéty jakoby zily vedle sebe. Dtiivod spattuji také
ve velikosti komunity. Pfili§ pocCetna komunita si spiSe poradi bez pomoci mistnich
lidi, je svétem sama pro sebe. Bohuzel to mé vzdy negativni disledky. Komunita Zijici
sama pro sebe se stava necitelnou pro své okoli a ztraci objektivni a redlny pohled na
svét. Proto velmi ocefuji snahu Camphillu Ceské Kopisty udrzovat co nejvice
kontakti s mistnimi lidmi. Velmi tomu napomahd také osoba zakladatele komunity
Petra Nejtka, ktery, jak jsem jiz vySe uvedl, pochazi pfimo ze statku, kde komunita

sidli.

3.2 Shrnuti

Camphill Ceské Kopisty je v &eském prostiedi novym typem zafizeni pro osoby
s mentalnim postizenim . Funguje podle principii antroposofie Rudolfa Steinera a
lécebné pedagogiky Karla Koniga. Je to komunitni zafizeni rodinného typu, které

kombinuje poskytovani socialnich sluzeb s ekologickym farmatrenim.
Piijimé plnoleté klienty s mentdlnim postizenim, ktefi jsou schopni zapojit se do

zivota komunity. Poskytuje jim socidlni sluzbu chranéného bydleni nebo cCinnost

v centru dennich sluzeb.
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Vyhodou pobytu v Camphillu je klidné, vesnické prosttedi a nizky pocet klientt,
ktery umoznuje individudlni pfistup a davd moznost pracovnikim intenzivné se
klientovi vénovat. Pozitivni je také uzky kontakt s ptirodou, vnimani ptirodnich cykla,
zdravé prostiedi vcéetné stravy z vlastnorucné péstovanych biopotravin. Kladem
zatizeni je také jeho otevienost vii¢i vefejnosti a moznost socidlniho kontaktu klienti s
,vngj$Sim* svétem. Dilezitou hodnotou zivota v komunité je pocit domova a
sounalezitosti, také hrdosti na spolecné dilo. VSechny uvedené klady zvySuji kvalitu
zivota klientd v komunité. Myslim, ze vSechny lidské potifeby klientd jsou

v Camphillu kvalitné¢ naplnény.

Riziko

Jednim z tiskali na které miize komunita v budoucnu narazit, je ur€itd uzavienost do
svého vlastniho svéta, jak se stalo, podle mého nézoru, u nékterych velkych komunit
v zahrani¢i. Myslim, Zze bude dobré pokud si Camphill zachova svou dosavadni
otevienost vli¢i vetejnosti, bude pofadat vefejné akce nebo dny otevienych dvefi a co
nejvice informovat o své Cinnosti. V piipad¢ ceského Camphillu je prezentace na
vefejnosti na vysoké urovni, at’ jiz probihd v rovin¢ akci, jako byla ucast na vystaveé

Zahrada Cech nebo akce, kdy vefejnost je zvana na nav§tévu do Camphillu.
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ZAVER

Ve své praci popisuji fenomén camphillskych komunit a jeho ptesah do Ceské
republiky — camphill v Ceskych Kopistech. Béhem svych navitév v Camphillu
v pribéhu péti let jsem pozoroval vyvoj zafizeni, které teprve hleda své misto
v Ceském prostiedi. Stale jesté probiha jeho budovani a postupné se rozsifuje nabidka

sluzeb.

Camphill je v ¢eskych podminkach relativné novy pojem, proto bylo mym prvnim
cilem jej predstavit a pfiblizit jeho fungovani. K pochopeni jeho fungovani povazuji
za nutné poznat jeho filozoficky zéklad, jimz je antroposofie Rudolfa Steinera, pozdéji
rozvinutd zakladatelem camphillského hnuti Karlem Konigem. Praveé aplikace
antroposofie, jako napi. biodynamické zemédélstvi nebo waldorfské Skolstvi, jsou
v camphillech vyuzivany a rozvijeny. To ukazuji v kapitole 1.4, kde je popsano
fungovani camphillské komunity, jeji struktura, zplisob prace s lidmi s postizenim.
Vyuzivam také svych praktickych zkuSenosti, které jsem ziskal pobytem v jednom

z nejvétsich britskych camphilli, v Glencraigu.

Ve druhé kapitole piiblizuji fungovani komunity v Ceskych Kopistech, historii jejiho
vzniku, postup rekonstrukce objektli a v neposledni fad¢é také nabidku socidlnich
sluzeb, které poskytuje. Zurocuji zde své navstévy v Camphillu v obdobi péti let, kdy
jsem mé¢l moznost pozorovat rist komunity, pfichod a ptekonani krizi, feSeni
financovani a dalSich problémd, jez provazeji vznik kazdého zatizeni. Tim povazuji

svij prvni cil za naplnény.

Druhy cil, nalezeni specifik, vyhod nebo rizik ve fungovani camphillu feSim ve tieti
kapitole. Vzal jsem si ktomu na pomoc srovnani se zafizenim, které poskytuje
obdobné sluzby, ale neni propojeno zadnou sjednocujici filozofii. Uvédomuji si, ze
vysledek srovnani pouze s jednim zafizenim nemusi byt dostatecné relevantni, ale
podrobnéjsi vyzkum by piesahl moZnosti této prace. Srovnanim, vlastnim
pozorovanim a rozhovory s obyvateli komunity jsem dosel k tomu, Ze uzivatelé sluzeb
v Camphillu ziji v poklidném rodinném prosttedi, jsou v kontaktu s pfirodou a maji

moznost se aktivné podilet na vSech Cinnostech v komunité, od prace na poli po
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piipravu jidla nebo prodej vyrobki na trzich. Ucastni se také duchovniho Zivota
komunity, oslav svatki, rituali, ¢teni z Bible a podobn&. Domécnost Camphillu je
nejen tréninkovym prostfedim pro vedeni k samostatnosti a sobéstac¢nosti, ale smétuje
vice také k budovani spoleCenstvi, které je pro camphilly typické. Vice nez jinde, je

zde také kladen diiraz na zapojeni do SirSi komunity.

Nejvyraznéjsi specifikum camphillu je pouZiti antroposofie jako filosofie prostupujici
vSemi aktivitami komunity, od poslani po kazdodenni ¢innosti s dirazem na zapojeni
vSech ¢lenti na chodu zafizeni. Vyhodou camphillu je rodinné prostiedi, které
nezlistava na formalni trovni, ale usiluje o tvorbu spolecenstvi. Diilezitou hodnotou
zivota v komunité je pocit domova a sounalezitosti, také hrdosti na spole¢né dilo.
Rizikem miize byt pfiliSnd uzavienost camphillu a nedostate¢ny kontakt se Sirsi
komunitou. Podle mych pozorovani se v Camphillu Ceské Kopisty dafi tomuto riziku

vyhnout pravidelnou a aktivni spolupraci s vefejnosti.
Druhy cil mé prace byl timto také naplnén, ale shleddvam, Ze by se mohl stat
pfedmétem dalSiho rozsahlejSiho zkoumani v rozsahu piesahujicim tuto bakalaiskou

praci.

Ptiprava této bakalarské prace mé dovedla ke studiu materidlt a k setkani s riiznymi

lidmi, coz pro mé bylo obohacenim nejen po profesni ale také po osobni strance.
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